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Бош муҳаррир саҳифаси

Азиз ҳамкасблар, дўстлар, ўқувчилар!

Журналга булган эътибор ва касбий қизиқиш учун миннатдорчилигимни 
билдираман! Журнал ўз саҳифаларига хизмат кўрсатган илмий арбоблар ва 
истиқболли ёш тадқиқотчиларни жалб қилади, фармацевтика фанлари, 
узлуксиз касб-ҳунар таълими ва бошқа кўплаб муаммоларни муҳокама қи-
лиш учун майдон бўлиб, ўз ўқувчиларини Ўзбекистонда ва чет давлатларда 
нашр етилаётган профессионал адабиётларнинг янгиликлари билан та-
ништиради.

Шунингдек, биз фармацевтика соҳасидаги ютуқларни ёритадиган  
янги нашрлари билан уқувчиларни хурсанд қиладиган муаллифлар-
дан миннатдормиз. Шарҳловчиларимизга миннатдорчилик билдирамиз 
ва баргаликда журналимизни янада яхши ва маълумотли қиламиз деб  
уйлаймиз. 

	 Ҳамкорлик қилишдан чин дилдан хурсандман, хурмат билан,

	 Бош муҳаррир                           			  профессор Тиллаева Г.У.

Уважаемые коллеги, друзья, читатели!

Разрешите выразить глубокую признательность за внимание и про-
фессиональный интерес к нашему журналу! Журнал привлекает на свои 
страницы и заслуженных научных деятелей, и перспективных молодых ис-
следователей, предоставляя трибуну для обсуждения проблем фармацев-
тической науки, непрерывного профессионального образования и многим 
другим, знакомя своих читателей с новинками профессиональной литера-
туры, издаваемой в Узбекистане и за рубежом.

Мы также признательны авторам, которые радуют читателей свои-
ми новыми публикациями, освещающими достижения в области фармации. 
Мы благодарим наших рецензентов и думаем, что совместными усилиями 
сделаем наш журнал качественнее и содержательнее. 

	 Искренне рада сотрудничеству, с уважением,

	 Главный редактор				    профессор Тилаева Г.У.
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CAPPARIS SPINOSA L. G‘UNCHALARIDAN OLINGAN POLISAXARIDLARNING 
YALLIG‘LANISHGA QARSHI XUSUSIYATINI O‘RGANISH

Аzamatov Azizbek Azamat o‘g‘li, Aytmuratova Urxiya Kallibekovna, 
Bekmurzayeva Nurjamal Baxtiyarovna, Botirov Ro‘zali Anvarovich,  

Axmedov Voxidjon Nosirjonovich 

O‘zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi Akademik S.Y. Yunusov nomidagi O‘simlik 
moddalari kimyosi instituti 100170. O‘zbekiston

 azizbekazamatov1986gmail.com

Mazkur ilmiy ishda Capparis spinosa L. g‘unchalaridan olingan polisaxaridlarning 
yallig‘lanishga qarshi faolligi oq kalamushlarda formalin yordamida induktsiyalangan 
artrit modelida baholandi. Tadqiqotlar 200–220 g tana vazniga ega naslsiz erkak 
kalamushlarda olib borildi. Tajriba moddasi 25.0-50.0-100.0-150.0200.0mg/kg dozalarda 
intragastral yo‘l bilan 180 daqiqalik skrining, 5 va 10 kun davomida yuborildi hamda 
natijalar nosteroid yallig‘lanishga qarshi preparat Dikloberl retard (8.0-10.0 mg/kg) 
bilan taqqoslandi.

Olingan natijalar polisaxaridlarning yallig‘lanishga qarshi samaradorligi yuborilgan 
dozaga moddaning ta’siri bog‘liqligini ko‘rsatdi. Sinov moddasining optimal faollikni 
100.0-150.0 mg/kg diapazonida kuzatilib, bu ko‘rsatkich referens preparat natijalariga 
yaqinlashdi. Yuqori dozalarda 200.0 mg/kg esa moddaning faolligi biroz pasayishi qayd 
etildi.

Tajriba natijalari shuni ko‘rsatadiki, Capparis spinosa L. olingan polisaxaridlar 
nosteroid yallig‘lanishga qarshi vositalarga muqobil yoki qo‘shimcha sifatida klinik 
amaliyotda qo‘llash uchun istiqbolli biofaol moddalar hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: Capparis spinosa L., polisaxaridlar, yallig‘lanishga qarshi faollik, 
formalin-induktsiyalangan artrit modeli, Dikloberl retard.

Kirish: Yallig‘lanish – organizmning 
turli nojo‘ya omillariga (infeksiyalar, jaro-
hatlar, autoimmun jarayonlar) nisbatan 
rivojlanadigan fiziologik himoya reaksi-
yasidir. Ammo ushbu jarayonning ortiq-
cha faollashuvi yoki surunkali davom eti-
shi ko‘plab kasalliklarning immunopato-
genezida yetakchi omil sifatida qaraladi. 
Surunkali yallig‘lanish holatlari revmatoid 
artrit, osteoartrit, spondiloartrit, podagra 
kabi revmatik kasalliklar patogenezida 

markaziy o‘rin tutadi. Shuningdek, ko‘plab 
yurak-qon tomir (ateroskleroz, ishemik 
yurak kasalligi) va neyrodegenerativ (Alts-
geymer kasalligi, Parkinson kasalligi) ka
salliklarda ham yallig‘lanish mediatorlari
ning (prostaglandinlar, sitokinlar, metallo-
proteinazalar) ortiqcha ishlab chiqarilishi 
klinik simptomlarning og‘irlashishiga, be-
morlarning hayot sifati va davomiyligining 
pasayishiga olib keladi [1–3].

Shu bois yallig‘lanishga qarshi dori 
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vositalari (NSAID’lar va boshqa sinflar) 
tibbiyot amaliyotida dolzarb ahamiyat 
kasb etadi. Ular simptomlarni yengillasht-
irish, og‘riqni kamaytirish va patologik 
jarayonlarni sekinlashtirish orqali klinik 
amaliyotda keng qo‘llanilib kelinmoqda. 
Zamonaviy farmakologik tadqiqotlar esa 
yangi avlod preparatlarni ishlab chiqish-
ga yo‘naltirilgan bo‘lib, ularning maqsadi 
samaradorlikni oshirish bilan birga, osh-
qozon-ichak, buyrak va yurak-qon tomir 
tizimiga bo‘lgan salbiy ta’sirlarni kamayti-
rishdan iborat [4–6].

Tadqiqotning maqsadi: Capparis spi-
nosa L. g‘unchalaridan olingan polisaxa
ridlarning yallig‘lanishga qarshi xususi-
yatini formalinli induktsiyalangan artrit 
modelida o‘rganishdan iborat. 

Materiallar va tadqiqot usullari: 
O‘rganilayotgan moddaning yallig‘lanish-
ga qarshi faolligini baholash bo‘yicha tajri-
balar tana vazni 200-220 g bo‘lgan naslsiz 
oq erkak kalamushlarda olib borildi. Hay-
vonlar O‘zbekiston Respublikasi Fanlar 
akademiyasi O‘simlik moddalari kimyosi 
instituti, Farmakologiya va toksikologiya 
bo‘limining standart vivariya sharoitlarida 
saqlandi: tabiiy 12/12 soatlik yorug‘lik–
qorong‘ulik sikli ta’minlandi, havo haro-
rati 22±2℃ darajada saqlandi, hayvonlar 
toza ichimlik suvi va balanslashtirilgan 
yem bilan cheklovsiz ta’minlandi.

Sinov dozalari va moddani yuborish 
yo‘llari “Yangi farmakologik moddalarni 
eksperimental (doklinik) o‘rganish bo‘yi-
cha qo‘llanma” tavsiyalariga muvofiq tan-
landi [7]. Barcha tajribalar “Tajriba va 
boshqa ilmiy maqsadlar uchun ishlatiladi-
gan umurtqali hayvonlarni himoya qilish 
bo‘yicha Yevropa konvensiyasi” qoidalari-
ga qat’iy amal qilingan holda o‘tkazildi [8].

Flogogen agent bilan yallig‘lanish 
chaqirish usuli: Ma’lumki, flogogen mod-
dalar organizmga kiritilganda gistamin, 

serotonin, prostaglandinlar, bradikinin 
kabi endogen mediatorlarning ajralib 
chiqishini kuchaytiradi va natijada o‘tkir 
proliferativ yallig‘lanish jarayonlarini yu-
zaga keltiradi. Ushbu tadqiqotda o‘tkir 
yallig‘lanish reaksiyasi tajriba hayvonlari
ning o‘ng orqa panjasi sohasiga flogogen 
agent – 2.5% formalinning 0.1ml hajmda-
gi eritmasini subplantar yuborish orqali 
induktsiya qilindi[9,10].

Hayvonlarni guruhlarga ajratish: 
Tajriba boshlanishidan oldin barcha kala-
mushlar 10 kun davomida yangi sharoit-
larga moslashtirildi. Shundan so‘ng hay-
vonlar tasodifiy tanlash usuli orqali 3 gu-
ruhga ajratildi:
	Nazorat guruhi – faqat fiziologik 

eritma yuborilgan.
	Referens preparat guruhi – yal-

lig‘lanishga qarshi dori vositasi sifatida 
Dikloberl retard (Rossiya) 8.0-10.0mg/kg 
dozada og‘iz orqali yuborildi.
	Tajriba guruhi – o‘rganilayotgan 

moddalar 25.0-50.0-100.0-150.0-200.0 
mg/kg dozalarda intragastral yo‘l bilan 
yuborildi.

Har bir guruhda 6 donadan hayvon 
olindi. Sinov moddalari flogogen agent 
yuborilishidan 60 daqiqa oldin yuborildi.

Yallig‘lanish jarayonini baholash 
usuli: Panja shish darajasi hayvonlarning 
oyoq panjasi hajmidagi o‘zgarishlarga 
asoslangan onkometrik usul yordamida 
baholandi. Oyoq panjasi hajmi yallig‘lanish 
agenti yuborilishidan oldin (boshlang‘ich 
qiymat), yuborilgandan 180 daqiqadan 
so‘ng, shuningdek 5-kun va 10-kunlarda 
qayta o‘lchandi. Shish dinamikasi va uning 
pasayish darajasi moddalarning yallig‘
lanishga qarshi samaradorligini baholash 
mezoni sifatida olindi. Statistik tahlil Mi-
crosoft Excel 2019 va GraphPad Prism 
9.0 dasturlarida amalga oshirildi, farqlar 
Student t-testi yordamida solishtirildi va 
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p<0.05 qiymati ishonchli deb qabul qilindi 
[11].

Olingan natijalar va ularning mu-
hokamasi: Olib borilgan tajriba hayvoni 
kalamushlarda formalin yordamida in-
duktsiyalangan artrit modeli (n=6) qo‘lla-
nildi. Ushbu modelda Capparis spinosa L. 
g‘unchalaridan olingan polisaxaridlarning 
yallig‘lanishga qarshi faolligi baholandi. 
Olingan natijalar nosteroid yallig‘lanishga 
qarshi dori vositasi – Dikloberl retard (8.0-
10.0 mg/kg) preparati bilan taqqoslandi.

Nazorat guruhi hayvonlarida formalin 
yuborilgach, oyoq panjasi hajmining o‘rta-
cha kattalashishi 51.6% ni tashkil etdi. Bu 
ko‘rsatkich yallig‘lanish jarayonining faol 
va tezkor rivojlanganligini tasdiqlaydi.

Referens preparat guruhida Dikloberl 
retard yuborilganda panja shishi sezilarli 
darajada kamayib, ko‘rsatkich 21.9-24.7% 
oralig‘ida bo‘ldi. Yallig‘lanishga qarshi faol-
likning samaradorligi 52.1-57.5% diapa-
zonda qayd etildi, bu preparatning yuqori 
darajadagi terapevtik ta’sirini ko‘rsatadi.

Tajriba guruhi hayvonlariga Capparis 
spinosa L. g‘unchalaridan olingan polisa
xaridlar turli dozalarda 25.0-50.0-100.0-
150.0-200.0mg/kg yuborildi:
	Sinov moddasining 25.0-50.0mg/

kg dozalarda modda yallig‘lanishga qarshi 
ta’sir ko‘rsatib, 30.8-35.4% samarador
likni namoyon etdi.
	Sinov moddasining 100.0-150.0mg/

kg dozalarda preparatning samaradorligi 
oshib, 39.5-43.7% gacha yetdi.
	Sinov moddasining 200.0mg/kg 

dozada esa yallig‘lanishga qarshi faollik 
biroz pasayib, 36.8% ni tashkil etdi.

Olingan natijalar Capparis spinosa L. 
g‘unchalaridan ajratib olingan polisaxa
ridlar o‘rta dozalar (100,0–150,0 mg/kg) 
diapazonida yuqoriroq terapevtik faollik-
ka ega ekanligini ko‘rsatdi. Shu bilan birga, 
yuqori dozada 200.0mg/kg samarador-
likning pasayishi yuboriladigan dozaga 
moddaning ta’siri bog‘liqligi tajribalarda 
o‘z isbotini topdi. Olingan tajriba natijalari 
1-jadvalda keltirilgan.

1-jadval
Capparis spinosa L. g‘unchalaridan olingan polisaxaridlarning  

yallig‘lanishga qarshi faolligini kalamushlarda formalin bilan chaqirilgan  
artrit modelida Dikloberl retard bilan taqqoslab o‘rganish (n=6)

№ Modda Doza, 
mg/kg

Oyoq panjasining o‘rtacha 
hajmi, ml

Normal holatga 
nisbatan panja 

hajmining 
kattalashishi

Yallig‘lan-
ishga qarshi 
faolligi, %Normal 

holatda
Formalin 

kiritilganidan 3 
soatdan keyin ml %

1 Nazorat (formalin
2.5% 0.1 ml)

0.2 ml
0.9% 
NaCl

0.93±1.8 1.41±2.3 0.48±1.1 51.6 -

2 Dikloberl retard 8.0 0.97±1.5 1.21±2.5 0.24±1.3 24.7 52.1
10.0 0.91±1.0 1.11±2.1 0.20±1.5 21.9 57.5

3
C.spinosa L.

g‘unchalaridan 
olingan 

polisaxaridlar 

25.0 0.95±1.2 1.29±2.6 0.34±1.1 35.7 30.8
50.0 0.90±1.4 1.20±2.3 0.30±1.0 33.3 35.4
100.0 0.96±1.3 1.26±2.8 0.30±1.4 31.2 39.5
150.0 0.93±1.6 1.20±2.1 0.27±1.6 29.0 43.7
200.0 0.98±1.8 1.30±2.4 0.32±1.3 32.6 36.8

Izoh: *Р=0.05 nazorat guruhi hayvonlari ko‘rsatkichiga nisbatan solishtirilganda.
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Tajriba natijalari shuni ko‘rsatadiki, 
Capparis spinosa L. g‘unchalaridan olin-
gan polisaxaridlarning formalin-indukt-
siyalangan artrit modelida yallig‘lanishga 
qarshi sezilarli ta’sirga ega, biroq ularning 
samaradorligi serotonin yoki karragenin 
modellari bilan solishtirganda biroz past
roq bo‘ldi. Optimal ta’sir 100.0-150.0mg/
kg dozalarda kuzatildi. Bu esa polisaxarid-
larning model turiga qarab turlicha farma-
kodinamik javob berishini ko‘rsatadi. 

Keyingi tajribada kalamushlarda for-
malin yordamida induktsiyalangan artrit 
modeli (n=6) qo‘llanildi. Ushbu modelda 
Capparis spinosa L. g‘unchalaridan olin-
gan polisaxaridlarning 5 kun davomida 
og‘iz orqali me’da ichiga yuborilganda yal-
lig‘lanishga qarshi faolligi o‘rganildi. Olin-
gan natijalar nosteroid yallig‘lanishga qar-
shi preparat – Dikloberl retard 8.0-10.0 
mg/kg dozasi bilan taqqoslandi.

Nazorat guruhi hayvonlarida formalin 
yuborilgandan keyin oyoq panjasi hajmi
ning o‘rtacha kattalashishi 38.7% ni tash-
kil etdi. Bu ko‘rsatkich yallig‘lanish jarayo
nining faol va barqaror rivojlanganligini 
ko‘rsatadi.

Referens preparat guruhida Dikloberl 
retard yuborilganda panja shishi ancha 
pasayib, hajm ortishi 13.1-14.4% diapa-
zonda qayd etildi. Shunga muvofiq, prepa-
ratning yallig‘lanishga qarshi samaradorli-
gi 62.7-66.1% ni tashkil etdi.

Tajriba guruhi hayvonlariga Capparis 
spinosa L. g‘unchalaridan olingan polisa
xaridlar turli: 25.0-50.0-100.0-150.0-
200.0mg/kg dozalarda yuborildi:
	Sinov moddasi 25.0-50.0mg/kg do-

zalarda modda yallig‘lanishga qarshi sa-
maradorlikni namoyon etib, 40.3-45.4% 
faollikni ko‘rsatdi.
	Sinov moddasi 100.0-150.0mg/kg 

dozalarda esa ta’sir yanada sezilarli bo‘lib, 
yallig‘lanishga qarshi faollik 54.2-55.5% 
gacha oshdi.

	Sinov moddasi 200.0mg/kg doza-
da preparatning samaradorligi pasayib, 
47.2% ga teng bo‘ldi.

Olingan natijalar Capparis spinosa L. 
g‘unchalaridan olingan polisaxaridlarning 
o‘rta dozalar 100.0-150.0 mg/kg diapa-
zonida eng yuqori terapevtik faollikka ega 
ekanligini ko‘rsatdi. Yuqori dozada 200.0 
mg/kg samaradorlikning pasayishi esa 
preparatning farmakodinamik ta’siri no-
linear xarakterga egaligidan dalolat bera-
di. Tajriba natijalari batafsil tarzda 2-jad-
valda keltirilgan.

Formalin-induktsiyalangan artrit 
modelida Capparis spinosa L. g‘unchalar-
idan olingan polisaxaridlar 5 kun davom-
ida intragastral yuborilganda yallig‘lan-
ishga qarshi sezilarli faollik ko‘rsatdi. 
Optimal samaradorlik 100.0-150.0mg/kg 
diapazonida kuzatilib, natijalar Dikloberl 
retard ko‘rsatkichlariga yaqinlashdi. Bu 
esa tabiiy polisaxaridlarni nosteroid yal-
lig‘lanishga qarshi vositalarga muqobil 
yoki qo‘shimcha sifatida klinik amaliyotda 
qo‘llash imkoniyatini ko‘rsatadi. 

Tajriba hayvonlari oq kalamushlar-
da formalin yordamida induktsiyalangan 
artrit modeli (n=6) qo‘llanilib, Capparis 
spinosa L. g‘unchalaridan olingan polisax-
aridlarning 10 kun davomida intragastral 
yuborilganda yallig‘lanishga qarshi faol-
ligi o‘rganildi. Olingan natijalar nosteroid 
yallig‘lanishga qarshi preparat Dikloberl 
retard bilan taqqoslab baholandi.

Nazorat guruhi hayvonlarida forma-
lin yuborilgandan so‘ng panja hajmining 
kattalashishi 33.3% ni tashkil etdi, bu yal-
lig‘lanish jarayonining faol kechayotganini 
ko‘rsatdi.

Referens preparat guruhida Dikloberl 
retard 8.0-10.0mg/kg dozada yuboril-
ganda panja shishi ancha kamayib, hajm 
ortishi 10.9-11.3% gacha tushdi. Shunga 
muvofiq, preparatning yallig‘lanishga qar-
shi samaradorligi 66.0-67.2% diapazonda 
qayd etildi.
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Tajriba guruhida Capparis spinosa L. 
g‘unchalaridan olingan polisaxaridlarning 
turli: 25.0-50.0-100.0-150.0-200.0mg/kg 
dozalarda yuborildi va quyidagi natijalar 
olindi:
	Sinov moddasining 25.0-50.0mg/

kg dozalarda polisaxaridlar yallig‘lanishga 
qarshi faollikni 43.2-50.1% gacha oshirdi.
	Sinov moddasining 100.0mg/kg 

dozada samaradorlik sezilarli darajada 
oshib, 59.4% ni tashkil etdi.
	Sinov moddasining 150.0mg/kg 

dozada eng yuqori faollik qayd etilib, 
ko‘rsatkich 67.8% ga yetdi, bu esa Dik-
loberl retard samaradorligi bilan deyarli 
teng bo‘ldi.

	Sinov moddasining 200.0mg/kg 
dozada esa yallig‘lanishga qarshi faollik 
biroz pasayib, 63.3% ga teng bo‘ldi.

Olingan natijalar Capparis spinosa L. 
g‘unchalaridan olingan polisaxaridlar 
uzoq muddatli yuborilganda barqaror 
yallig‘lanishga qarshi samaraga ega eka-
nini va o‘rta dozalar 100.0-150.0 mg/kg 
diapazonida optimal faollik kuzatilishini 
ko‘rsatdi. Bu esa polisaxaridlarning nos-
teroid yallig‘lanishga qarshi vositalarga 
muqobil yoki qo‘shimcha sifatida klinik 
amaliyotda qo‘llanish imkoniyatini tas-
diqlaydi. Tajriba natijalari batafsil tarzda 
3-jadvalda keltirilgan.

2-jadval
Formalin bilan chaqirilgan artrit modelida Capparis spinosa L.  

g‘unchalaridan olingan polisaxaridlarning yallig‘lanishga qarshi  
faolligini kalamushlarga 5 kun davomida yuborib referens preparat   

Dikloberl retard bilan taqqoslash (n=6)

№ Modda Doza, 
mg/kg

Oyoq panjasining o‘rtacha 
hajmi, ml

Normal holatga 
nisbatan panja 

hajmining 
kattalashishi

Yallig‘la-
nishga 
qarshi 

faolligi, %Normal 
holatda

Formalin 
kiritilganidan 5 
kundan keyin ml %

1
Nazorat 

(formalin
2.5% 0.1 ml)

0.2 ml
0.9% 
NaCl

0.93±1.8 1.29±1.4 0.36±0.8 38.7 -

2 Dikloberl retard
8.0 0.97±1.5 1.11±1.6 0.14±0.6 14.4 62.7

10.0 0.91±1.0 1.03±1.4 0.12±1.2 13.1 66.1

3
C.spinosa L.

g‘unchalaridan 
olingan 

polisaxaridlar 

25.0 0.95±1.2 1.17±1.2 0.22±0.8 23.1 40.3

50.0 0.90±1.4 1.09±1.5 0.19±0.7 21.1 45.4

100.0 0.96±1.3 1.13±1.3 0.17±0.6 17.7 54.2

150.0 0.93±1.6 1.09±1.1 0.16±0.8 17.2 55.5

200.0 0.98±1.8 1.18±1.5 0.20±0.4 20.4 47.2

Izoh: *Р=0.05 nazorat guruhi hayvonlari ko‘rsatkichiga nisbatan solishtirilganda.
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Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, 
Capparis spinosa L. g‘unchalaridan olin-
gan polisaxaridlarning formalin-indukt-
siyalangan artrit modelida uzoq mud-
datli yallig‘lanishga qarshi samarador-
lik namoyon etib, optimal ta’sir 100.0-
150.0mg/kg dozada kuzatiladi. Ushbu 
natijalar polisaxaridlarning nosteroid 
yallig‘lanishga qarshi vositalarga yaqin sa-
maradorlik ko‘rsatishini, ayrim hollarda 
esa ularni tenglashtirishini ko‘rsatadi.

Xulosa: Olib borilgan tadqiqotlarda 
Capparis spinosa L. g‘unchalaridan olin-
gan polisaxaridlarning formalin-indukt-
siyalangan artrit modelida yallig‘lanishga 
qarshi faolligi baholandi. Olingan natijalar 
polisaxaridlarning samaradorligi doza bi-
lan bevosita bog‘liqligini ko‘rsatdi.

Sinov moddasining kichik dozalari 
25.0-50.0 mg/kg yuborilganda o‘rtacha 
yallig‘lanishga qarshi ta’sir ko‘rsatdi. O‘rta 
dozalari 100.0-150.0mg/kg yuborilganda 

yuqori faollikni namoyon etib, nosteroid 
yallig‘lanishga qarshi dori vositasi – Dik-
loberl retard natijalariga yaqinlashdi. 
Yuqori dozada 200.0 mg/kg esa samara-
dorlik biroz pasayishi kuzatildi. Capparis 
spinosa L. g‘unchalaridan olingan polisax-
aridlarning skrining (qisqa) (3 soatlik), 
o‘rta muddatli (5 kunlik) va uzoq muddat-
li (10 kunlik) kuzatuv davrlarida barqaror 
yallig‘lanishga qarshi faollik namoyon etdi. 
Optimal samaradorlik 100.0–150.0 mg/kg 
diapazonida kuzatildi va bu ko‘rsatkich 
ayrim hollarda Dikloberl retardning tera-
pevtik ta’siriga tenglashdi.

Olingan natijalar Capparis spinosa L. 
olingan polisaxaridlarni nosteroid yal-
lig‘lanishga qarshi dorilarga muqobil yoki 
ularni to‘ldiruvchi biofaol birikmalar sifa-
tida klinik amaliyotga joriy etish istiqbo-
lini ko‘rsatadi.

Ushbu ilmiy-tadqiqotlar Institut byud-
jet loyihasi doirasida bajarilgan.

3-jadval
Formalin bilan chaqirilgan artrit modelida Capparis spinosa L.  

g‘unchalaridan olingan polisaxaridlarning yallig‘lanishga qarshi faolligini 
kalamushlarga 10 kun davomida yuborib referens preparat  Dikloberl retard 

bilan taqqoslash (n=6)

№ Modda Doza, mg/
kg

Oyoq panjasining 
o‘rtacha hajmi, ml

Normal holatga 
nisbatan panja 

hajmining 
kattalashishi

Yallig‘la-
nishga  
qarshi 
faolligi, 

%
Normal 
holatda

Formalin 
kiritilgani-

dan 10 kun-
dan keyin ml %

1 Nazorat (formalin
2.5% 0.1 ml)

0.2 ml
0.9% NaCl 0.93±1.8 1.24±1.5 0.31±0.9 33.3 -

2 Dikloberl retard 8.0 0.97±1.5 1.08±1.3 0.11±1.0 11.3 66.0
10.0 0.91±1.0 1.01±1.5 0.10±0.8 10.9 67.2

3
C.spinosa L.

g‘unchalaridan 
olingan 

polisaxaridlar 

25.0 0.95±1.2 1.13±1.7 0.18±0.4 18.9 43.2
50.0 0.90±1.4 1.05±1.1 0.15±0.6 16.6 50.1

100.0 0.96±1.3 1.09±1.6 0.13±0.7 13.5 59.4
150.0 0.93±1.6 1.03±1.0 0.10±0.9 10.7 67.8
200.0 0.98±1.8 1.10±1.4 0.12±0.5 12.2 63.3

Izoh: *Р=0.05 nazorat guruhi hayvonlari ko‘rsatkichiga nisbatan solishtirilganda.
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ИЗУЧЕНИЕ ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ СВОЙСТВ ПОЛИСАХАРИДОВ, 
ПОЛУЧЕННЫХ ИЗ БУТОНОВ CAPPARIS SPINOSA L.

Азаматов Азизбек Азамат угли, Айтмуратова Урхия Каллибековна,  
Бекмурзаева Нуржамал Бахтияровна, Ботиров Рузали Анварович,  

Ахмедов Вохиджон Носиржонович

Институт химии растительных веществ Академии наук Республика 
Узбекистан имени Академика С.Ю.Юнусова. 100170. Узбекистан

azizbekazamatov1986gmail.com

В данном научном исследовании из-
учали противовоспалительную актив-
ность полисахаридов, полученных из 
бутонов Capparis spinosa L., оценивали 
на модели артрита, индуцированного 

формалином у белых крыс. Исследова-
ния проводились на беспородных кры-
сах-самцах с массой тела 200–220 г. 
Экспериментальное вещество вводи-
ли интрагастрально в дозах 25,0-50,0-
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100,0-150,0-200,0 мг/кг в течение 180 
минут при скрининге, а также в тече-
ние 5 и 10 дней, и результаты сравни-
вали с нестероидным противовоспа-
лительным препаратом Диклоберл ре-
тард (8,0-10,0 мг/кг).

Полученные результаты показали, 
что противовоспалительная эффек-
тивность полисахаридов зависит от 
вводимой дозы. Наибольшая актив-
ность экспериментального вещества 
наблюдалась в диапазоне 100,0-150,0 
мг/кг, приближаясь к результатам 
препарата сравнения. При более высо-
кой дозе 200,0 мг/кг была отмечено не-

которое снижение активности веще-
ства.

Результаты эксперимента показа-
ли, что полисахариды, полученные из 
Capparis spinosa L., являются перспек-
тивными биологически активными 
веществами для применения в клини-
ческой практике в качестве альтерна-
тивы или дополнения к нестероидным 
противовоспалительным средствам.

Ключевые слова: Capparis spinosa L., 
полисахариды, противовоспалитель-
ная активность, модель формалин-ин-
дуцированного артрита, Диклоберл ре-
тард.

STUDY OF THE ANTI-INFLAMMATORY PROPERTIES OF POLYSACCHARIDES OB-
TAINED FROM CAPPARIS SPINOSA L. BUDS

Azizbek Azamatov, Urkhiya Aytmuratova, Nurjamal Bekmurzaeva,  
Ruzali Botirov, Vokhidjon Akhmedov

Institute of the Chemistry of Plant Substances named after Academician S. Yu. 
Yunusov of the Academy of Sciences of the Republic of Uzbekistan.

azizbekazamatov1986gmail.com

This scientific research evaluated the 
anti-inflammatory activity of polysac-
charides extracted from the flower buds 
of Capparis spinosa L. using a formalin-in-
duced arthritis model in albino rats. The 
study was performed on outbred male rats 
weighing 200–220 g. The test compound 
was administered intragastrically at doses 
of 25.0, 50.0, 100.0, 150.0, and 200.0 mg/
kg. The administration protocol included a 
single dose for a 180-minute screening pe-
riod, as well as repeated doses over 5 and 10 
days. The outcomes were compared against 
those of the non-steroidal anti-inflamma-
tory drug (NSAID) Dicloberl® retard (8.0-
10.0 mg/kg).

The results demonstrated that the an-
ti-inflammatory efficacy of the polysaccha-

rides was dose-dependent. The most pro-
nounced activity of the test substance was 
observed within the 100.0–150.0 mg/kg 
dose range, with effects approaching those 
of the reference drug. At the higher dose of 
200.0 mg/kg, a slight decrease in the sub-
stance’s activity was recorded.

The experimental findings suggest that 
polysaccharides from  Capparis spinosa  L. 
represent promising bioactive compounds 
for clinical application, potentially serving 
as an alternative or adjunctive therapy to 
non-steroidal anti-inflammatory drugs.

Keywords:  Capparis spinosa  L., poly-
saccharides, anti-inflammatory activity, 
formalin-induced arthritis model, Dicloberl 
retard.
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Ushbu maqolada Capparis spinosa L. 
g‘unchalaridan olingan polisaxaridlarning 
biologik faolligi o‘rganildi. Eksperimental 
tadqiqotlar 180–200 g vaznga ega naslsiz 
oq erkak kalamushlarda, standart vivari-
ya sharoitlarida o‘tkazildi. Giperglikemiya 
40% glyukoza eritmasini qorin bo‘shlig‘iga 
yuborish orqali, giperkolesterinemiya esa 
hayvonlarni och qoldirish yo‘li bilan cha-
qirildi. Modda 10.0-25.0-50.0-100.0mg/kg 
dozalarda og‘iz orqali me’da ichiga yubo-
rildi va referens preparatlar sifatida Met-
formin (30.0 mg/kg) hamda Roxera (1.0-
5.0 mg/kg) yuborib taqqoslab o‘rganildi.

Olingan natijalar shuni ko‘rsatdiki, 
o‘rganilayotgan polisaxaridlar tajriba hay-
vonlari kalamushlarda qondagi glyukoza 
va xolesterin miqdorini sezilarli darajada 
kamaytirdi. Eng yuqori gipoglikemik sa-
maradorlik 25.0mg/kg dozada (49.3%) 
kuzatildi va bu natijalar referens preparat 
Metformin ko‘rsatkichlariga yaqin bo‘ldi. 
Gipoxolesterinemik faollik ham 25.0-50.0 
mg/kg dozalarda eng samarali natija 
(46.8-45.3%) qayd etdi.

Tadqiqot yakunlari Capparis spinosa 
L. g‘unchalaridan olingan polisaxaridlar 
tabiiy kelib chiqishga ega bo‘lgan istiqbol-

li gipoglikemik va gipoxolesterinemik  
vosita sifatida ahamiyatli ekanligini ko‘r
satadi.

Kalit so‘zlar: Capparis spinosa L., gipo-
glikemik, gipoxolesterinemik

Kirish: So‘nggi yillarda biologik faol 
tabiiy moddalarni o‘rganish farmakologi-
ya va tibbiyotda dolzarb yo‘nalishlardan 
biri bo‘lib bormoqda. Xususan, o‘simlik 
polisaxaridlari gipoglikemik va gipolipi-
demik samaradorlikka ega bo‘lishi haqida 
ko‘plab ma’lumotlar jamlangan [1]. Ush-
bu sinfga mansub moddalar qandli dia-
bet, metabolik sindrom va ateroskleroz 
kabi keng tarqalgan kasalliklarning far-
makoterapiyasida istiqbolli vosita sifatida 
qaralmoqda [2].

Jahon sog‘liqni saqlash tashkiloti 
ma’lumotlariga ko‘ra, dunyo bo‘yicha 500 
milliondan ortiq odam qandli diabet bilan 
yashaydi va ushbu ko‘rsatkich yildan-yilga 
ortib bormoqda. Shu bilan birga, giperko-
lesterinemiya ham yurak-qon tomir kasal-
liklari rivojlanishining yetakchi omili sifa-
tida katta ijtimoiy-iqtisodiy ahamiyat kasb 
etmoqda (WHO, 2023) [3]. Bunday shar-
oitda tabiiy manbalardan olingan polisax-
aridlarning farmakologik imkoniyatlarini 

UO‘K: 615.015.4:582.944

CAPPARIS SPINOSA L.  G‘UNCHALARIDAN  OLINGAN  
POLISAXARIDLARNING  BIOLOGIK  FAOLLIGI

Аzamatov Azizbek Azamat o‘g‘li, Aytmuratova Urxiya Kallibekovna,  
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Bekmurzayeva Nurjamal Baxtiyarovna, Botirov Ro‘zali Anvarovich 
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o‘rganish muhim ilmiy-amaliy vazifa his-
oblanadi.

Capparis spinosa L. - Markaziy Osiyo, 
jumladan O‘zbekistonning qurg‘oqchil 
hududlarida keng tarqalgan dorivor 
o‘simlik bo‘lib, xalq tabobatida turli kas-
alliklarda qo‘llanadi; uning ildizi, bargi va 
g‘unchalarida polisaxaridlar, flavonoidlar 
va boshqa biofaol birikmalar aniqlangan, 
shuningdek keng ko‘lamli antioksidant 
va yallig‘lanishga qarshi ta’sirlari hujjat-
lashtirilgan [4-8]. Hududiy tadqiqotlar 
Capparis spinosa L. ning O‘zbekiston shar-
oitida tarqalishi va amaliy qo‘llanilishini 
tasdiqlaydi [9-10]. Shu bilan birga, polisax-
aridlarning xavfsizlik darajasini baholash 
uchun toksikologik standartlar ham ishlab 
chiqilgan [11].

Capparis spinosa L. g‘unchalaridan 
olingan polisaxaridlarning gipoglikemik 
va gipoxolesterinemik faolligini eksperi-
mental hayvon modellarida o‘rganish ilm-
iy va amaliy ahamiyat kasb etadi. Tadqiqot 
natijalari tabiiy kelib chiqishga ega yangi 
farmakologik vositalar ishlab chiqishga 
asos bo‘lishi mumkin [12].

Tadqiqotning maqsadi: Capparis spi-
nosa L. g‘unchalaridan olingan polisaxar-
idlarning gipoglikemik, gipoxolesterine-
mik faolliklarini o‘rganish. 

Materiallar va tadqiqot usullari: 
Capparis spinosa L. g‘unchalaridan olingan 
polisaxaridlarning gipoglikemik, gipoxol-
esterinemik faolliklarini o‘rganish tajrib-
alari tana vazni 180-200 g. bo‘lgan nasl-
siz oq erkak kalamushlarda olib borildi. 
Hayvonlar standart vivariya sharoitlarda 
saqlangan (tabiiy 12/12 soatli yorug‘lik-
qorong‘ulik almashinuvi ta’minlangan, 
havo harorati esa 22±2℃ darajada, ovqat 
va suv bilan cheksiz ta’minlangan). Do-
zalarni tanlash va moddani yuborish 
yo‘llari “Yangi farmakologik moddalarni 
eksperimental (doklinik) o‘rganish bo‘yi-

cha qo‘llanma” asosida tanlandi [13]. Bar-
cha tadqiqotlar “Tajriba va boshqa ilmiy 
maqsadlar uchun ishlatiladigan umurtqali 
hayvonlarni himoya qilish bo‘yicha Yev-
ropa konvensiyasi” standartlariga muvofiq 
o‘tkazildi [14]. 

Giperglikemiya 40% glyukoza erit-
masini kalamushlarning qorin bo‘shlig‘iga 
3500.0 mg/kg dozada yuborish orqali 
chaqirildi [15]. O‘rganilayotgan modda 
10.0-25.0-50.0-100.0mg/kg dozalarda, 
referens preparati Metforvin (Mediwin 
Pharmaceuticals, Hindiston) 30.0mg/kg 
dozada atravmatik metall zond yordamida 
og‘iz orqali me’da ichiga yuborildi. Tajriba 
boshlanishdan oldin va 40% glyukoza erit-
masi kalamushlarning qorin bo‘shlig‘iga 
yuborishdan avval va yuborilgandan 180 
daqiqada o‘tib qondagi glyukoza miqdori 
(kontsentratsiyasi) aniqlandi.

Xolesterin darajasini o‘rganish uchun 
bir sutka davomida och qoldirilgan kal-
amushlarda giperlipidemiya chaqirildi 
[15]. O‘rganilayotgan modda 10.0-25.0-
50.0-100.0mg/kg dozalarda, referens 
preparati Roxera (rozuvastatin, KRKA, 
Sloveniya) 1.0-5.0 mg/kg dozalarda og‘iz 
orqali yuborilib qon zardobidagi gipox-
olesterinemik xususiyati o‘rganildi. Qon 
zardobida glyukoza va xolesterin miqdori 
Cypress diagnostics (Belgiya) tomonidan 
ishlab chiqarilgan testlar yordamida, CY-
ANSmart biokimyoviy analizatorida (Bel-
giya) 505 nm to‘lqin uzunligida va 37°C 
haroratda o‘lchandi.

O‘rganilayotgan moddaning gipoglike-
mik faolligi o‘rganilganida, nazorat guru-
hidagi kalamushlarga fiziologik eritma 
yuborildi va qondagi glyukoza darajasi 
3 soatdan keyin 14.8±1.7 mmol/l ga yet-
di. Bu giperglikemik holat eksperimental 
modelning muvaffaqiyatli amalga oshgan-
ligini ko‘rsatadi va barcha o‘rganilayotgan 
moddalar guruhlari uchun taqqoslovchi 
mezon bo‘lib xizmat qildi.
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Referens preparat Metformin 30.0mg/
kg dozada yuborilganda, tajriba hayvon-
larining qon zardobidagi glyukozani sezi-
larli darajada kamaytirdi va uning miqdori 
8.0±1.5 mmol/l bo‘lib, gipoglikemik ta’sir 
samaradorligi 45.9% ni tashkil etdi.

Capparis spinosa L. g‘unchalaridan 
olingan polisaxaridlar turli dozada sinov
dan o‘tkazilganda quyidagi natijalar olindi:
	Moddaning 10.0mg/kg doza yubo-

rilganda glyukoza miqdori 9.7±1.3 mmol/l 
ga tushib, gipoglikemik samaradorlik 
34.4% bo‘ldi.
	25.0mg/kg dozada yuborilgan-

da tajriba hayvonlarida eng yuqori sa-
maradorlikni ko‘rsatib, glyukoza miqdori 
7.5±1.9 mmol/l gacha pasaydi, gipoglike-
mik faolligi esa 49.3% ni tashkil etdi.
	50.0mg/kg doza yuborilgan tajriba 

hayvonlarida ham sezilarli natija berdi- 
glyukoza miqdorini 7.8±1.4 mmol/l, sa-
maradorligi 47.2% bo‘ldi.
	100.0mg/kg dozada yuborilgan taj

riba hayvonlarida qon zardobidagi glyu-
koza miqdori 8.6±1.8 mmol/l ga tushdi, 
gipoglikemik faollik esa 41.8% ni tashkil 
etdi. Tajriba natijalari 1-jadvalda keltiril-
gan.

1-jadval
Capparis spinosa L. g‘unchalaridan olingan polisaxaridlarning  

tajriba hayvonlari kalamushlarga bir martalik yuborilganda gipoglikemik 
faolligii (M±m, n=6)

Guruhlar Doza   
mg/kg

Qondagi glyukoza miqdori, mmol/l
Natija, %

Normal holatda 3 soatdan keyin

Nazorat 0.2 ml fiz.er. 4.2±0.8 14.8±1.7 -

Metformin 30.0 3.9±0.6 8.0±1.5 45.9*

Capparis spinosa L. 
g‘unchalaridan olingan 

polisaxaridlar

10.0 4.1±0.4 9.7±1.3 34.4

25.0 3.9±0.9 7.5±1.9 49.3*

50.0 4.0±0.7 7.8±1.4 47.2*

100.0 3.7±0.5 8.6±1.8 41.8

Izoh:. (p<0,05)* - nazorat guruhi hayvonlari ko‘rsatkichiga nisbatan solishtirilgan

Olingan tajriba natijalari shuni ko‘rsa-
tadiki, Capparis spinosa L. g‘unchalaridan 
olingan polisaxaridlar qondagi glyuko-
za miqdorini sezilarli kamaytiradi. Eng 
yuqori samaradorlik 25.0mg/kg dozada 
kuzatildi va bu ta’sir ko‘rsatkichlari refe-
rens preparat Metformin bilan solishtir-
ganda yaqin natija berdi. Demak, ushbu 
polisaxaridlar gipoglikemik faollikka ega 
tabiiy manba sifatida istiqbolli hisoblana-
di.

Keyingi tajriba Capparis spinosa L. 
g‘unchalaridan olingan polisaxaridlar
ning tajriba hayvonlariga turli dozalara-
da yuborib referens preparat Roxera bi-
lan taqqoslab o‘rganildi. Intakt (nazorat) 
guruhidagi hayvonlarda qondagi xoles-
terin miqdori 47.4±0.312 mg/dl bo‘lib, 
bu ko‘rsatkich modelning muvaffaqiyatli 
qo‘llanganini tasdiqlaydi.

Solishtirish uchun tanlab olingan ref-
erens Roxera preparati turli dozada sezi-
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larli samaradorlik ko‘rsatdi. Preparatning, 
1.0mg/kg dozada yuborilganda tajriba 
hayvonlarining qon zardobidagi xolester-
in miqdori 25.1±0.284 mg/dl gacha pasay-
ib, kamayish darajasi 47.0% ni tashkil 
etdi. Dozani 5.0mg/kg gacha oshirilganda, 
xolesterin miqdori 21.6±0.307mg/dl ga 
tushib, samaradorlik esa 54.4% bo‘ldi. Bu 
natija intakt guruhiga nisbatan statistik 
ahamiyatli farq bilan (p<0.05) qayd etildi.

Capparis spinosa L. g‘unchalaridan 
olingan polisaxaridlar turli dozada si-
novdan o‘tkazildi. Moddaning 10.0mg/kg 
doza yuborilganda qon zardobidagi xoles-

terin miqdori 26.4±0.295mg/dl ga kama
yib, kamayish samaradorligi 44.3% bo‘ldi. 
Moddaning 25.0mg/kg dozada yuboril-
gandagi ko‘rsatkich 25.2±0.276mg/dl ni 
tashkil etdi va bu 46.8% pasayishga teng 
bo‘ldi. Moddaning 50.0mg/kg dozada 
yuborilganda natija deyarli yaqin bo‘lib, 
xolesterin 25.9±0.304 mg/dl gacha tush-
di va samaradorlik 45.3% qayd etildi. Eng 
yuqori doza 100.0mg/kg yuborilganda 
esa xolesterin darajasi 27.8±0.298 mg/dl 
bo‘lib, samaradorlik 41.3% ni tashkil etdi. 
Olingan tajriba natijalari 2-jadvalda kel
tirilgan.

2-jadval
Capparis spinosa L. g‘unchalaridan olingan polisaxaridlarning endogen 
giperlipidemiya sharoitida qondagi xolesterin miqdoriga ta’siri (n=6)

№ Guruhlar Doza  
mg/kg

Qondagi xolesterin 
miqdori, mg/dl Natija, %

1 Intakt 0.2 ml fiz.er. 47.4±0.312 -

2 Roxera
1.0 25.1±0.284 47.0
5.0 21.6±0.307* 54.4*

3
Capparis spinosa L. 

g‘unchalaridan olingan 
polisaxaridlar

10.0 26.4±0.295 44.3
25.0 25.2±0.276 46.8
50.0 25.9±0.304 45.3
100.0 27.8±0.298 41.3

Izoh: (p<0.05)* -intakt guruhi hayvonlari ko‘rsatkichiga nisbatan solishtirilgan 

Olib borilgan tajriba natijalari shuni 
ko‘rsatadiki, Capparis spinosa L. g‘un-
chalaridan ajratib olingan polisaxaridlar 
yig‘indisi endogen giperlipidemiya sha
roitida qondagi xolesterin miqdorini sezi-
larli kamaytiradi. Eng yaxshi samaradorlik 
25.0-50.0mg/kg dozalarda kuzatildi. 

Xulosa: Capparis spinosa L. g‘unchalar-
idan olingan polisaxaridlar eksperimental 
giperglikemiya va giperkolesterinemiya 
modellarida sezilarli biologik faollikka 
ega. Glyukoza darajasini kamaytirishda 
eng samarali natija 25,0 mg/kg dozada 

kuzatildi (49,3%), bu ko‘rsatkich referens 
preparat Metforminning samaradorligiga 
yaqin bo‘ldi. Xolesterin darajasini pasay-
tirishda ham 25,0–50,0 mg/kg dozalar-
da eng yuqori gipoxolesterinemik faollik 
qayd etildi (46,8–45,3%).

Capparis spinosa L. g‘unchalaridan 
olingan polisaxaridlar gipoglikemik va 
gipoxolesterinemik xususiyatlarga ega 
tabiiy kelib chiqishga ega istiqbolli mod-
dalardan biridir. Ularning samaradorligi 
ayrim hollarda standart preparatlar bilan 
taqqoslanadigan darajaga yetishi ularni 
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farmatsevtika sohasida yangi dori vosi-
talari ishlab chiqishda muhim xom ashyo 
sifatida qo‘llash imkoniyatini beradi. Ush-
bu tadqiqot natijalari nafaqat ilmiy, balki 
amaliy jihatdan ham ahamiyatli bo‘lib, 
qandli diabet va xolesterin miqdorini  ka-
maytiruvchi yangi tabiiy vositalarni izlash-
da muhim ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Ushbu ilmiy-tadqiqotlar Institut byud-
jet loyihasi doirasida bajarilgan.
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БИОЛОГИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ СУММЫ ПОЛИСАХАРИДОВ,  
ВЫДЕЛЕННЫХ ИЗ БУТОНОВ CAPPARIS SPINOSA L.

Азаматов Азизбек Азамат угли, Айтмуратова Урхия Каллибековна,  
Захидова Лола Тешаевна, Давронова Хилола Амановна,  

Бекмурзаева Нуржамал Бахтияровна, Ботиров Рузали Анварович

Институт химии растительных веществ Академии наук Республика  
Узбекистан имени Академика С.Ю.Юнусова. 100170. Узбекистан

azizbekazamatov1986gmail.com

В данной статье изучалась биоло-
гическая активность суммы полисаха-
ридов, выделенных из бутонов Capparis 
spinosa L. Экспериментальные иссле-
дования проводились на беспородных 
белых крысах-самцах массой 180–200 г 
в стандартных виварийных условиях. 
Гипергликемия вызывалась путем вну-
трибрюшинного введения 40% раство-
ра глюкозы, а гиперхолестеринемия – 
путем голодания животных. Вещество 
вводилось перорально в желудок в дозах 
10,0-25,0-50,0-100,0 мг/кг и изучалось 
в сравнении с референс-препаратами 
Метформин (30,0 мг/кг) и Роксера (1,0-
5,0 мг/кг).

Полученные результаты показали, 
что изучаемая сумма полисахаридов до-
стоверно снижала уровень глюкозы и 
холестерина в крови у подопытных жи-

вотных крыс. Наибольший гипогликеми-
ческий эффект наблюдался при дозе 25,0 
мг/кг (49,3%) и эти результаты были 
близки к показателям референс-препа-
рата Метформина. Гипохолестерине-
мическая активность также была наи-
более эффективной при дозах 25,0-50,0 
мг/кг, где был зарегистрирован наилуч-
ший результат (46,8-45,3%).

Результаты исследования показы-
вают, что полисахариды, выделенные 
из бутонов Capparis spinosa L., являются 
перспективным средством с гипоглике-
мической и гипохолестеринемической 
активностью природного происхожде-
ния.

Ключевые слова: Capparis spinosa L., 
гипогликемический, гипохолестерине-
мический.
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This article studied the biological ac-
tivity of the sum of polysaccharides isolat-
ed from the buds of the Capparis spinosa L. 
The experimental research was conducted 
on non-pedigree white male rats weigh-
ing 180–200 g under standard vivarium 
conditions. Hyperglycemia was induced by 
intraperitoneal injection of a 40% glucose 
solution, and hypercholesterolemia was in-
duced by fasting the animals. The substance 
was administered orally into the stomach 
at doses of 10.0, 25.0, 50.0, and 100.0 mg/
kg and was studied in comparison with the 
reference drugs Metformin (30.0 mg/kg) 
and Roxera (1.0-5.0 mg/kg).

The obtained results showed that the 
studied polysaccharide complex signifi-

cantly reduced blood glucose and choles-
terol levels in the experimental rats. The 
highest hypoglycemic effect was observed 
at a dose of 25.0 mg/kg (49.3%), and these 
results were close to the indicators of the 
reference drug Metformin. The hypocholes-
terolemic activity was also most effective 
at doses of 25.0-50.0 mg/kg, where the best 
result (46.8-45.3%) was recorded.

The research findings indicate that the 
polysaccharides isolated from the buds of 
the Capparis spinosa L. are a promising hy-
poglycemic and hypocholesterolemic agent 
of natural origin.

Keywords: Capparis spinosa L., hypo-
glycemic, hypocholesterolemic.

BIOLOGICAL ACTIVITY OF THE SUM OF POLYSACCHARIDES ISOLATED  
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Целью настоящего исследования 
является выделение и изучение углево-
дного комплекса кожуры семян дыни 
сорта (Melo mill.), произрастающей в 
Ходжейлийском районе Республики Ка-
ракалпакстана. Кожура семян дыни яв-
ляется побочным продуктом, который 
содержит значительное количество 
биоактивных веществ. Она может 
раскрыть потенциал для разработки 
функциональных продуктов питания. 
Впервые изучен углеводный комплекс 
кожуры семян дыни (Melo mill.). В ре-
зультате исследований установлено 
наличие водорастворимых полисаха-
ридов (глюканового типа), пектиновых 
веществ и гемицеллюлоз А и Б. Выход 
составляет 3.75, 1.70, 1.50, 5.25% соот-
ветственно. Определены качествен-
ный и количественный составы моно-
сахаридов, входящих в каждую из фрак-
ций.

Ключевые слова: семена дыни (Melo 
mill.), полисахариды, пектины, гемицел-
люлозы, ИК-спектроскопия, ГХ-хрома-
тография, фруктоза, сахароза, степень 
этерификации.

Введение. Дыня (Cucumis melo L., се-

мейство Cucurbitaceae) является одной 
из наиболее потребляемых бахчевых 
культур в мире, особенно в регионах с 
тропическим и субтропическим кли-
матом. Многообразие сортов обуслов-
ливает широкую вариабельность мор-
фологических и химических характе-
ристик плодов, включая форму, размер, 
окраску и текстуру кожуры, цвет и вкус 
мякоти, содержание сахаров, кислот и 
ароматических соединений [1]. Мякоть 
дыни ценится за высокое содержание 
витамина С, провитамина А, минераль-
ных веществ (калий, магний), а также 
антиоксидантных соединений – ка-
ротиноидов и фенолов, обладающих 
противовоспалительными, антигипер-
тензивными и антимикробными свой-
ствами. 

Особый интерес в исследованиях 
Gómez-García R. и его коллег вызывает 
изучение наименее исследованных ча-
стей плода, таких как кожура и семена, 
которые, несмотря на богатый химиче-
ский состав, часто остаются неисполь-
зованными отходами [2].

Кроме того, переработка расти-
тельного сырья с целью получения 
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муки или других форм стабилизиро-
ванных продуктов представляет собой 
эффективный метод продления срока 
годности, снижения потерь и повыше-
ния пищевой ценности. Использование 
щадящих (низкотемпературных) мето-
дов сушки при температуре 50–60 °C 
способствует сохранению биологиче-
ски активных веществ, включая анти-
оксиданты и полифенолы, что делает 
такие продукты перспективными для 
функционального питания [3].

Цель работы заключается в изу-
чении углеводного комплекса кожуры 
семян дыни сорта Melo mill., произрас-
тающей в Ходжейлийском районе Ка-
ракалпакстана, определении её хими-
ческого состава и оценке потенциала 
для использования в пищевой и фар-
мацевтической промышленности.

Материалы и методы Объектом 
исследования являлась высушенная 
кожура семян дыни сорта Melo mill., со-
бранного в Ходжейлийском районе Ка-
ракалпакстана. 

Экспериментальная часть
Вначале семена дыни вручную от-

деляли от кожуры, после чего кожуру 
высушивали при комнатной темпера-
туре и измельчали до порошкообраз-
ного состояния. Далее сырьё поэтапно 
экстрагировали следующими способа-
ми:

Выделение водорастворимых поли-
сахаридов: Остаток растительного сы-
рья после извлечения спиртораство-
римых сахаров подвергали двукратной 
экстракции при гидромодулях 1:15 
и 1:10 (соответственно 600 и 500 мл 
воды) на водяной бане при температу-
ре 60–70 °C с постоянным перемешива-
нием. Каждый экстракт отделяли филь-
трованием через марлю под вакуумом. 
Полученные экстракты объединяли, 

упаривали на роторном испарителе до 
объема 40 мл и осаждали добавлением 
этанола в соотношении 1:3. Образовав-
шийся осадок отделяли центрифугиро-
ванием (5000 об/мин, 10 мин), высу-
шивали и промывали этанолом. Выход 
ВРПС приведён в таблице 1 [4].

Гидролиз водорастворимых поли-
сахаридов: 100 мг выделенных водо-
растворимых полисахаридов (ВРПС) 
гидролизовали в 3 мл раствора серной 
кислоты концентрацией 1 моль/л в за-
паянной ампуле на кипящей водяной 
бане в течение 8 часов при темпера-
туре 100 °C. По окончании гидролиза 
ампулу вскрывали, содержимое пере-
носили в стакан объёмом 50 мл и ней-
трализовали карбонатом бария. Обра-
зовавшийся осадок отфильтровывали, 
а фильтрат подвергали деионизации с 
использованием катионита КУ–2 (Н⁺), 
затем упаривали до малого объема (0,5 
мл).

Для определения состава моноса-
харидов проводили бумажную хрома-
тографию на фильтровальной бумаге 
Filtrak FN–12/13 нисходящим методом 
в системе растворителей бутанол–пи-
ридин–вода (6:4:3). В качестве стан-
дартов использовали известные моно-
сахариды [5].

Выделение пектиновых веществ: 
Остаток сырья после экстрагирова-
ния водорастворимых полисахаридов 
(ВРПС) дважды обрабатывали по 300 
мл смесью 0,5% растворов щавелевой 
кислоты и оксалата аммония (в соот-
ношении 1:1) при гидромодулях 1:15 
и 1:10 соответственно. Экстракцию 
проводили при температуре 70–75 °C 
в течение 2 часов с постоянным пере-
мешиванием. Полученные экстракты 
отделяли фильтрованием через мар-
лю, объединяли и подвергали диализу 
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против проточной воды в течение 18 
часов. После диализа раствор упарива-
ли на роторном испарителе до объема 
50 мл и осаждали добавлением 200 мл 
этанола. Образовавшийся осадок отде-
ляли центрифугированием (5000 об/
мин, 10 мин), промывали этанолом и 
высушивали. Выход пектиновых ве-
ществ приведён в таблице 1.

Гидролиз пектиновых веществ: 100 
мг выделенных пектиновых веществ 
гидролизовали в 3 мл раствора серной 
кислоты концентрацией 2 моль/л в за-
паянной ампуле на кипящей водяной 
бане в течение 18 часов. Методика по-
следующей обработки гидролизата и 
проведения анализа описана выше.

Выделение гемицеллюлозных сое-
динений: После выделения пектино-
вых веществ остаток сырья дважды 
обрабатывали 5%-ным раствором 
гидроксида калия (КОН) при комнат-
ной температуре в течение 1,5–2 ча-
сов при гидромодуле 1:3. Полученные 
экстракты отделяли фильтрованием, 
нейтрализовали уксусной кислотой 
(CH₃COOH) и центрифугировали. Оса-
док, полученный после нейтрализа-
ции, обозначали как гемицеллюлозная 
фракция А. Оставшийся надосадочный 
раствор упаривали до густоты и осаж-
дали добавлением трёхкратного объе-
ма этанола. Выпавший осадок гемицел-
люлозная фракция Б отделяли центри-
фугированием, промывали этанолом и 
высушивали. Выходы фракций приве-
дены в таблице 1.

Гидролиз гемицеллюлозы: 100 мг 
выделенных гемицеллюлозных ве-
ществ (ГМЦ) гидролизовали в 3 мл рас-
твора серной кислоты концентрацией 
2 моль/л в запаянной ампуле на кипя-
щей водяной бане в течение 48 часов. 
Обработка гидролизата и проведение 

анализа выполнялись согласно мето-
дике, описанной выше.

Газовая хроматография: Моноса-
харидный состав определяли методом 
газовой хроматографии на приборе GX 
Plus 2010 с капиллярной колонкой Rxi-
624Sil MS (3 м × 0,25 мм). Температура 
инжектора и детектора – 250 °C, темпе-
ратура колонки – 230 °C. Газ-носитель 
– азот, общий поток – 60 мл/мин, поток 
через колонку – 0,89 мл/мин.

Инфракрасные-спектры снима-
ли на приборе PerkinElmer FT-IR/NIR 
Spectrum 3 в диапазоне 4000–400 см⁻¹ 
[6].

Результаты и обсуждение. 
Выход водорастворимых полиса-

харидов (ВРПС) составил 3,75 г, что 
свидетельствует о значительном со-
держании полисахаридов в исследуе-
мом растительном сырье. Полученные 
полисахариды представляют собой 
аморфный порошок коричневого цве-
та, хорошо растворимый в воде, с отно-
сительной вязкостью ηотн = 2,8 (1% во-
дный раствор). Проведённая реакция 
с раствором йода дала характерное си-
нее окрашивание, что свидетельству-
ет о наличии α-глюканов с преимуще-
ственно α-1,4- и α-1,6-гликозидными 
связями, характерными для амилозы и 
амилопектина.

Пектиновые вещества, выделен-
ные из кожуры семян, были получены 
с выходом 1,7 г. Они характеризуются 
как аморфный порошок бежевого цве-
та, растворимый в воде с образовани-
ем вязкого раствора (ηотн = 3,26), что 
характерно для низкоэтерифициро-
ванных пектинов (см.Таб.2.3.). Слабое 
синее окрашивание, быстро исчезаю-
щее при взаимодействии с йодом, под-
тверждает наличие ограниченного ко-
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личества линейных α-глюканов. Хими-
ческий анализ ПВ показал, что основ-
ным компонентом является галактуро-
новая кислота, а также присутствуют 
арабиноза, галактоза, глюкоза, ксилоза 
и в меньших количествах рамноза. 

Гемицеллюлозная фракция была 
разделена на две части: ГМЦ-А (выход 
– 1,5 г) и ГМЦ-Б (выход – 5,25 г). Обе 
фракции представляют собой аморф
ные порошки светло-коричневого и 
бежевого цвета соответственно, не-

растворимые в воде, но хорошо рас-
творимые в разбавленных щелочах. 
Это типично для щелочерастворимых 
гемицеллюлоз. Хроматографический 
анализ выявил в их составе глюкуроно-
вую кислоту, ксилозу, галактозу, араби-
нозу, рамнозу и в меньших количествах 
– глюкозу. Подобный состав указывает 
на присутствие гетерополисахаридов 
типа арабиноксиланов, типичных для 
вторичных клеточных стенок расте-
ний. 

 Таблица 1
Количественный выход полисахаридов из кожуры семян дыни и их 

моносахаридный состав (в относительных соотношениях) 

Тип полисахарида Выход% Gal. Glu. Ara. Xyl. Rha. GalA

ВРПС 3,75 3.5 2.2 1.2 1.0 - 24

ПВ 1,70 3.0 2.0 3.5 1.5 1.0 43

ГМЦ А 1,50 1.2 1.0 2.8 3.5 1.4 38

ГМЦ В 5,25 2.3 1.0 1.7 5.0 1.2 47

Примечание: ВРПС – водорастворимые полисахариды; ПВ – пектиновые вещества; 
ГМЦ – гемицеллюлозы; Gal – галактоза; Glu – глюкоза; Ara – арабиноза; Xyl – ксилоза; Rha 
– рамноза; GalA – галактуроновая кислота.

В таблице 1 приведены данные по 
количественному выходу полисаха-
ридных фракций, выделенных из ко-
журы семян дыни (Melo mill.), а также 
их моносахаридному составу. Как вид-
но из таблицы, водорастворимые по-
лисахариды содержат преимуществен-
но галактозу, глюкозу и арабинозу, а 
также высокое содержание галактуро-
новой кислоты GalA. Пектиновые ве-
щества характеризуются наибольшим 
содержанием галактуроновой кислоты 
(43%), что подтверждает их пектино-
вую природу. Гемицеллюлозы A и Б со-
держат ксилозу, арабинозу и рамнозу в 

различных соотношениях, с преобла-
данием ксилозы в фракции гемицел-
люлозы Б.

При определении основных функ-
циональных групп пектинов установ-
лено, что выделенные пектиновые 
вещества характеризуются наличи-
ем свободных карбоксильных групп, 
метоксилированных карбоксильных 
групп, а также общим количеством 
карбоксильных и метоксильных групп. 
Степень этерификации (СЭ) пектино-
вых веществ оказалась низкой (λ<50%) 
(табл. 2) [7].
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Степень этерификации полисахари-
дов определяли методом титриметри-
ческого анализа, и результаты показа-
ли, что выделенные полисахариды, в 
отличие от водорастворимых полиса-
харидов, относятся к низкоэтерифици-
рованным полисахаридам.

Таблица 3 показывает вязкость 
водных растворов различных типов 

полисахаридов в зависимости от их 
концентрации. Время истечения (t) и 
относительная вязкость (ηотн), а также 
удельная вязкость (ηуд) и приведен-
ная вязкость (ηпр) были определены 
для водных растворов полисахаридов, 
включая водорастворимые полисаха-
риды, пектиновые вещества, гемицел-
люлозы А и Б. 

Таблица 2
Титриметрические показатели полисахаридов

Тип полисахарида Кс, % Кэ, % Ко, % СЭ, % ММ / КДа 

ВРПС 18,4 22,9 41,3 55,4 68,0

ПВ 24,1 16,2 40,3 40,1 180,0

ГМЦ-А 28,0 18,4 46,4 39,6 65,0

ГМЦ-Б 32,0 11,0 43,0 25,5 58,0

Примечание: Кс-свободная карбоксильная группа, Кэ-этерифицированная карбок-
сильная группа, СЭ-степень этерификации, ММ – молекулярная масса

Таблица 3
Вязкость водных растворов полисахаридов

Тип ПС Конц-я
С, %

Время 
истечения t, hотн hуд hпр

Н2О - 30 - - -
ВРПС 1,0 85 2.8 1.83 1.83

0.5 60 2.0 1.0 2.0
0,25 45 1.5 0.5 2.0
0,125 34 1.1 0.13 1.04

ПВ 1,0 98 3.26 2.26 2.26
0.5 75 2.5 1.5 3.0
0,25 60 2.0 1.0 4.0
0,125 40 1.3 0.3 2.4

ГМЦ-А 1,0 44 1.46 0.46 0.46
0.5 40 1.33 0.33 0.66
0,25 36 1.20 0.20 0.8
0,125 31 1.03 0.03 0.24

ГМЦ-Б 1,0 56 1.86 0.86 0.86
0.5 48 1.60 0.60 1.2
0,25 40 1.33 0.33 1.32
0,125 34 1.13 0.13 1.04
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Пектиновые вещества показывают 
наиболее высокие значения вязкости, 
что обусловлено их высокой молеку-
лярной массой и особенностями их 
структуры, включая метоксилирован-
ные карбоксильные группы. Водорас-
творимые полисахариды также обла-
дают высокой вязкостью, но несколько 
ниже, чем пектиновые вещества. Геми-
целлюлозы А и Б показывают значи-
тельно меньшую вязкость, что указы-
вает на их меньшую способность обра-
зовывать вязкие растворы при таких 
же концентрациях.

Для всех типов полисахаридов на-

блюдается снижение вязкости с умень-
шением концентрации, что является 
закономерным для растворов полиме-
ров и подтверждает их растворимость 
и способность к образованию вязких 
растворов.

Газохроматографический анализ 
водорастворимые полисахариды про-
водился с использованием капилляр-
ной колонки. На полученной хромато-
грамме (см. рис.1) наблюдаются 13 пи-
ков в диапазоне времени удерживания 
от 0,65 до 10,41 мин, что свидетель-
ствует о сложном составе полисахарид-
ной фракции.

Рис. 1. Газохроматографический анализ 
водорастворимых полисахаридов

Рис. 2. Газохроматографический анализ 
пектиновых веществ

Основной пик: Rt = 3,802 мин, пло-
щадь = 1 196 515 – вероятно, соответ-
ствует глюкозе, основному компонен-
ту.

Другие выраженные пики: Rt = 
5,274 мин и 5,762 мин – предположи-
тельно соответствуют галактозе и га-
лактуроновой кислоте (GalA). Мелкие 
пики: в районе Rt = 2,874 мин, 1,837 
мин, 1,284 мин и 0,650 мин могут ука-
зывать на присутствие арабинозы, 
ксилозы, рамнозы или других сахаров. 
Основным компонентом фракции яв-
ляется глюкоза, на что указывает са-
мый высокий пик (Rt = 3,802 мин). Зна-
чительные пики в области 5,274–5,762 
мин указывают на присутствие галак-
тозы и галактуроновой кислоты, что 

характерно для пектиновых структур. 
Присутствие арабинозы и ксилозы го-
ворит о структуре, типичной для ге-
мицеллюлоз или арабиногалактанов. 
Высокое соотношение галактуроновой 
кислоты (GalA = 24) по отношению к 
другим сахарам указывает на преобла-
дание кислотных остатков, что прида-
ёт веществу полисахаридно-пектино-
подобный характер.

Газохроматографический анализ 
пектиновых веществ показал наличие 
ряда характерных пиков, свидетель-
ствующих о присутствии различных 
моносахаридов: галактоза, глюкоза, 
арабиноза, ксилоза и рамноза, а также 
высокое содержание галактуроновой 
кислоты (GalA), что подтверждает их 
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пектиновую природу. Основные пики, 
наблюдаемые в диапазоне от 1 до 6 

минут, соответствуют известным стан-
дартам для этих сахаров.

Рис. 3. Газохроматографический анализ
гемицеллюлозы A

Рис. 4. Газохроматографический анализ 
гемицеллюлозы Б

Моносахаридный состав образца 
гемицеллюлозы А (ГМЦ А) был про-
анализирован методом газовой хро-
матографии. На хроматограмме (см. 
рис.3) зарегистрировано 14 пиков, из 
которых 9 отмечены как валидные (V), 
что соответствует наличию основных 
моносахаридов. Наиболее выраженные 
пики наблюдаются при времени удер-
живания:

Таким образом, установлено, что в 
составе гемицеллюлозы А преоблада-
ют ксилоза, арабиноза и значительное 
количество галактуроновой кислоты, 
что характерно для гемицеллюлоз с 
кислотным и разветвлённым строени-
ем. 

Проведённый газохроматографиче-
ский анализ моносахаридного состава 
различных полисахаридных фракций 
кожура семена дыни (Melo mill.) – во-
дорастворимых полисахаридов (ВРПС), 
пектиновых веществ (ПС), гемицел-
люлозы А (ГМЦ А) и гемицеллюлозы B 
(ГМЦ Б) – позволил установить разли-
чия в их углеводном профиле, что отра-
жает структурную и функциональную 
неоднородность исследованных поли-
сахаридов.

Водорастворимая фракция полиса-
харидов (ВРПС) характеризуется пре-

обладанием глюкозы (2,2) и галактозы 
(3,5), при этом присутствуют арабино-
за (1,2) и ксилоза (1,0). Существенное 
содержание галактуроновой кислоты 
(24) свидетельствует о наличии кис-
лотных компонентов, типичных для 
пектиноподобных структур.

Пектиновые вещества содержат 
наибольшее количество галактуроно-
вой кислоты (47), что подтверждает их 
пектиновую природу. Также наблюда-
ются умеренные количества рамнозы 
(1,2), арабинозы (1,7), ксилозы (5,0) и 
галактозы (2,3). Эти данные указывают 
на наличие боковых цепей, состоящих 
из нейтральных сахаров, характерных 
для RG-I типа пектина.

Гемицеллюлоза A показывает за-
метное присутствие глюкозы (6,2) и 
ксилозы (3,0), что свидетельствует о 
возможной целлюлозо- или ксилано-
вой природе. Сравнительно низкое со-
держание кислотных моносахаридов 
указывает на нейтральную природу 
фракции.

Гемицеллюлоза Б имеет наиболее 
выраженное содержание глюкозы (5,5) 
и галактозы (3,2), при этом также вы-
явлены кислые сахара (галактуроно-
вая кислота – 32), что может свидетель-
ствовать о её промежуточной природе 
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между типичной гемицеллюлозой и 
кислотными полисахаридами.

В ИК-спектре водорастворимых по-
лисахаридов кожуры семян дыни (рис. 
5) наблюдаются следующие характер-
ные полосы поглощения:

Интенсивная широкая полоса с мак-
симумами при 3270 и 2934 см⁻¹, а так-
же более узкая и менее интенсивная, 
соответствуют валентным колебаниям 
–OH, CH₂ и –CH групп. Поглощение при 
1728 см⁻¹ указывает на присутствие 
карбонильных групп. Область с макси-
мумом при 1619 см⁻¹ соответствует де-
формационным колебаниям кристал-
лизационной воды.

Полосы в области 1492, 1474, 1395 

и 1333 см⁻¹ обусловлены колебания-
ми CH₂ и OH групп. В области 1239 см⁻¹ 
фиксируются полосы, характерные для 
сложноэфирных группировок, преиму-
щественно ацетильных. В диапазоне 
1075–1025 см⁻¹ наблюдаются поло-
сы, соответствующие колебаниям C–C, 
C–O–, кольцевых структур и CH₂ групп. 
Поглощение при 981 см⁻¹ связано с ко-
лебаниями пиранозных колец. Полосы 
в области 933, 896 и 779 см⁻¹ указыва-
ют на наличие α- и β-гликозидных свя-
зей. Полоса при 816 см⁻¹ характерна 
для крахмалов различного происхож-
дения (например, бобового и кукуруз-
ного) и соответствует колебаниям CH₂-
групп и пиранозных колец.

Рис.5. ИК-спектр водорастворимых 
полисахаридов кожуры семян дыни

Рис.6. ИК-спектр пектиновых веществ 
кожуры семян дыни

В ИК-спектре пектиновых веществ 
кожуры семян дыни обыкновенной 
(рис.6) выявлены следующие харак-
терные полосы поглощения: 

Широкая полоса при 3334 см⁻¹, со-
ответствующая валентным колебани-
ям гидроксильных (–OH) групп. Полоса 
при 1629 см⁻¹ указывает на присут-
ствие карбоксильной группы (–COO⁻), 
характерной для карбоксиполисахари-
дов. Поглощение при 1370 см⁻¹ связа-
но с ионизированной карбоксильной 
группой, координированной с иона-
ми металлов. Наличие этерифициро-
ванных метильных групп (–CH₃) под-
тверждается полосами при 1323 и 1234 

см⁻¹. Фрагменты пиранозных колец 
(C–C–O, C–OH и др.) проявляются в виде 
полос поглощения при 1147 и 1077 
см⁻¹. Для пектиновых веществ (ПВ) ха-
рактерно наличие α-гликозидной свя-
зи между остатками уроновых кислот, 
что выражается интенсивной поло-
сой поглощения при 823 см⁻¹. Допол-
нительная полоса в низкочастотной 
области, при 715 см⁻¹, свидетельству-
ет о наличии β-гликозидных связей в  
боковых ответвлениях макромолекул 
ПВ.

В ИК-спектре гемицеллюло-
зы-А кожуры семян дыни (рис.7), 
выделенной разбавленным раство-
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ром щёлочи (KOH), наблюдаются  
следующие характерные полосы по-
глощения:

При щелочном извлечении проис-
ходит омыление этерифицированных 
групп при –COOH, в результате чего со-
храняется характерная полоса погло-
щения –OH групп при 3279 см⁻¹. Поло-
са при 1561 см⁻¹ может быть отнесена 
к деформационным колебаниям СН₂ и 
С=О групп, связанным с остатками кар-
боновых кислот. Поглощения при 1395 
см⁻¹ и 1313 см⁻¹ соответствуют коле-

баниям CH₂OH, C–OH, CH групп, харак-
терных для гемицеллюлозных струк-
тур. Комплекс полос в области 1045, 
1036 и 1015 см⁻¹ свидетельствует о 
присутствии полиольных фрагментов 
и пяти- или шестичленных кольцевых 
структур, а также возможных изоме-
ров первичных гидроксильных групп. 
Полосы при 887 и 662 см⁻¹ указывают 
на наличие различных типов глико-
зидных связей, что обусловлено смесе-
вым характером ГМЦ, содержащей как 
α-, так и β-гликозидные связи.

Рис.7. ИК-спектр гемицеллюлозы-А  
кожуры семян дыни

Рис. 8. ИК-спектр гемицеллюлозы-Б 
кожуры семян дыни

В ИК-спектре гемицеллюлозы-Б ко-
журы семян дыни (рис.8) наблюдаются 
следующие характерные полосы по-
глощения:

Достаточно интенсивная полоса 
при 3281 см⁻¹ соответствует валент-
ным колебаниям –OH групп. Полоса 
при 2326 см⁻¹ указывает на присут-
ствие –CH групп. Полосы поглощения 
при 1737 и 1604 см⁻¹ связаны с нали-
чием карбоксильных групп. В низкоча-
стотной области спектра фиксируются 
полосы, обусловленные колебаниями 
пиранозных циклов и их фрагментов. 
Для пектиновых веществ характер-
но наличие метоксильных групп, что 
проявляется полосой при 1400 см⁻¹. 
Полоса при 1238 см⁻¹ соответствует 
ионизированной карбоксильной груп-
пе. Поглощение при 1022 см⁻¹ связано 

с колебаниями метиленовых (–CH₂) 
групп. Полоса при 620 см⁻¹ указыва-
ет на наличие основной полимерной 
цепи, состоящей из остатков D-галак-
туроновой кислоты, соединённых по 
типу α-1→4.

Заключение 
В ходе проведенного исследования 

углеводного комплекса кожуры семян 
дыни (Melo mill.), произрастающей в 
Ходжейлийском районе Каракалпак-
стана, была выявлена широкая гам-
ма углеводных компонентов, включая 
моно- и полисахариды, пектиновые 
вещества и гемицеллюлозы. Примене-
ние различных методов экстракции и 
анализов позволило детально изучить 
состав этих фракций и их структурные 
особенности.

Полученные результаты подтвер-
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ждают, что кожура семян дыни сорта 
Melo mill. является ценным источни-
ком полисахаридов, таких как водора-
створимые полисахариды, пектиновые 
вещества и гемицеллюлозы, которые 
могут быть использованы в различных 
областях, включая фармацевтику и пи-
щевую промышленность. Структурные 
особенности этих компонентов, вклю-
чая наличие гликозидных связей, кар-
боксильных групп и галактуроновой 
кислоты, подтверждают их биологиче-
скую активность и широкие перспек-
тивы применения.
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Ushbu tadqiqotning maqsadi Qoraqal-
pog‘iston Respublikasi Xodjeyli tumanida yet-

ishtiriladigan poliz urug‘ining (Melo mill) ug-
levod kompleksini ajratib olish va o‘rganishdan 
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iborat. Qovun urug‘i qobig‘i katta miqdordagi 
bioaktiv moddalarni o‘z ichiga olgan qo‘shim-
cha mahsulotdir. Funktsional oziq-ovqatlarni 
rivojlantirish potentsialini ochib berishi mum-
kin. Qovun urug‘i po‘stlog‘ining uglevod kom-
pleksi (Melo mill) birinchi marta o‘rganildi. 
Tadqiqotlar natijasida suvda eruvchan polisax-
aridlar (glyukan turi), pektin moddalari va A 
va B gemitsellyulozalari mavjudligi aniqlan-

di. Hosildorlik mos ravishda 3,75, 1,70, 1,50, 
5,25% ni tashkil qiladi. Fraksiyalarning har 
biriga kiritilgan monosaxaridlarning sifat va 
miqdoriy tarkibi aniqlandi.

Kalit so‘zlar: qovun urug‘lari (Melo mill), 
polisaxaridlar, pektinlar, gemitsellyulozalar, 
Infraqizil spektroskopiya, Gaz-romatografiya-
si, fruktoza, saxaroza, esterlanish darajasi.

CARBOHYDRATE COMPOSITION OF Melo mill. SEED PEEL

Baltabayeva Sarbinaz Djanabayevna1, Mirzaaxmedov Sharafitdin Yashinovich2,  
Berdimbetova Gulsara Esenovna1.
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Branch of Uzbekistan Academy of Sciences, Uzbekistan

2Institute of Bioorganic Chemistry of Uzbekistan Academy of Sciences, Tashkent, Uzbekistan

The aim of this study is to isolate and study 
the carbohydrate complex of melon seeds (Melo 
mill) grown in the Khodjely district of the Re-
public of Karakalpakstan. Melon seed husk 
is a by-product containing a large amount of 
bioactive substances. It may reveal the poten-
tial for the development of functional foods. 
The carbohydrate complex of melon seed husk 
(Melo mill) was studied for the first time. As a 
result of the studies, the presence of water-sol-

uble polysaccharides (glucan type), pectin sub-
stances, and hemicelluloses A and B was deter-
mined. The yield was 3.75, 1.70, 1.50, 5.25%, 
respectively. The qualitative and quantitative 
composition of monosaccharides included in 
each of the fractions was determined.

Keywords: melon seeds (Melo mill), poly-
saccharides, pectins, hemicelluloses, Infrared 
spectroscopy, Gas chromatography, fructose, 
sucrose, degree of esterification.
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Повидон йод сақлаган полимер пар-
даларнинг мўътадил   таркиби асослан-
ди. Турли хил полимерларда  тайёрлан-
ган пардаларнинг кўрсаткичларини 
баҳолаш  натижаларига кўра, мўъта-
дил полимер сифатида NaKMЦ танлан-
ди. Полимер пардаларда повидон йод 
концентрацияси 10 %, пластификатор  
глицерин 2% ва қолипдан кўчишини ен-
гиллаштириш учун шафтоли мойидан 
2% фойдаланилди. ҳамда уларнинг до-
ривор полимер пардалар хусусиятлари-
га таъсири ўрганилди.

Таркибида повидон-йод сақлаган 
дори шаклларини Ўзбекистон Респуб
ликасининг дори воситалари ва тиб-
бий буюмларини рўйхатдан ўтказиш 
Давлат Реестри бўйича 2022-2024-йил-
лардаги динамик ўзгаришлари  ўрга-
нилди.

Калит сўзлар: Повидон йод, до-
ривор полимер дерматологик парда,  
пластификатор, парда ҳосил қилувчи 
полимер.  

Кириш. Бугунги кунда дориларни 
доривор полимер пардалар шаклида 
ишлаб чиқариш кенг ривожланиб бор-
моқда. Бунга сабаб дори моддаларни 
доривор полимер пардалар кўриниши-
да ишлаб чиқариш қатор муаммоларни 

бартараф этишидадир: дори модда-
сини таъсири узайтирилишига, ток-
сик заҳарлилигини камайишига, дори 
воситаларини қўллаш сони камайи-
шига эришилади. Дерматология ама-
лиётида доривор полимер пардалар 
тери юзасига ёпишиб механик ҳимоя 
яратиши, таркибидаги дори моддаси-
ни босқичма-босқич ажралиб чиқиши 
билан бошқа дори турларидан самара-
лироқ таъсир кўрсатади.

Повидон-йод - бу поливинилпирол-
лидон (повидон, ПВП) ва элементар 
йоднинг барқарор кимёвий комплек-
си ҳисобланади. Повидон-йод орга-
низмдаги оқсилларнинг денатураци-
ясига, бактерияларнинг чўкиб қоли-
шига ва натижада патоген микроор-
ганизмларнинг ҳалок бўлишига сабаб 
бўлади. Шунинг учун у дезинфекция 
ва стерилизация қилишда самарали 
ҳисобланади. У вируслар, бактерия-
лар, замбуруғларни нобуд қила олади 
ҳамда  шу билан бирга, инсон учун кам 
токсикликка эга [1-3 ].   

Тадқиқотнинг мақсади. Таркиби-
да повидон-йод сақлаган дори шакл-
ларини Ўзбекистон Республикасининг 
дори воситалари ва тиббий буюмлари-
ни рўйхатдан ўтказиш Давлат Реестри 
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бўйича 2022-2024-йиллардаги дина-
мик ўзгаришларини  ўрганиш хамда 
повидон йод сақловчи доривор поли-
мер парда мўътадил таркибини ишлаб 
чиқиш тадқиқотлар мақсадини ташкил 
этди.

Усул ва услублар: тажрибаларда 
повидон йод сақловчи пардалар тех-
нологиясида кенг қўлланиладиган по-
лимерлар, ҳамда пластификатор сифа-
тида глицериндан ва шафтоли мойи 
қолипдан кўчишини енгиллантириш 
учун фойдаланилди. Полимер парда-
лар адабиётларда маълум бўлган эри-
тиш усулида олинди [4,5].   

Тадқиқот давомида олинган парда-
ларнинг қуйидаги физик-механик кўр-
саткичлари: ташқи кўриниши, эриш 
вақти, қолиплардан кўчиш хусусияти, 
ўртача оғирлиги, рН кўрсаткичи ва 
адабиётларда келтирилган усуллардан 
фойдаланилди [6-9].

Натижалар. 2022-йилда давлат 
реестридан ўтказилган повидон-йод 
таркибли дорилар 16 тани ташкил эт-
ган. Булардан маҳаллий ишлаб чиқа-
рилганлари 5 тани ташкил этган бўлса, 
қолган 4 таси МДҲ ва 7 таси хорижий 
давлатларга тегишли. 2023-йилги 
натижаларга кўра, умумий 11 та по-
видон-йод таркибли дори турлари 
рўйхатдан ўтказилган бўлиб, шулардан 
5 таси маҳаллий, 4 таси МДҲ ва 2 таси 
хорижий давлатларда ишлаб чиқарил-
ган. 2024-йилда давлат рўйхатидан 
ўтган повидон-йод таркибли дорилар 
сони 10 тани ташкил этади. Шулардан 
5 таси маҳаллий ишлаб чиқарилган до-
рилар 2 таси МДҲ  ва 3 таси хорижий  
давлатларидан экспорт қилинган.

Лекин рўйхатдан ўтган дори тур-
ларини ичида дори шакли бўйича до-
ривор полимер пардалар учрамайди. 
Рўйхатдан ўтган асосий  дори шакли 

ташқи қўллаш учун эритмалар ҳисоб
ланиб улар 51.3% ни ташкил қилмоқда. 
Вагинал шамчалар 37.8% ни, суртма-
лар 5.4% ни, вагинал таблеткалар ва 
кўз томчилари 2.7% ни ташкил қил-
ган. Охирги 3 йил ичида 2 та бирикма 
ҳолидаги дори шакли кўз томчи ва ва-
гинал суртмалар шаклида рўйхатдан 
ўтказилган. Дерматология соҳасида 
яраларни даволаш учун асосан эритма 
шаклларидан ва суртмалардан фойда-
ланилган.

Дерматологик яралар учун ишла-
тиладиган дори турларини ҳудудлар 
кесимида кўриб чиқадиган бўлсак, 
2022-2024-йилларда 5 тадан ташқи 
қўллаш учун эритмалар маҳаллий кор-
хоналар томонидан ишлаб чиқарилган, 
МДҲ ва хорижий давлатлардан 1тадан 
ташқи қўллаш учун эритмалар рўйхат-
дан ўтказилган. 2023-2024-йиллар-
да МДҲ давлатларидан дерматологик 
яраларни даволаш мақсадида фақат-
гина ташқи қўллаш учун эритмалар 
кириб келган. Хорижий давлатлардан 
2023-йилда ташқи қўллаш мақсади-
да ҳеч қандай дори шакли рўйхатдан 
ўтмаган бўлса, 2024-йилда фақатгина  
1 та суртма дори шакли рўйхатдан ўт-
ганлиги аниқланди.

Тиббиётда повидон йоднинг 5-10% 
ли эритмаларидан фойдаланилади. 
Шиллиқ қаватлар учун 5%ли, тери учун 
10% ли эритмалари самарали экан-
лиги илмий мақолаларда келтириб 
ўтилган [1-3]. Таркибида повидон-йод 
сақлаган дори шаклларини ва доривор 
полимер пардалар дори шаклини Ўзбе-
кистон Республикасининг дори воси-
талари ва тиббий буюмларини рўйхат-
дан ўтказиш Давлат Реестри бўйича 
2022-2024-йиллардаги динамик ўзга-
ришларини ўрганилди. Повидон йод 
асосида олинган полимер доривор 
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пардалар дори шакли Ўзбекистон рес
публикасига МДҲ ва хорижий давлат-
лардан кириб келмаган ва маҳаллий 
ишлаб чиқарувчи корхоналар томони-
дан ишлаб чиқилмаган.

Дастлаб, илмий мақолаларга асос
ланиб полимер массадаги доривор 
компонентни - повидон йод концент
рацияси асосланди ва у 10% ни ташкил 
этиши аниқланди [1-3].

Полимер пардалар технологияси-

нинг муҳим босқичи бу мўътадил пар-
да ҳосил қилувчи полимерни танлаш-
дир. Шунинг учун полимер пардалар 
технологиясида кенг қўлланилади-
ган полимерлар: натрий карбоксиме-
тилцеллюлоза (Na-КМЦ), коллаген, 
метилцеллюлоза (МЦ) ва поливи-
нилпирролидон (ПВП) ёрдамида мо-
делли полимер массалар тайёрланди.  
Ўрганилган таркиблар 1-жадвалда кел-
тирилган.

1-жадвал   
Повидон йод сақловчи полимер пардаларни олишда ўрганилган  

моделли полимерлар массалар таркиблари

Та
рк

иб Ўрганилган
полимерлар Полимер, г Повидон йод 

моддаси, г Глицерин, г Тозаланган 
сув 

1 Na-КМЦ 2,0 10,0 2,0 100,0 гача

2 Коллаген 5,0 10,0 2,0 100,0 гача

3 МЦ 2,0 10,0 2,0 100,0 гача

4 ПВП 10,0 10,0 2,0 100,0 гача

Шаклланган пардаларнинг қуйида-
ги физик-механик кўрсаткичлари ўрга-
нилди: ташқи кўриниши, эриш вақти, 
қолиплардан кўчиш хусусияти, ўртача 
оғирлиги, рН кўрсаткичи МҲ ва адаби-

ётларда келтирилган усуллар ёрдами-
да ўрганилди [6-9]. 

Полимер пардаларнинг ўрганилган 
кўрсаткичлари ва натижалар 2-жад-
валда келтирилган. 

2-жадвал
Турли хил полимерларда олинган повидон йод сақлаган полимер  

доривор пардаларнинг кўрсаткичларини аниқлаш натижалари

Кўрсаткичлар NaKMЦ Коллаген MЦ ПВП

Ташқи кўриниши
Тўқ қўнғир 

рангли эластик 
парда

Қўнғир ранг
ли,тиниқ элас
тик эмас парда

Тўқ қўнғир 
рангли эластик 

эмас парда

Қўнғир 
рангли,тиниқ 
эластик эмас

Бир хиллиги ва 
қолипдан кўчиши

Бир хил 
қолипдан кўчди

Бир хил 
қолипдан 
кўчмади

Бир хил 
қолипдан 
кўчмади

Бир хил эмас 
қолипдан 
кўчмади

Эриш вақти, дақиқа 52 25 60 26
pH кўрсаткичи 6,12 4,34 5,42 5,27

Ўртача оғирлиги, г 1,34 0,920 1,13 0,912
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Пардаларнинг рН кўрсаткичи по-
лимернинг табиатига кўра 4,34 - 6,12 
оралиғида бўлиши аниқланди. Колла-
ген, МЦ, NaКМЦ ва ПВП полимерлар-
дан олинган пардалар эластик эмас, 
синувчан бўлиб чиқди. Коллаген, МЦ 
ва ПВП полимерлари асосида шафто-
ли мойи қўшиб тайёрланган полимер 
массалардан полимер пардалар шакл-
лантирилди ва қолипдан яхши кўчма-
ди. NaКМЦ полимери асосида шафто-
ли мойи қўшиб полимер массалардан 
полимер пардалар шакллантирилди. 
Натижалар Na-КМЦ полимери асосида 
шафтоли мойи қўшилган полимер пар-
далар қолипдан кўчиш хусусияти бўйи-
ча ижобий натижаларни берди.

Олинган полимер пардаларнинг 
эриш вақти 25-60 дақиқа оралиғида 

бўлиши кузатилди. Бунда, барча ўрга-
нилган кўрсаткичлар бўйича энг яхши 
натижани NaКМЦ полимерда олинган 
пардалар намоён этганлигини ҳисобга 
олиб, повидон йод сақловчи пардалар 
олиш учун мўътадил парда ҳосил қи-
лувчи полимер сифатида NaКМЦ тан-
лаб олинди. 

Повидон йод сақловчи полимер 
массаларда танланган Na-КМЦ ва плас
тификатор - глицериннинг мўътадил 
концентрациясини асослаш тадқиқот-
лар кейинги босқичини ташкил этди. 
Бунинг учун таркибида Na-КМЦ ни 
1,0; 2,0 ва 3,0 % сақлаган полимер пар-
да массалари тайёрланди ва улардан 
шаклланган пардаларнинг хоссалари 
ўрганилди. Олинган натижалар 3-жад-
валда келтирилган.

3-жадвал
Повидон йод сақловчи пардаларнинг физик-механик хоссаларига  

полимер - Na-КМЦ концентрациясининг таъсири

Ўрганилган 
кўрсаткичлар

Полимер массадаги - Na-КМЦни концентрацияси,%

1 2 3

Ташқи кўриниши
Кўриниши 

бўйича  бир хил 
тиниқ

Кўриниши 
бўйича бир хил 

тиниқ

Кўриниши бўйича 
бир хил эмас, ҳаво 

пуфакчалари учрайди

Қолипдан кўчиш 
хусусияти 

қолипдан кўчиши 
қийин бўлди

Қолипдан 
кўчиши осон 

бўлди
Қолипдан қийин кўчди

Эриш вақти, дақиқа 50 52 54

рH кўрсаткичлари 
(потенциометрик усул) 6,0 6,12 6,24

1,0 % Na-КМЦ сақлаган полимер 
массани аралаштириш осон бўлди ва 
ундан тайёрланган фитопардалар 24 
соат давомида қуриди. Кўриниши бў
йича бир хил, аммо уларни ёпишқоқли-
ги туфайли қолипдан кўчиши қийин-
роқ бўлди.

2,0 % Na-КМЦ сақлаган полимер 
массани аралаштириш осон бўлди ва 
ундан тайёрланган фитопардалар 24 
соат давомида қуриди. Кўриниши бў
йича бир хил, қолипларга бир текис, 
силлиқ қуйилди ва қолипдан кўчиши 
енгил бўлди. 
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3,0 % Na КМЦ сақлаган полимер 
массани аралаштиришда қийинчилик
лар кузатилди ва ундан тайёрланган 
пардалар 48 соат давомида қуриди. 
Кўриниши бўйича бир хил эмас, ҳаво 
пуфакчалари бор, қолиплардан қийин 
кўчди.

Юқорида келтирилган натижалар-
га асосланиб, пардаларни шаклланти-
риш учун полимер массадаги NaКМЦ 

ни мўътадил концентрацияси 2,0 % 
деб белгиланди.

Полимер массада глицериннинг 
мўътадил миқдорини асослаш мақса-
дида глицеринни 0,5 %; 1,0 % ва 1,5 %; 
2, 0 % ва 3% сақлаган полимер масса-
лардан полимер пардалар шаклланти-
рилди ва уларнинг физик-механик хос-
саларини ўрганилди. Олинган натижа-
лар 4-жадвалда келтирилган.

4-жадвал 
Глицеринни повидон йод сақловчи пардаларнинг  

хоссаларига  таъсири

Ўрганилган 
кўрсаткичлар

Полимер масса таркибида глицерин концентрацияси,%

0,5 1,0 1,5 2,0 3,0

Ташқи 
кўриниши

Жигарранг 
рангли, 

мўрт парда

Жигарранг 
рангли, 
эластик 

парда 

Жигарранг 
рангли, 
эластик 

парда 

Жигар-
ранг ранг
ли, элас

тик парда

Жигар-
ранг ранг
ли, элас

тик парда

Қолипдан кўчиш 
хусусияти 

қолипдан 
кўчиши 
қийин 
бўлди

қолипдан 
кўчиши 
қийин 
бўлди

қолипдан 
кўчиши 
қийин 
бўлди

Қолипдан 
кўчиши 

осон 
бўлди

қолипдан 
кўчиши 
қийин 
бўлди

рН 
кўрсаткичлари 6,20 6,40 6,62 6,72 6,92

Эриш вақти, 
дақиқа 48 49 50 52 54

Полимер пардалар хусусиятини тек-
ширишда қуйидаги натижалар олин-
ди: 0,5 % глицерин сақлаган парданинг 
четки қисми тез синувчан яъни мўрт 
бўлиши ҳамда қолипдан кўчиши осон 
бўлмаганлиги кузатилди. 1,5 % глице-
рин сақлаган парда эса нисбатан (чет-
лари) ёпишувчан, қийин қуриши билан 
ажралиб турди, бунда пардаларнинг 
рН кўрсаткичи ва эриш вақти жиддий 
даражада ўзгармади. Олинган натижа-
ларга асосланиб,  глицериннинг мўъта-
дил концентрацияси 2,0 % деб олинди. 

Юқорида келтирилган натижалар-

га асосланиб, повидон йод сақловчи 
дерматологик пардаларни олиш учун 
қуйидаги полимер масса таркиби тав-
сия этилди:

Таркиб
Повидон йод       10,0
Na-КМЦ               2,0        
Глицерин             2,0
Шафтоли мойи    2,0
Тозаланган сув   100,0 гача

Хулоса. полимер массадаги дори-
вор компонентни - повидон йод кон-
центрацияси асосланди ва у 10% ни 
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ташкил этиши аниқланди.Повидон 
йод таркибли полимер пардалар учун 
мўътадил полимер танлаш мақсадида 
қатор полимерлар ўрганилди: Na-КМЦ, 
МЦ, Коллаген, ПВП. Олинган  пардалар-
нинг кўрсаткичларини баҳолаш нати-
жаларига кўра мўътадил парда ҳосил 
қилувчи полимер-Na-КМЦ  танланди.

Танланган полимер - Na-КМЦ 
ҳамда пластификатор глицериннинг  
полимер массадаги мўътадил 
концентрацияси асосланди. Na-КМЦ 
нинг полимер массадаги мўътадил 
концентрацияси 2,0 % ни, пластифи-
катор глицериннинг  ва шафтоли мойи 
2,0 % ни ташкил этди. 
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ОБОСНОВАНИЕ СОСТАВА ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИХ ПОЛИМЕРНЫХ  
ПЛЁНОК СОДЕРЖАЩИХ ПОВИДОН ЙОД

Ишмухамедова Муаттар Алавуддиновна,  

Мамажонова Мохигул Нурмахаммад қизи

Ташкентский фармацевтический институт, г. Ташкент, Республика Узбекистан
 еmail: muattarIa@gmail.com, тел. +998935981763

Установлен оптимальный состав 
полимерных пленок, содержащих по-
видон-йод. По результатам оценки 
параметров пленок, полученный с ис-

пользованием  различных полимеров, в 
качестве оптимального полимера был 
выбран Na-KMЦ. Полимерные пленки 
использовали с концентрацией пови-
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дон-йода 10%, пластификатором гли-
церином 2% и персиковым маслом 2% 
для облегчения извлечения из формы, а 
также изучали их влияние на свойства 
полимерных пленок, содержащих лекар-
ственные препараты. Изучена динами-
ка изменения количества лекарствен-
ных форм, содержащих повидон-йод, в 

Государственном реестре лекарствен-
ных средств и изделий медицинского 
назначения Республики Узбекистан за 
2022-2024 годы.

Ключевые слова: повидон-йод, ле-
карственная полимерная дерматоло-
гическая пленка, пластификатор, плен-
кообразующий полимер.

RATIONALE FOR THE COMPOSITION OF DERMATOLOGICAL POLYMER  
FILMS CONTAINING POVIDONE IODINE

Ishmuxamedova Muattar Alavuddinovna,  
Mamajonova Moxigul Nurmаxammad qizi

Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent, Republic of Uzbekistan, 
email: muattarIa@gmail.com, phone: +998935981763

The optimal composition of polymer 
films containing povidone-iodine was de-
termined. Based on the evaluation of the 
parameters of films obtained using vari-
ous polymers, Na-CMC was selected as the 
optimal polymer. Polymer films containing 
10% povidone-iodine, 2% glycerin plasti-
cizer, and 2% peach oil were used to facili-
tate mold removal. Their effect on the prop-

erties of drug-containing polymer films was 
studied. The dynamics of changes in the 
number of dosage forms containing povi-
done-iodine in the State Register of Medi-
cines and Medical Devices of the Republic of 
Uzbekistan for 2022-2024 were studied.

Keywords: povidone-iodine, medicinal 
polymer dermatological film, plasticizer, 
film-forming polymer.
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В работе определяется, каким об-
разом международные стандарты 
финансовой отчетности (МСФО) и, 
в частности, МСФО (IAS) 2 «Запасы» 
могут быть использованы при учете 
фармацевтической продукции и кон-
тролируемых веществ в Таджикиста-
не. В работе сравниваются сроки и ре-
комендации, предусмотренные принци-
пами МСФО в отношении оценки, при-
знания и представления отчетности 
по запасам лекарственных средств, с 
особым акцентом на правило их оценки 
по наименьшей стоимости между се-
бестоимостью и чистой стоимостью 
реализации. В ней также оценивается, 
как эти требования к бухгалтерскому 
учету могут быть реализованы в со-
ответствии с национальными фарма-
цевтическими нормативными актами, 
регулирующими наркотические и пси-
хотропные вещества. В исследовании 
используется качественная и теоре-
тическая методология сравнения поло-
жений МСФО и правовых систем Таджи-
кистана для определения преимуществ 
и практических факторов интеграции. 
Полученные результаты свидетель-
ствуют о том, что внедрение МСФО 

повышает прозрачность, надежность 
и доверие со стороны инвесторов, но 
для его эффективного внедрения тре-
буется профессиональная подготовка, 
надлежащие системы и хорошее со-
трудничество между органами здра-
воохранения и финансовыми органами. 
Результаты исследования позволяют 
сделать вывод о том, что интеграция 
стандартов МСФО и строгого фарма-
цевтического контроля может сде-
лать сферу здравоохранения и финан-
сов в Таджикистане более прозрачной и 
устойчивой.

Ключевые слова: МСФО/IAS 2, Учет 
товарно-материальных запасов, Фар-
мацевтический сектор, Контролируе-
мые вещества, Таджикистан, Прозрач-
ность, Финансовая отчетность, Регу-
лирование, Устойчивость.

Введение. Фармацевтическая про-
мышленность является важнейшим 
сектором для здравоохранения и эко-
номического роста. В этом секторе 
прозрачность и подотчетность требу-
ют надежной финансовой отчетности, 
гарантирующей прозрачность и подот-
четность. Международные стандарты 
финансовой отчетности (МСФО) - это 

УДК:615.1.4+33(575.3)

УЧЕТ ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИХ ЗАПАСОВ И КОНТРОЛИРУЕМЫХ  
СУБСТАНЦИЙ В СООТВЕТСТВИИ С МСФО  

(ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ПЕРСПЕКТИВА В ТАДЖИКИСТАНЕ)

Калемуллоев Мунир Вохидович1, Раджабзода Фаридун Кишвар1, 
Сидаметова Зайнаб Энверовна2

E-mail:  fariddun-2010@mail.ru
1Таджикский национальный университет, г. Душанбе, Республика Таджикистан

2Ташкентский фармацевтический институт, г. Ташкент, Республика Узбекистан



38

FARMATSIYA, № 5 / 2025

международные принципы, которыми 
руководствуются компании при подго-
товке и представлении финансовой от-
четности. Такие стандарты позволяют 
инвесторам, регулирующим органам и 
остальному населению знать, как фир-
мы используют свои ресурсы. Инвен-
таризация, состоящая из готовых ле-
карственных средств, сырья или кон-
тролируемых веществ (наркотических 
средств или прекурсоров), является 
одной из наиболее важных областей 
бухгалтерского учета для фармацевти-
ческих компаний [1].

Фармацевтическая промышлен-
ность в Таджикистане строго регули-
руется. Более 80 процентов лекарств 
импортируется в страну (The Times of 
Central Asia, 2025), и лишь небольшая 
их часть производится на местном 
уровне. Фармацевтические фирмы в 
Таджикистане должны соблюдать на-
циональные нормативные акты в от-
ношении лекарственных средств и 
международные стандарты бухгалтер-
ского учета. Крупные и средние пред-
приятия приняли Закон о бухгалтер-
ском учете и аудите от 2011 года, в ко-
тором МСФО используются в качестве 
основной основы (FChain, 2021). Меж-
ду тем постановления правительства 
о торговле и хранении психотропных 
веществ, а также о торговле и хране-
нии прекурсоров строго регулируются 
Законом «О лекарственных средствах и 
фармацевтической деятельности» [2].

Эти две системы регулирования пе-
ресекаются. С одной стороны, МСФО 
обеспечивают справедливый и кор-
ректный учет. С другой стороны, суще-
ствуют нормативные акты в области 
фармацевтики, которые гарантируют 
безопасность лекарств и предотвраща-
ют незаконную торговлю. Они объеди-

няются, образуя сложную, но необхо-
димую среду фармацевтического уче-
та. В этом документе рассматривается, 
как МСФО и особенно МСФО (IAS) 2 «То-
варно-материальные запасы» могут 
быть использованы для применения к 
товарно-материальным запасам фар-
мацевтических препаратов в Таджи-
кистане. В нем рассказывается о важ-
ности оценки и отчетности по контро-
лируемым веществам, о сложностях, с 
которыми сталкиваются компании, и о 
преимуществах использования надле-
жащего учета в отрасли.

Цель исследования. Основной це-
лью данной исследовательской рабо-
ты является изучение эффективности 
внедрения международных стандар-
тов финансовой отчетности (МСФО) 
в практику фармацевтического учета 
Таджикистана с особым вниманием к 
методам учета, оценки и отчетности 
по запасам и контролируемым веще-
ствам. Целью исследования является 
определение применимости осново-
полагающих принципов МСФО (IAS) 
2 «Товарно-материальные запасы», 
используемых в фармацевтической 
промышленности, где лекарственные 
средства, прекурсоры и химические 
вещества являются чувствительными, 
скоропортящимися и строго контроли-
руемыми. В нем также рассказывается 
о том, как таджикские фармацевтиче-
ские компании могут сбалансировать 
свою финансовую отчетность в соот-
ветствии с требованиями Института 
стандартов финансовой отчетности, не 
нарушая медицинского законодатель-
ства своей страны. Кроме того, в статье 
анализируются практика и институци-
ональные проблемы внедрения МСФО 
в странах с переходной экономикой, 
таких как Таджикистан, где ресурсы, 
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обучение и сложные процедуры регу-
лирования могут быть использованы 
для замедления реформ. Наконец, в 
нем утверждается, что точная и про-
зрачная финансовая отчетность в фар-
мацевтической отрасли может вызвать 
доверие со стороны людей, повысить 
прозрачность операций, доверие ин-
весторов, а также улучшить координа-
цию между финансистами и регулиру-
ющими органами здравоохранения. В 
целом, исследование носит научный 
характер и направлено на объедине-
ние двух профессиональных уровней, 
а именно финансового учета и фарма-
цевтики, путем применения между-
народных стандартов к практической 
ситуации в Таджикистане, что предо-
ставляет информацию, которая может 
быть полезной при разработке систем 
устойчивого управления и отчетности 
на фармацевтическом рынке США, ко-
торый в настоящее время переживает 
период роста [3].

Материалы и методы. Данное ис-
следование основано на качествен-
ном и теоретическом подходе, направ-
ленном на установление взаимосвязи 
между международными принципами 
бухгалтерского учета и фармацевти-
ческой практикой в Таджикистане. Это 
всесторонний анализ международных 
стандартов финансовой отчетности, 
особенно МСФО (IAS) 2 «Товарно-мате-
риальные запасы», который определя-
ет порядок измерения товарно-мате-
риальных запасов, их оценки и отраже-
ния в финансовой отчетности. Литера-
тура по учету товарно-материальных 
запасов в фармацевтической промыш-
ленности была изучена академически 
и профессионально, чтобы установить, 
как другие страны применяют МСФО 
в секторах регулируемых или скоро-

портящихся товаров. Кроме того, были 
также изучены основные законода-
тельные акты Таджикистана, касающи-
еся фармацевтической деятельности 
и контроля над наркотиками, а также 
положения о бухгалтерском учете, до-
ступные в национальных хранилищах, 
таких как cis-legislation.com и архивы 
политики на сайте scribd.com, чтобы 
отразить национальную ситуацию и 
требования в отношении контролиру-
емых веществ и лекарственных препа-
ратов. Чтобы определить, насколько 
эти местные нормативные акты совме-
стимы с руководящими принципами 
МСФО и отличаются от них, был про-
веден анализ с целью выявления об-
ластей соблюдения требований в этих 
регионах. Для практического примене-
ния полученных результатов были раз-
работаны упрощенные модели, демон-
стрирующие, как типичная таджикская 
фармацевтическая компания может 
вести учет и оценивать свои запасы в 
соответствии с МСФО, учитывая такие 
вопросы, как сроки годности, затраты 
на импорт и уничтожение просрочен-
ных или запрещенных препаратов. В 
исследовании не использовались каки-
е-либо числовые или статистические 
данные; целью исследования было ин-
терпретировать стандарты, правовую 
базу и профессиональную практику, 
чтобы сделать рациональные выво-
ды о наиболее эффективных страте-
гиях включения финансового учета и 
управления фармацевтическими запа-
сами в нормативно-правовой контекст 
Таджикистана.

Результаты. Международный стан-
дарт финансовой отчетности (IAS) 2 
«Товарно-материальные запасы» пред-
усматривает, что все товары, предна-
значенные для продажи, такие как 
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лекарства и необработанные фарма-
цевтические компоненты, должны 
оцениваться по наименьшей из двух 
величин: себестоимости и чистой стои-
мости реализации (NRV) (Фонд МСФО, 
2024). Этот принцип позволит компа-
ниям не переоценивать свои активы. 
Запасы лекарственных средств - это 
сумма денег, которая была потрачена 
на покупку лекарств или их производ-
ство и подготовку к продаже, включая 
закупочную цену, налоги на импорт, 
транспортные расходы, производ-
ственные накладные расходы (МСФО, 
2024). Чистая прибыль - это предпола-
гаемая цена продажи в ходе обычной 
деятельности, которая уменьшает за-
траты на завершение и продажу (Ос-
нова МСФО, 2024 г.). Когда цена партии 
лекарств снижается - например, из-за 
приближающегося истечения срока 
годности, снижения цен у новых конку-
рентов или повреждения упаковки - за-
пасы должны быть списаны, а разница 
учтена в отчетном периоде как расход 
[3]. Это позволит сохранить баланс как 
реалистичный, и никакие лекарства, не 
подлежащие продаже или с истекшим 
сроком годности, не будут завышены в 
качестве актива.

Это правило имеет важное значение 
для фармацевтического рынка Таджи-
кистана. Большинство импортных ле-
карств имеют короткий срок годности 
и требуют соблюдения температурно-
го режима или влажности. Если плохие 
условия хранения или задержки в про-
цессе логистики фактически снижа-
ют их товарный вид, МСФО требует от 
компаний провести переоценку NVID в 
настоящее время. Невыполнение этого 
требования означало бы введение ин-
весторов и регулирующих органов в за-
блуждение относительно фактическо-

го финансового состояния компании. 
Следовательно, крайне важно посто-
янно следить за состоянием запасов и 
ценами как с точки зрения соблюдения 
требований МСФО, так и с точки зре-
ния защиты здоровья населения.

Формулы расчета затрат. МСФО 
(IAS) 2 предоставляет коммерческим 
организациям возможность рассчиты-
вать стоимость запасов на основе мето-
да первичного поступления (FIFO) или 
средневзвешенного значения, однако 
он прямо запрещает использование 
метода последнего поступления (LIFO) 
[4]. Причина, по которой большинство 
фармацевтических компаний исполь-
зуют систему FIFO, заключается в том, 
что она отражает фактический поток 
лекарств в системе: старые партии 
продаются раньше, чем новые, чтобы 
они не устарели. Существует система 
FIFO, которая позволяет отражать в се-
бестоимости проданных товаров более 
старые закупочные цены, а остальные 
запасы указывают на более новые и ак-
туальные цены. Этот подход соответ-
ствует практике обеспечения безопас-
ности труда у таджикских оптовиков 
и дистрибьюторов, где более старые 
запасы должны продаваться вовре-
мя. Учетная политика, используемая 
компанией для ведения деятельно-
сти в соответствии с национальными 
стандартами LIFO, должна быть изме-
нена в попытке перехода на прямое 
использование МСФО, поскольку LIFO 
может привести к занижению стоимо-
сти запасов и искажению показателей 
прибыли. Коэффициент FIFO и средне-
взвешенное значение будут зависеть 
от сложности операций, но необходи-
мо использовать любой из вариантов: 
либо FIFO, либо средневзвешенное зна-
чение на постоянной основе от перио-
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да к периоду и отражать в примечани-
ях к финансовой отчетности.

Инвентаризация контролируе-
мых веществ. МСФО не предусматри-
вает четкой бухгалтерской классифи-
кации контролируемых веществ, но их 
нормативный режим оказывает влия-
ние на оценку. Согласно законодатель-
ству Таджикистана, контролируемые 
наркотики, такие как морфин, кодеин 
и некоторые химические прекурсоры, 
должны храниться в безопасных ме-
стах, недоступных для всех, и должны 
иметь исчерпывающие документы об 
их местонахождении [2]. Количество 
товаров, на которые распространяют-
ся такие ограничения, снизится, когда 
продажи будут ограничены. Например, 
когда импортный психотропный пре-
парат не может быть продан из-за ис-
течения срока действия лицензии или 
ограничения на его использование, 
фирма обязана списать этот препарат 
с нулевого NRV и зафиксировать про-
изошедшую потерю. Это делается для 
того, чтобы убедиться, что финансовая 
отчетность отражает реальную эконо-
мическую полезность, а не физическое 
существование.

Согласно юридическим докумен-
там, полученным через национальные 
базы данных, такие как cis-legislation.
com и профессиональные базы данных, 
такие как scribd.com, в законодатель-
стве Таджикистана о фармацевтике 
часто указывается, что просроченные 
или неутвержденные контролируемые 
вещества подлежат уничтожению под 
наблюдением государственных орга-
нов. В случае, если потребуется унич-
тожить, себестоимость запасов будет 
равна нулю независимо от себестои-
мости производства. Таким образом, 
финансовые списания и нормативная 

документация, которая их сопровожда-
ет, должны сопровождаться бухгалтер-
скими записями, чтобы гарантировать 
их полную прослеживаемость. Благо-
даря внедрению оценки по МСФО в 
соответствии с этими национальны-
ми требованиями фармацевтические 
компании станут более прозрачными и 
сведут к минимуму возникновение фи-
нансовых или юридических конфлик-
тов.

Практический пример. Примеры 
ситуаций, когда у одного фармацев-
тического дистрибьютора в Душан-
бе есть 100 флаконов регулируемого 
анальгетика, купленных по цене 10 
сомони за штуку, что составляет 1 000 
сомони. При проверке качества было 
обнаружено, что у 30 флаконов истек 
срок годности, и они должны быть 
уничтожены в соответствии с прави-
лами Министерства здравоохранения. 
Компания должна будет произвести 
списание запасов и получить компен-
сацию в размере 300 сомони (30 флако-
нов по 10 сомони каждый), а оставши-
еся 70 флаконов будут оценены в 700 
сомони. Это изменение позволит обе-
спечить включение в балансовую ведо-
мость в разделе «Активы» только жиз-
неспособных лекарственных средств. 
В случае, если компания впоследствии 
продаст оставшиеся 70 флаконов сверх 
их балансовой стоимости, она может 
возместить некоторую часть списания, 
как это предусмотрено МСФО (IAS) 2 
(пункт 33) [1]. Такой подход к бухгал-
терскому учету дает инвесторам чет-
кое и достоверное представление об 
акциях фармацевтических компаний, 
исключает завышение прибыли и дает 
понять, когда возникают нормативные 
или операционные убытки.

В целом, оценка запасов в соответ-
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ствии с МСФО позволяет таджикским 
фармацевтическим компаниям коррек-
тно представлять свою финансовую от-
четность и в то же время избегать на-
рушения законов, регулирующих кон-
троль за лекарственными средствами 
в стране. Использование более низкой 
стоимости и NRV, использование FIFO 
или формулы средневзвешенного зна-
чения, а также признание убытков, по-
несенных в связи с запрещенными к 
продаже контролируемыми вещества-
ми, повышают доверие и защищают 
инвесторов и потребителей. В случае 
развивающейся экономики, такой как 
экономика Таджикистана, влияние 
такой практики укрепит внутренний 
контроль и доверие между заинтере-
сованными сторонами, а также создаст 
прочную платформу для устойчивого 
развития фармацевтического сектора.

Обсуждение. Как показывают ре-
зультаты данного исследования, ис-
пользование МСФО в фармацевтиче-
ской промышленности Таджикистана в 
значительной степени способствует со-
вершенствованию финансовой отчет-
ности и нормативного контроля. Реги-
стрируя потери на складах, связанные 
с истечением срока годности товаров, 
их повреждением или государствен-
ными мерами, фармацевтические ком-
пании не только следуют МСФО (IAS) 2 
«Запасы», но и совершенствуют меха-
низмы регулирования на националь-
ном уровне. Уровень прозрачности, 
обеспечиваемый бухгалтерским уче-
том, основанным на МСФО, помогает 
укрепить позиции Министерства здра-
воохранения и других государствен-
ных органов, осуществляющих надзор 
за хранением и уничтожением контро-
лируемых лекарственных средств. Фи-
нансовая отчетность по МСФО более 

надежна и ее легко сравнивать, что по-
лезно регулирующим органам и инве-
сторам [3]. Например, когда в бухгал-
терских книгах компании появляются 
заметные записи об исчерпанных или 
изъятых контролируемых веществах, 
ведомства могут быть уверены, что пе-
ред самой компанией не стоит задача 
скрыть запасы испорченных веществ 
или неточно описать результаты. Та-
кая открытость также препятствует 
незаконной торговле медицинскими 
прекурсорами, и, во-вторых, заявлен-
ные запасы сверяются с физическими 
объемами, которые были обнаружены 
в ходе проверки.

В инвестиционном плане переход 
на МСФО вселяет больше уверенности 
в местных и иностранных инвесторах. 
Инвесторы и аудиторы могут доверять 
финансовым данным, соответствую-
щим международным стандартам, что 
позволяет с большей легкостью оце-
нивать стабильность и результаты де-
ятельности компании. Надлежащий 
учет фармацевтических препаратов 
также важен для эффективного управ-
ления фирмами оборотным капита-
лом. Были проведены исследования, 
позволившие сделать вывод о том, что 
внедрение МСФО (IAS) 2 приводит к 
усилению контроля за расходами, уси-
лению функции внутреннего аудита и 
эффективному обороту запасов (Гло-
бальная исследовательская сеть, 2023 
год). В случае с Таджикистаном ситу-
ация может измениться, в частности, 
из-за того, что большая часть лекарств 
импортируется в страну, а обменные 
курсы могут очень быстро изменить 
цены и рентабельность. Финансовые 
результаты региональных и междуна-
родных компаний, соблюдающих тре-
бования МСФО, более сопоставимы и 
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могут быть привлекательны для ино-
странных инвестиций и других стра-
тегических альянсов в фармацевтиче-
ской отрасли.

Несмотря на эти преимущества, пе-
реход на МСФО сопряжен с некоторыми 
существенными трудностями. В целом, 
большинство таджикских предприя-
тий по-прежнему имеют небольшой 
потенциал в области бухгалтерского 
учета. Чтобы изучить такие концеп-
ции МСФО, как оценка чистой стоимо-
сти реализации (NRV), тестирование 
на обесценение и соответствующие 
требования к раскрытию информации, 
бухгалтерам и аудиторам, прошедшим 
подготовку по старым национальным 
стандартам, потребуется много знаний 
для адаптации к новым стандартам. 
Небольшие аптеки или региональные 
дистрибьюторы обычно использу-
ют метод ручного ведения учета и не 
могут позволить себе инвестировать 
средства в сложное бухгалтерское про-
граммное обеспечение и постоянное 
обучение. Такое раскрытие информа-
ции может привести к пробелам в ис-
пользовании МСФО и снизить точность 
представляемой информации.

Другим важным вопросом является 
координация действий финансовых ре-
гуляторов и органов здравоохранения. 
Финансовые отчеты должны отражать 
данные фармацевтических инспекто-
ров, которые отражают физические за-
пасы фармацевтической продукции. В 
случае контролируемых веществ спи-
сания в соответствии с МСФО должны 
отражать официальные документы, 
включая акты выбытия или отчеты о 
проверке складских помещений. Раз-
работка интегрированной системы 
отчетности Министерством здравоох-
ранения, Налоговым комитетом и не-

зависимыми аудиторами позволила бы 
свести разницу к минимуму и обеспе-
чить как юридическую, так и финан-
совую отчетность. Для обеспечения 
эффективности применения МСФО на 
практике требуется активный надзор 
со стороны финансовых и фармацевти-
ческих органов.

Более того, полное соответствие 
требованиям не может быть достиг-
нуто не только без технической подго-
товки, но и без постепенных измене-
ний в культурной сфере организаций. 
Некоторые фирмы воспримут измене-
ния в МСФО в части признания потерь 
от складских запасов как негативный 
комментарий к деятельности отдель-
ных лиц. Таким образом, информаци-
онная кампания и профессиональные 
семинары должны быть сосредото-
чены на том факте, что создание пра-
вильных отчетов не свидетельствует 
об отсутствии успеха, а доказывает, 
что работа выполняется ответственно 
и добросовестно. Разработка учебных 
программ по бухгалтерскому учету с 
использованием МСФО и фармацев-
тическому менеджменту может стать 
приоритетом международных органи-
заций и местных университетов, чтобы 
следующее поколение специалистов 
было более компетентным [6].

Тем не менее, тенденция к внедре-
нию МСФО по-прежнему является хо-
рошим шагом на пути модернизации 
экономической жизни Таджикистана. 
Это делает страну дружественной к 
международному сообществу, повы-
шает доверие инвесторов, а также по-
ощряет более ответственный корпо-
ративный подход в цепочке поставок 
фармацевтической продукции. Нако-
нец, раскрытие информации в соответ-
ствии с МСФО и жесткий контроль за 
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фармацевтическими препаратами по-
могут сохранить здоровье населения, 
обуздать злоупотребление контроли-
руемыми веществами и обеспечить со-
ставление финансовых и операцион-
ных отчетов с учетом реальных усло-
вий. Постепенно такая же интеграция 
приведет к созданию более подотчет-
ной, эффективной и конкурентоспо-
собной на мировом рынке фармацев-
тической промышленности в Таджики-
стане.

Вывод. Подводя итог, можно ска-
зать, что учет фармацевтических запа-
сов и контролируемых субстанций в со-
ответствии с системой учета по МСФО 
дает четкий ответ фармацевтическому 
рынку Таджикистана. МСФО обеспечи-
ли бы учет запасов лекарств по регу-
лируемым ценам - компания отража-
ла бы свои запасы по себестоимости и 
классифицировала бы их в меньшем 
количестве, когда они теряют свою 
стоимость (например, из-за истечения 
срока годности или невозможности 
их продажи). Это подразумевает, что 
финансовые отчеты аптеки не будут 
включать использование неиспользо-
ванных лекарств в качестве активов, 
что приведет к искажению финансовой 
отчетности. Использование этих меж-
дународных стандартов в Таджикиста-
не - это нечто большее, чем просто со-
ответствие местной практики лучшим 
международным практикам, и повы-
шает прозрачность в отрасли.

Тем не менее, фармацевтической 
отрасли потребуются усилия для над-
лежащего внедрения МСФО. Пред-
приятия вынуждены инвестировать в 
обучение своего бухгалтерского пер-
сонала и модернизацию своих систем, 
чтобы регулярно проверять товар-
но-материальные запасы для выяв-

ления таких проблем, как истечение 
срока годности или повреждения. За-
коны о финансовой отчетности и фар-
мацевтике также должны оставаться в 
силе, но регулирующие органы долж-
ны убедиться, что то, что написано на 
бумаге, соответствует реальной ситуа-
ции с запасами лекарств. Несмотря на 
трудности, переход на МСФО являет-
ся хорошей новостью для таджикских 
фармацевтических компаний. Это мо-
жет способствовать формированию бо-
лее прозрачного финансового имиджа 
и ответственному использованию ле-
карственных средств, в частности, ле-
карств, которые строго контролируют-
ся. Наконец, принципы бухгалтерского 
учета Randolph и строгие фармацевти-
ческие правила помогут построить еще 
более ответственный и устойчивый 
рынок медицинских услуг в Таджики-
стане.
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MHXS (TOJIKISTONDA NAZARIY  
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ZAXIRALARI VA NAZORAT QILINADIGAN 

MODDALAR HISOBI

Kalemulloyev Munir Vohidovich1,  
Rajabzoda Faridun Kishvar1,  

Sidametova Zaynab Enverovna2

E-mail: fariddun-2010@mail.ru
1Tojikiston milliy universiteti, Dushanbe shahri, 

Tojikiston Respublikasi
2Toshkent farmatsevtika institute, Toshkent 

shahri, O‘zbekiston Respublikasi

Ushbu maqolada Tojikistonda farmatsevtika 
mahsulotlari va nazorat qilinadigan moddalarni 
hisobga olishda moliyaviy hisobotning xalqaro 
standartlari (MHXS) va xususan, 2-son MHXS 
(IAS) “Tovar-moddiy zaxiralar”dan qanday foy-
dalanish mumkinligi belgilangan. Maqolada 
MHXS tamoyillarida dori vositalari zaxiralarini 
baholash, tan olish va ular bo‘yicha hisobotni 
taqdim etish bo‘yicha nazarda tutilgan mud-
datlar va tavsiyalar taqqoslangan, bunda ularni 
tannarx va sotishning sof qiymati o‘rtasidagi 
eng past qiymat bo‘yicha baholash qoidasiga 
alohida e’tibor qaratilgan. Shuningdek, unda 
buxgalteriya hisobiga qo‘yiladigan ushbu tal-
ablar giyohvand moddalar va psixotrop mod-
dalarni tartibga soluvchi milliy farmatsevtika 
me’yoriy hujjatlariga muvofiq qanday amalga 
oshirilishi mumkinligi baholanadi. Tadqiqotda 
integratsiyaning afzalliklari va amaliy omillar-
ini aniqlash uchun MHХS qoidalari va Tojikiston 
huquqiy tizimlarini taqqoslashning sifat va naz-
ariy metodologiyasidan foydalanilgan. Olingan 
natijalar shuni ko‘rsatadiki, MHXSni joriy etish 
shaffoflik, ishonchlilikni oshiradi, investorlar is-
honchnini orttiradi, ammo uni samarali joriy 
etish uchun professional tayyorgarlik, tegishli 
tizimlar va sog‘liqni saqlash organlari va moliya 
organlari o‘rtasida yaxshi hamkorlik talab etila-
di. Tadqiqot natijasi, MHXS standartlari va qat’iy 
farmatsevtika nazorati integratsiyasi Tojikiston-
da sog‘liqni saqlash va moliya sohasini yanada 
shaffof va barqaror qilishi mumkinligi haqida 
xulosa qilishga imkon beradi.

Tayanch iboralar: MHXS/IAS 2, Tovar-mod-
diy zaxiralarni hisobga olish, Farmatsevtika se-
ktori, nazorat qilinadigan moddalar, Tojikiston, 
shaffoflik, moliyaviy hisobot, tartibga solish, 
barqarorlik.
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This article defines how International Fi-
nancial Reporting Standards (IFRS) and, in 
particular, IAS 2 Inventories can be used in 
accounting for pharmaceutical products and 
controlled substances in Tajikistan. The article 
compares the timelines and recommendations 
provided for by the principles of IFRS regard-
ing the valuation, recognition and reporting 
of drug stocks, with particular emphasis on 
the rule of estimating them at the lowest cost 
between cost and net realisable value. It also 
evaluates how these accounting requirements 
can be implemented in accordance with nation-
al pharmaceutical regulations governing nar-
cotic and psychotropic substances. The study 
uses a qualitative and theoretical methodology 
for comparing the provisions of IFRS and Ta-
jikistan’s legal systems to determine the ben-
efits and practical factors of integration. The 
results show that the implementation of IFRS 
increases transparency, reliability, and inves-
tor confidence, but its effective implementation 
requires professional training, proper systems, 
and good cooperation between health authori-
ties and financial authorities. As a result of the 
study, it can be concluded that the integration 
of IFRS standards and strict pharmaceutical 
controls can make the healthcare and finance 
sector in Tajikistan more transparent and sus-
tainable.

Keywords: IFRS, IAS 2, Inventory Account-
ing, Pharmaceutical sector, сontrolled sub-
stances, Tajikistan, тransparency, fnancial re-
porting, regulation, stability.
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В исследовании был разработан 
инновационный подход в изучении вли-
яния сравнительно нового фармацев-
тического препарата трекрезан (ТК), 
с активными иммуномодулирующими 
и адаптогенными свойствами, на кон-
центрацию железосодержащего про-
теина – ферритина (Ф). Применение 
ТК выявило изменения в концентрации 
данного белка. У больных с деструк-
тивными формами туберкулеза легких 
(ТБЛ) при повышении уровня Ф повыша-
лась эффективность базисной хими-
отерапии. Одновременно с повышени-
ем концентрации Ф, в основной группе 
больных ТБЛ отмечалось ускорение 
рассасывания инфильтратов, рентге-
нологически – более раннее рубцевание 
легочной ткани, повысился аппетит, 
возросла масса тела, улучшилась функ-
ция печени и раньше нормализовалась 
температура тела. Таким образом, по 
концентрации Ф можно судить об уров-
не иммунитета у данной категории 
больных – чем выше концентрация Ф в 
начале заболевания, тем выше иммун-
ные силы организма. 

Ключевые слова: трекрезан, фер-
ритин, сыворотка крови, туберкулез 
легких, базисная химиотерапия, основ-
ные показатели клеточного иммуни-
тета.

Введение. Туберкулез легких яв-
ляется классическим примером нару-
шений со стороны клеточного имму-
нитета, в результате цитотоксического 
эффекта [1, 3], что и послужило взять 
его в качестве объекта изучения. Ф, как 
известно, участвует в регуляции цито-
токсических эффектов [7, 5], которые 
характерны и для ТБЛ. Значит, чем 
сильнее выражен цитотоксический 
эффект, тем выше концентрация Ф, т.к. 
данный белок обладает цитопротек-
торными свойствами. И таким обра-
зом, можно сделать вывод, что высокая 
концентрация Ф при патологических 
воспалительных состояниях говорит 
о высоком уровне иммунитета. А если 
концентрация Ф, в нашем случае при 
ТБЛ низкая или незначительно повы-
шена, то можно говорить о низком им-
мунитете организма больного. В науч-
ной литературе отсутствуют сведения 
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о возможности повышения концентра-
ции сывороточного Ф (Н-изоформы) в 
организме человека различными хи-
мическими соединениями, не связан-
ными непосредственно с обменом Fe. 
Поэтому существует потребность в по-
иске и внедрении в практику диагно-
стических и лекарственных средств, 
обладающих указанными свойствами. 
В качестве активатора Ф мы также при-
менили современный отечественный 
препарат ТК. Известно применение ТК 
как препарата, повышающего иммуни-
тет и адаптивные свойства организма 
[2, 4, 6].

Цель. Создать протокол, направ-
ленный на разработку средств, изме-
няющих уровень Ф сыворотки крови у 
больных туберкулезом легких. 

Материал и методы. В рамках дан-
ного исследования нами применялся 
лекарственный препарат трекрезан 
(ТК). Изучали изменения содержания 
сывороточного Ф при назначении ТК, 
параллельно исследовали и обще-
принятые биохимические показатели 
крови. Объектом изучения были паци-
енты с диагнозом кавернозный тубер-
кулез легких (деструктивная форма), 
поскольку при этой форме наиболее 
ярко выражены признаки вторичного 
иммунодефицита и снижена адапта-
ция. Были сформированы контроль-
ная и основная группа (30-35 человек 
в каждой, все пациенты – вновь по-

ступившие). Количественное опреде-
ление Ф и осуществлялось с исполь-
зованием наборов реактивов ФЕРРИ-
ТИН-ИФА-БЕСТ, произведенных ЗАО 
Вектор-Бест (Новосибирск, Россия). 
Трекрезан применялся перорально по 
1 таблетке (200 мг) три раза в день 
за 15-30 минут до приема пищи, дли-
тельность курса составляла 1 месяц. 
В сравнении определяли и основные 
показатели клеточного иммунитета 
(Т-лимфоциты общие, Т-хелперы (СД4), 
Т-супрессоры (СД8), Иммунорегулятор-
ный индекс (СД4/СД8), Естественные 
киллеры (СД16), В-лимфоциты (СД19), 
Т-лимфоциты с рецепторами к СД4) с 
помощью моноклональных антител. 
Данное исследование проводили в 
бронхоальвеолярном смыве, получен-
ном при бронхоальвеолярном лаваже. 

Результаты и обсуждения. Приме-
нение ТК по новому назначению стало 
возможным благодаря выявленным 
нами его новым свойствам. Впервые 
нами показано, что введение ТК повы-
шает уровень Ф (патенты на изобре-
тения: RU№ 2486895 от 11 мая 2012г., 
RU№ 2020110875 от 13 марта 2020г. и 
RU№ 2794847от 18 апреля 2022г.).

Свойство ТК повышать концентра-
цию Ф в научной литературе не описано!

Контрольную группу (таблица 1) 
составили пациенты с ТБЛ, получав-
шие только базисную химиотерапию 
(без курса ТК).

Таблица 1 
Концентрация Ф в сыворотке крови пациентов с инфильтративным  

ТБЛ до и после назначения курса ТК

Количество 
пациентов

Основная группа 
 (базис + Трекрезан)  

Количество 
пациентов

Контрольная группа 

Ф  нг/мл
(до лечения)

Ф  нг/мл
(после лечения)

Ф   нг/мл
(до лечения)

Ф  нг/мл
(после лечения)

85 чел 23,3±2,0 474,82±21,2 82 24,2±1,9 	 239,47±16,3

Примечание: - p < 0,05  по сравнению с контролем 
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У пациентов основной группы, при-
менение ТК в дополнение к базисной 
химиотерапии Изониазидом, Рифам-
пицином, Этамбутолом и Пиразина-
мидом вызывало достоверное повы-
шение уровня Ф сыворотки крови по 
сравнению с контролем - 474,82±21,2 
нг/мл (табл.1). В контрольной группе 

концентрация Ф была - 239,47±16,3 
нг/мл, что ниже, чем в основной груп-
пе. Также мы изучили динамику уров-
ня Ф в сыворотке крови (нг/мл) у боль-
ных ТБЛ при назначении ТК. Приводим 
среднюю концентрацию Ф (нг/мл), из-
меняющуюся в течение месячного кур-
са ТК (рис. 2).

 

0 100 200 300 400 500 600 

0-е  

14-е  

28-е  

42-е  

56-е  

Сутки 

Концентрация Ф (нг/мл) 

Рисунок 2. Концентрация сывороточного Ф в динамике при  
назначении базисной терапии + ТК

Впервые сутки или 0-вые – концентрация Ф не превышала норму и даже 
была на минимально низком уровне, в пределах – 23,3±2,0; 

7-е сутки – в пределах нормы, но в 6 раз больше 0-ых суток; 
14-е сутки - в пределах нормы, но в 12 раз больше 0-ых суток; 
21-е сутки – больше нормы в 1,5 раза;

А начиная с 28-х суток и по 56-е, 
идет постепенное медленное снижение 
концентрации Ф и приближающееся к 
норме. Т.е. приведенные данные сви-
детельствуют о том, что применение 
ТК вызывает нелинейное повышение 
уровня Ф. И это увеличение характери-
зуется быстрым достижением макси-
мального уровня к 3-й неделе приема 
ТК, после чего отмечается «плато» на 

3-5 суток и после чего отмечается не-
уклонное снижение уровня Ф. При из-
учении динамики уровня ферритина 
(Ф) в сыворотке крови больных ТБЛ 
при назначении ТК мы в сравнении 
также определяли и основные показа-
тели клеточного иммунитета с помо-
щью моноклональных антител (табли-
ца 2 и 3).
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Таблица 2 
Концентрация сывороточного Ф и показателей клеточного  

иммунитета у больных инфильтративным ТБЛ до и после применения ТК 
(основная группа)

Предикторы

Основная группа 

до 
лечения

после 
лечения

Коэффициент 
корреляции (r)

Ф нг/мл 23,3±2,0 474,82±21,2 0,006

Т-лимфоциты общие 30 ± 1,2 44± 2,0 0,36

Т-хелперы (СД4) 22 ± 1,3 35,4 ±2,0 0,52

Т-супрессоры (СД8) 17 ± 1,3 23 ± 1,2 0,73

Иммунорегуляторный 
индекс (СД4/СД8) 1,1 ± 0,07 1,3 ± 0,06 0,76

Естественные
киллеры (СД16) 21 ± 1,4 25 ± 0,9 0,63

В-лимфоциты (СД19) 23 ± 1,2 27 ± 1,7 0,76

Т-лимфоциты с
рецепторами к СД4 20 ± 1,0 24 ± 1,2 0,78

Примечание: - р<0,05
Таблица 3 

Концентрация сывороточного Ф и показателей клеточного  
иммунитета у больных инфильтративным ТБЛ через месяц после  

начала базисной химиотерапии (контрольная группа)

Предикторы
Контрольная группа 

до 
лечения

после 
лечения

Коэффициент 
корреляции (r)

Ф нг/мл 24,2±1,9 	 239,47±16,3 -
Т-лимфоциты общие 29 ± 0,9 31 ± 1,3 0,88

Т-хелперы (СД4) 29 ± 1,3 28 ± 1,2 0,49

Т-супрессоры (СД8) 25 ± 1,1 24,8 ± 1,0 0,79

Иммунорегуляторный 
индекс (СД4/СД8) 1,03 ± 0,04 1,05 ± 0,05 0,02

Естественные
киллеры (СД16) 21,4 ± 1,1 20 ± 0,9 0,78

В-лимфоциты (СД19) 26 ± 1,8 24 ± 0,85 0,77

Т-лимфоциты с
рецепторами к СД4 21 ± 1,1 17 ± 1,5 0,66

Примечание: - р<0,05
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Исследование проводили в бронхо-
альвеолярном смыве, полученном при 
бронхоальвеолярном лаваже. В кон-
трольной группе в процессе проводи-
мой терапии показатели местного кле-
точного иммунитета не улучшались, а 
в отдельных случаях наблюдалось их 
снижение. 

В тоже время при применении ТК 
(основная группа) привело к достовер-
ному повышению содержания в брон-
хоальвеолярном смыве практически 
всех изученных популяций Т- и В-лим-
фоцитов, нормализации иммунорегу-
ляторного индекса, которые наблюда-
лись и после окончания курса лечения 
(Т-лимфоциты общие – на 43%, СД4 – на 
60%, СД8 – на 35%, СД16 – на 20%, СД19 
– на 20%, Т-лимфоциты с рецепторами 
к СД4 – на 20%).

Заключение. Разработан протокол, 
направленный разработку средств, из-
меняющих уровень Ф сыворотки крови 
у больных туберкулезом легких. В ка-
честве регулятора Ф был использован 
сравнительно новый фармацевтиче-
ский препарат ТК. Обнаружена корре-
ляция между уровнем Ф и основными 
показателями, характеризующими со-
стояние иммунной системы, приняты-
ми в работе клиницистов. Особенно это 
было выражено при  использовании 
ТК, т.е. в основной группе. Одновремен-
но с повышением концентрации Ф, в 
основной группе больных отмечалось 
в дальнейшем ускорение рассасыва-
ния инфильтратов, рентгенологически 
– более раннее рубцевание легочной 
ткани, повысился аппетит, возросла 
масса тела, улучшилась функция пече-
ни и раньше нормализовалась темпе-
ратура тела.

Таким образом, по концентрации 
сывороточного Ф можно судить о со-

стоянии иммунной системы у данной 
категории пациентов – чем выше кон-
центрация Ф в начале заболевания, 
тем выше иммунные (защитные) силы 
организма. 
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INTERACTION OF TRECREZAN AND FERRITIN IN LIVE SYSTEMS USING 
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The study developed an innovative ap-
proach to studying the effect of a relatively 
new pharmaceutical drug, Trekrezan (TK), 
with active immunomodulatory and adap-
togenic properties, on the concentration 
of the iron-containing protein lactoferrin. 
The use of TK revealed changes in the con-
centration of this protein. In patients with 
destructive forms of pulmonary tubercu-
losis (PTB), an increase in the level of LF 
increased the effectiveness of basic chemo-
therapy. Simultaneously with the increase 
in LF concentration, the main group of TB 
patients showed an acceleration in the res-

olution of infiltrates, radiologically – ear-
lier scarring of the lung tissue, increased 
appetite, increased body weight, improved 
liver function, and earlier normalization of 
body temperature. Thus, the LF concentra-
tion can be used to assess the level of immu-
nity in this category of patients – the higher 
the LF concentration at the beginning of 
the disease, the higher the immune forces 
of the body.

Key words: Trekrezan, lactoferrin, 
blood serum, pulmonary tuberculosis,  
basic ch.
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Tadqiqot temir o‘z ichiga olgan oqsil - 
laktoferrin kontsentratsiyasiga nisbatan 
faol immunomodulyatsion va adaptogen  
xususiyatlarga ega bo‘lgan nisbatan yan-
gi farmatsevtika preparati trekresan (TK) 
ta’sirini o‘rganishda innovatsion yonda
shuvni ishlab chiqdi. TC dan foydala
nish ushbu protein kontsentratsiyasidagi 
o‘zgarishlarni aniqladi. O‘pka tuberkul
yozining (tbl) halokatli shakllari bo‘lgan 
bemorlarda LF darajasining oshishi bilan 
asosiy kimyoterapiya samaradorligi oshdi. 
LF kontsentratsiyasining oshishi bilan bir 
vaqtda, tbl bilan og‘rigan bemorlarning 

asosiy guruhida infiltratlarning rezorbsiya-
si tezlashdi, rentgenologik – o‘pka to‘qima-
larining oldingi chandiqlari, ishtahaning 
oshishi, tana vaznining oshishi, jigar funkt-
siyasi yaxshilandi va tana harorati normal-
lashdi. Shunday qilib, LF kontsentratsiya
siga ko‘ra, ushbu toifadagi bemorlarda 
immunitet darajasini baholash mumkin – 
kasallikning boshida LF kontsentratsiyasi 
qanchalik yuqori bo‘lsa, tananing immu-
nitet kuchlari shunchalik yuqori bo‘ladi. 

Kalit so‘zlar: trekrezan, laktoferrin, 
qon zardobi, o‘pka tuberkulyozi.
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В исследовании разработан инно-
вационный подход в изучении влияния 
сравнительно нового фармацевти-
ческого препарата трекрезан (ТК), с 
активными иммуномодулирующими 
и адаптогенными свойствами, на кон-
центрацию железосодержащего про-
теина - лактоферрина. Применение 
ТК выявило изменения в концентрации 
данного белка. У больных с деструк-
тивными формами туберкулеза легких 
(ТБЛ) при повышении уровня ЛФ повы-
шалась эффективность базисной хими-
отерапии. Одновременно с повышением 
концентрации ЛФ, в основной группе 
больных ТБЛ отмечалось ускорение 
рассасывания инфильтратов, рентге-
нологически – более раннее рубцевание 
легочной ткани, повысился аппетит, 
возросла масса тела, улучшилась функ-
ция печени и раньше нормализовалась 
температура тела. Таким образом, по 
концентрации ЛФ можно судить об 
уровне иммунитета у данной катего-
рии больных – чем выше концентрация 
ЛФ в начале заболевания, тем выше им-
мунные силы организма. 

Ключевые слова: трекрезан, лак-
тоферрин, сыворотка крови, туберку-
лез легких, базисная химиотерапия, ос-
новные показатели клеточного имму-
нитета.

Введение. Известно, что централь-
ным звеном фагоцитоза, иммунорегу-
ляторных реакций и неспецифической 
резистентности организма является 
система нейтрофилов и мононуклеар-
ных фагоцитов, взаимодействия кото-
рых осуществляется через комплекс 
цитокинов, белков острой фазы и их 
рецепторов. Значительная роль в этом 
процессе отводится продуктам вторич-
ных гранул полиморфноядерных ней-
трофилов и в частности ЛФ [1, 2, 3, 5]. 
В литературе имеются сведения о воз-
можности повышения концентрации 
ЛФ в организме человека различными 
химическими соединениями [7, 9]. Од-
нако существует потребность в поиске 
и внедрении в практику новых диагно-
стических, химических или фармацев-
тических средств, обладающих указан-
ным действием. Известно применение 
трекрезана, повышающего иммунитет 
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и адаптивные свойства организма [6, 
8]. ТК разработан в России академиком 
Воронковым М. Г.  [4]. Туберкулез лег-
ких является классическим примером 
нарушений со стороны иммунитета и в 
частности клеточного, что и послужи-
ло взять его в качестве объекта изуче-
ния.

Цель. Создать протокол, направлен-
ный на разработку средств, изменя-
ющих уровень ЛФ сыворотки крови у 
больных туберкулезом легких. 

Материал и методы. В рамках дан-
ного исследования нами применялся 
лекарственный препарат трекрезан 
(ТК). Изучали изменения содержания 
сывороточного ЛФ при назначении 
ТК, параллельно исследовали и обще-
принятые биохимические показатели 
крови. Объектом изучения были паци-
енты с диагнозом кавернозный тубер-
кулез легких (деструктивная форма), 
поскольку при этой форме наиболее 
ярко выражены признаки вторичного 
иммунодефицита и снижена адапта-
ция. Были сформированы контрольная 
и основная группа (30-35 человек в ка-
ждой, все пациенты – вновь поступив-
шие). Количественное определение 
ЛФ и осуществлялось с использова-
нием наборов реактивов ЛАКТОФЕР-
РИН-ИФА-БЕСТ, произведенных ЗАО 
Вектор-Бест (Новосибирск, Россия). 
Трекрезан применялся перорально по 
1 таблетке (200 мг) три раза в день 
за 15-30 минут до приема пищи, дли-
тельность курса составляла 1 месяц. 

В сравнении определяли и основные 
показатели клеточного иммунитета 
(Т-лимфоциты общие, Т-хелперы (СД4), 
Т-супрессоры (СД8), Иммунорегулятор-
ный индекс (СД4/СД8), Естественные 
киллеры (СД16), В-лимфоциты (СД19), 
Т-лимфоциты с рецепторами к СД4) с 
помощью моноклональных антител. 
Данное исследование проводили в 
бронхоальвеолярном смыве, получен-
ном при бронхоальвеолярном лаваже. 

Результаты и обсуждения. Приме-
нение ТК по новому назначению стало 
возможным благодаря выявленным 
нами его новым свойствам. Впервые 
нами показано, что введение трекре-
зана повышает уровень ЛФ (патенты 
на изобретение: RU№ 2486894 от 11 
мая 2012 г. и RU№ 2744757 от 27 июля 
2020 г.). 

Свойство ТК повышать уровень ЛФ 
в научной литературе ранее не описа-
но!

Установлено, что у пациентов ТБЛ 
(основная группа) применение ТК в 
дополнение к базисной химиотерапии 
Изониазидом, Рифампицином, Этамбу-
толом и Пиразинамидом вызывало до-
стоверное повышение уровня ЛФ сы-
воротки крови по сравнению с контро-
лем - 4055,47±128,08 нг/мл (табл. 1). 
Контрольную группу составляли паци-
енты ТБЛ, которые принимали только 
базисную химотерапию Изониазидом, 
Рифампицином, Этамбутолом и Пира-
зинамидом (без назначения ТК).
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Таблица 1 
Концентрация сывороточного ЛФ у пациентов с инфильтративной  

формой ТБЛ до и после применения трекрезана

Количество 
пациентов

Основная группа

Количество
пациентов

Контрольная группа

ЛФ  нг/мл
(до лечения)

М±m

ЛФ  нг/
мл (после 
лечения)

М±m

ЛФ   нг/мл
(до лечения)

М±m

ЛФ  нг/мл
(после 

лечения)
М±m

79 376,94±32,5 4055,47±128,1 83 327,81±28,7 1262,31±44,9

Примечание: - p < 0,05 

В контрольной группе средняя концентрация ЛФ после курса лечения была 
равна - 1262,31±44,92 нг/мл, что значительно ниже, чем в основной группе. При-
водим среднюю концентрацию ЛФ (нг/мл), изменяющуюся в течение месячного 
курса ТК (рис. 1), уровень ЛФ в сыворотке крови определяли 1 раз в неделю.
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Рисунок 1. Концентрация сывороточного ЛФ в динамике при  
назначении базисной терапии + ТК

В первые сутки или 0-вые – концен-
трация ЛФ составляла в пределах об-
щепринятой нормы – 376,94±32,51; 

7-е сутки – на 30% больше
14-е сутки  - на 70%; 
21-е сутки – на 101%;
28-е сутки   96 %; 
35-е сутки – на 70 %;

42-е сутки – на 65 %; 
49-е сутки – на 51 %;
56-е сутки – на 40 %;
При изучении динамики уровня ЛФ 

в сыворотке крови больных ТБЛ при 
назначении ТК мы в сравнении опреде-
ляли и основные показатели клеточно-
го иммунитета (таблица 2, 3). 
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Таблица 2 
Концентрация сывороточного ЛФ и показателей клеточного  

иммунитета у больных инфильтративным ТБЛ до и после применения ТК 
(основная группа)

Предикторы

Основная группа

до лечения после лечения Коэффициент
Корреляции (r)

ЛФ нг/мл 376,94±32,51 4055,47±128,08 -

Т-лимфоциты общие 30 ± 1,2 44± 2,0 0,36

Т-хелперы (СД4) 22 ±1,3 35,4 ±2,0 0,52

Т-супрессоры (СД8) 17 ± 1,3 23 ± 1,2 0,73
Иммунорегуляторный 
индекс (СД4/СД8) 1,1 ± 0,07 1,3 ± 0,06 0,76

Естественные
 киллеры (СД16) 21 ± 1,4 25 ± 0,9 0,63

В-лимфоциты (СД19) 23 ± 1,2 27 ± 1,7 0,78
Т-лимфоциты с
 рецепторами к СД4 20 ± 1,0 24 ± 1,2 0,79

Примечание: - р<0,05

В контрольной группе в процессе проводимой терапии показатели клеточно-
го иммунитета не улучшались, а в отдельных случаях наблюдалось их снижение. 

Таблица 3
Концентрация сывороточного ЛФ и показателей клеточного  

иммунитета у больных инфильтративным ТБЛ через месяц после начала 
базисной химиотерапии (контрольная группа)

Предикторы 
Контрольная группа

до лечения после лечения Коэффициент 
корреляции (r)

ЛФ нг/мл 327,81±28,69 1262,31±44,92 -
Т-лимфоциты общие 29 ± 0,9 31 ± 1,3 0,78
Т-хелперы (СД4) 29 ± 1,3 28 ± 1,2 0,49
Т-супрессоры (СД8) 25 ± 1,1 24,8 ± 1,0 0,41
Иммунорегуляторный 
индекс (СД4/СД8) 1,03 ± 0,04 1,05 ± 0,05 0,57

Естественные
киллеры (СД16) 21,4 ± 1,1 20 ± 0,9 0,78

В-лимфоциты (СД19) 26 ± 1,8 24 ± 0,85 0,79
Т-лимфоциты с
рецепторами к СД4 21 ± 1,1 17 ± 1,5 0,66

Примечание: - р<0,05



57

FARMATSIYA, № 5 / 2025

В тоже время при применении ТК 
(основная группа) привело к досто-
верному повышению содержания в 
бронхоальвеолярном смыве практи-
чески всех изученных популяций Т- и 
В-лимфоцитов, нормализации имму-
норегуляторного индекса, которые со-
хранялись и после окончания курса ле-
чения (Т-лимфоциты общие – на 40%, 
СД4 – на 60%, СД8 – на 35%, СД16 – на 
20%, СД19 – на 19%, Т-лимфоциты с ре-
цепторами к СД4 – на 20%).

Заключение. Разработан протокол, 
направленный разработку средств, 
изменяющих уровень ЛФ сыворотки 
крови у больных туберкулезом легких. 
В качестве регулятора ЛФ был исполь-
зован сравнительно новый фармацев-
тический препарат ТК. Проведенный 
корреляционный анализ выявил силь-
ную положительную связь между уров-
нем ЛФ и основными общепринятыми 
показателями состояния иммунной си-
стемы. Одновременно с повышением 
концентрации ЛФ, в основной группе 
больных ТБЛ отмечалось ускорение 
рассасывания инфильтратов, рентге-
нологически – более раннее рубцева-
ние легочной ткани, повысился аппе-
тит, возросла масса тела, улучшилась 
функция печени и раньше нормализо-
валась температура тела.
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The study developed an innovative ap-
proach to studying the effect of a relatively 
new pharmaceutical drug, Trekrezan (TK), 
with active immunomodulatory and adapto-
genic properties, on the concentration of the 
iron-containing protein lactoferrin. The use of 
TK revealed changes in the concentration of 
this protein. In patients with destructive forms 
of pulmonary tuberculosis (PTB), an increase 
in the level of LF increased the effectiveness of 
basic chemotherapy. Simultaneously with the 
increase in LF concentration, the main group 
of TB patients showed an acceleration in the 
resolution of infiltrates, radiologically – earlier 
scarring of the lung tissue, increased appetite, 
increased body weight, improved liver func-
tion, and earlier normalization of body temper-
ature. Thus, the LF concentration can be used 
to assess the level of immunity in this category 
of patients – the higher the LF concentration 
at the beginning of the disease, the higher the 
immune forces of the body.

 Key words: Trekrezan, lactoferrin, blood 
serum, pulmonary tuberculosis, basic ch.
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Tadqiqot temir o‘z ichiga olgan oqsil - 
laktoferrin kontsentratsiyasiga nisbatan faol 
immunomodulyatsion va adaptogen xususiyat-
larga ega bo‘lgan nisbatan yangi farmatsev-
tika preparati trekresan (TK) ta’sirini o‘rgan-
ishda innovatsion yondashuvni ishlab chiqdi. 
TC dan foydalanish ushbu protein kontsentrat-
siyasidagi o‘zgarishlarni aniqladi. O‘pka tu-
berkulyozining (tbl) halokatli shakllari bo‘lgan 
bemorlarda LF darajasining oshishi bilan asos-
iy kimyoterapiya samaradorligi oshdi. LF kont-
sentratsiyasining oshishi bilan bir vaqtda, tbl 
bilan og‘rigan bemorlarning asosiy guruhida 
infiltratlarning rezorbsiyasi tezlashdi, rentge-
nologik – o‘pka to‘qimalarining oldingi chan-
diqlari, ishtahaning oshishi, tana vaznining 
oshishi, jigar funktsiyasi yaxshilandi va tana 
harorati normallashdi. Shunday qilib, LF kont-
sentratsiyasiga ko‘ra, ushbu toifadagi bemor-
larda immunitet darajasini baholash mumkin 
– kasallikning boshida LF kontsentratsiyasi 
qanchalik yuqori bo‘lsa, tananing immunitet 
kuchlari shunchalik yuqori bo‘ladi. 

Kalit so‘zlar: trekrezan, laktoferrin, qon 
zardobi, o‘pka tuberkulyozi.
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В данном исследовании разработан 
УФ-спектрофотометрический метод 
анализа тадалафила для определения 
в Судебно-химической практике из био-
логических образцов. Были представ-
лены валидационные параметры коли-
чественного определения тадалафила, 
таких как: чуствительность, досто-
верность, и линейность с использова-
нием УФ-спектрофотометричес-кого 
метода.

Ключевые слова: тадалафил, УФ-
спектрофотометрия, количественное 
определение, анализ, валидация.

Введение. Тадалафил является се-
лективным и обратимым ингибитором 
фермента фосфодиэстеразы 5-го типа 
(ФДЭ5), который расщепляет цикли-
ческий гуанозинмонофосфат (цГМФ). 
В последнее время наблюдается рост 
употребления тадалафила среди не-
совершеннолетних подростков. Кроме 
того, появились сообщения о его соче-
тании с сильнодействующими веще-
ствами с целью продления психотроп-
ного эффекта. Такое использование 
может негативно повлиять на разви-
тие подростков и усилить риск появле-
ния инфаркт миокарда и инсульт. При 
употреблении тадалафила  появляют-
ся побочные действия: головная боль, 
приливы жара (покраснение лица, ощу-

щение тепла), диспепсия (расстрой-
ство пищеварения), боль в спине, ми-
алгия (мышечная боль), насморк или 
заложенность носа, тахикардия, повы-
шение или снижение артериального 
давления, боль в груди аллергические 
реакции (крапивница, отёк Квинке), 
затуманенное зрение, внезапная поте-
ря зрения (редко, связано с ишемиче-
ской невропатией зрительного нерва), 
ввнезапная потеря слуха, длительная и 
болезненная эрекция (приапизм), тре-
бующая срочного медицинского вме-
шательства, иинфаркт миокарда, ин-
сульт. С учетом его широкого распро-
странения необходимо разработать 
методы анализа [1,2,3].

Цель. Разработка методики иден-
тификации и количественного опреде-
ления тадалафила методом УФ-спек-
трофотомерии. 

Методы и материалы. Для раз-
работки методики идентификации и 
количественного определения суб-
станции тадалафила Reference Standart 
Tadalafil WS D5382-20 (частота 99,9%) 
методом УФ-спектрофотомерии ис-
пользовали в качестве растворителя 
смеси ацетонитрила и воды (Milli-Q, 
Millipore) (1:1). Исследование прово-
дили на УФ-спектрофотометре марки 
«Metler Toledo UV 7» при интервале 

УДК 615.22/25.074
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длины волн от 150 до 400 нм, в кювете 
с толщиной слоя 10 мм. 

Результаты: При измерении опти-
ческой плотности тадалафила наблю-
дается один максимум поглощения при 
длине волны 284 нм. Далее был прове-
ден УФ-спектрофотометрический ана-
лиз лекарственного препарата мегалис 
(тадалафил) (Macleods Pharmaceuticals 

Limited). В результате выявлен мак-
симум поглощения раствора тадала-
фила в смеси ацетонитрила (степени 
ВЭЖХ) и воды (Milli-Q, Millipore) (1:1) 
при длине волны 284 нм. На рисунке-1 
приведён УФ-спектр поглощения стан-
дартного образца тадалафила (а) и ле-
карственного препарата Мегалиса (б)  
[1,4].

а        

б    

Рис.-1. УФ-спектр тадалафил(а) и мегалис (б) в смеси ацетонитрила  
(степени ВЭЖХ) и воды (Milli-Q, Millipore) (1:1) 

На следующем этапе исследований разработан метод количественного ана-
лиза тадалафила.

Количественный анализ тадалафила методом УФ-спектрофотомерии рас-
считывали с использованием калибровочного графика. Для этого 25 мг (т.н.) 
стандартного образца тадалафила, поместили в мерную колбу емкостью 250 мл 
и растворили в смеси ацетонитрила и воды (1:1 об/об), дегазировали. Приго-
товленный раствор довели до метки мерной колбы растворили в смеси ацето-
нитрила и воды (1:1 об/об) и из этого раствора готовили рабочие стандартные 
растворы различной концентрации. На основании полученных результатов ана-
лиза установлено, что растворы стандартного образца тадалафила подчиняются 
закону Бугера-Ламберта-Бера в концентрации 0,1-0,8 мг/мл.
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Рисунок 2. График зависимости оптической плотности от концентрации 
рабочего раствора стандартного образца тадалафила.

Определение количества тадалафил в исследуемых растворах проводилось 
по следующей формуле.

Где: X - количество тадалафила;
D - оптическая плотность исследуемого раствора мегалис;

- удельный показатель поглощения света стандартного образца тадала-
фила;

a - взятая масса препарата мегалис, мг;
V - объем исследуемого раствора, мл;
V1 - объем исследуемого вещества, мл;
b - средний вес содержимого таблетки мегалиса.

Далее согласно современным требованиям для подтверждения пригодности 
методики проводили валидацию. С целью определения чувствительности дан-
ного метода анализа для вещества тадалафила из раствора стандартного об-
разца тадалафила были приготовлены рабочие стандартные растворы с пони-
жающейся концентрацией, и их оптическая плотность определялась при длине 
волны 284 нм. На основании полученных результатов чувствительность метода 
УФ-спектрофотометрии для вещества тадалафила составила 5 мкг/мл. На осно-
ве данных, полученных в ходе анализа, были рассчитаны значения удельного по-
казателя поглощения света тадалафила (таб.1.). 
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Таблица 1
Результаты определения удельных и молярных 

показателей поглощения тадалафила

№
Количество вещества, 

взятое для анализа
Оптическая 
плотность,

D
Удельный показатель 

поглощения, E1%
1см

Молярный 
показатель 

поглощения, εмкг/мл

1 5,0 0,1426 28,5 1110,58

2 10,0 0,2973 29,7 1157,70

3 15,0 0,4334 28,9 1125,20

4 20,0 0,5762 28,8 1121,94

5 25,0 0,7237 28,9 1127,25

6 27,5 0,8008 29,1 1134,04

Средняя 29,0 1129,45

Как видно из результатов анализа таб.1, удельный и молярный показатели 
поглощения света мегалис составили в среднем 29,0 и 1129,45 соответственно.

С целью подтверждения точности и воспроизводимости разработанного 
УФ-спектрофотометрического метода анализа тадалафила проводили количе-
ственное определение препарата мегалиса. Для этого из 10 мг/мл раствора та-
далафила, содержащегося в препарате мегалис, было подготовлено 5 образцов, 
оптическая плотность растворов измерялась на УФ-спектрофотометре при дли-
не волны 284 нм. На основе составленной калибровочной схемы определяли ко-
личество анализируемого препарата мегалис и рассчитывали метрологический 
отчет по изданию ГФ ХІ и ГФ РУз (табл.2). 

Таблица 2
Результаты УФ-спектрофотометрического количественного 

анализа препарата мегалис

Количество тадалафила 
в составе препарата 

мегалис мг/мл

Найденное количество Метрологическая  
характеристика

мг %

20 20,32 101,6

Хср = 99,66      S2 =2,648
 S = 0,1613       Sср = 0,727
ΔX = 4,523     ΔXср=2,023
 Ɛ% = 4,54    Ɛср = 2,03%

20 20,10 100,5

20 20,04 100,2

20 19,52 97,6

20 19,68 98,4

Среднее 19,93 99,66
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Как видно из таблицы 2, в результа-
те спектрофотометрического анализа 
лекарственного средства мегалис до-
стигнуто выделение в среднем 99,66%. 
При этом средняя относительная по-
грешность Ɛср составила 2,03%.  По-
лученные результаты показывают, что 
разработанную методику можно при-
менять для определения количества 
тадалафил в лекарственных препара-
тах и в биологических жидкостях.

Выводы: Таким образом, была раз-
работана методика иденфикации и ко-
личественного определения тадалафи-
ла с использованием УФ-спектрофото-
метрии. Предложенный метод прошёл 
валидацию по параметрам линейности, 
чувствительности и воспроизводимо-
сти, что подтверждает его пригодность 
для анализа лекарственного препарата 
«Мегалис» в судебно-химической прак-
тике.
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Рынок препаратов желчегонного 
действия является важной частью 
фармацевтической отрасли, направ-
ленной на решение проблем, связанных 
с заболеваниями желчного пузыря и 
печени. Статья посвящается анализу 
текущего состояния данного сегмента 
рынка, на основе Государственного Ре-
естра лекарственных средств и меди-
цинских изделий, зарегистрированных 
в Республике Узбекистан. Рассмотре-
ны общее количество зарегистриро-
ванных препаратов, их распределение 
по странам-производителям, а также 
рассчитывается доля лекарственных 
средств в зависимости от происхож-
дения активного вещества за период с 
2022 по 2024 гг. Такой подход позволя-
ет получить полное представление о 
роли желчегонных препаратов на рын-
ке нашей страны и оценить тенденции 
в области разработки новых лекар-
ственных средств. В результате про-
веденных анализов было выявлено, что 
основная часть препаратов, произво-
димых на территории нашей Республи-
ки представлены в виде лекарственно-
го растительного сырья и раститель-
ных сборов. Следующими по количеству 
являются препараты стран СНГ, такие 
как Россия и Украина. Кроме того, на 
рынке имеет свое  место и зарубежные 

препараты синтетического происхож-
дения.  Согласно проведенным исследо-
ваниям были выявлено, что препараты 
желчегонного действия составляют 
лишь небольшую долю от общего ко-
личества зарегистрированных препа-
ратов, что предполагает на необходи-
мость увеличения ассортимента пре-
паратов данной фармакологической 
группы. 

Ключевые слова: анализ фармацев-
тического рынка, маркетинговые ис-
следования, желчегонные препараты, 
Государственный Реестр, страна-про-
изводитель, распределение по происхо-
ждению.  

Введение. Известно, что фармацев-
тический рынок, являясь движущей 
силой глобальной экономики, занима-
ет передовое место среди быстрораз-
вивающих отраслей мирового рынка, 
имея достаточно высокий уровень до-
хода [1]. Развитие фармацевтической 
промышленности является важным 
фактором в высоко-инновационном 
процветании экономики страны и бла-
госостояния населения [2]. Развитие 
технологий и изменения в предпочте-
ниях потребителей приводят к необхо-
димости всестороннего анализа рын-
ка для обоснования внедрения новых 
продуктов. Анализ динамики фарма-
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цевтического рынка необходимо фар-
мацевтическим компаниям, полити-
кам, поставщикам медицинских услуг, 
а также потребителям [3].

Востребованность фармакотера-
певтических групп препаратов опреде-
ляется результатами маркетинговых 
исследований: именно они подтвер-
ждают актуальность разработки тех 
или иных лекарственных препаратов 
для профилактики и лечения различ-
ных заболеваний. Маркетинговые ис-
следования фармацевтического рынка 
лекарственных средств основываются 
на анализе, включающем сбор, обра-
ботку и интерпретацию информации, 
что, в свою очередь, определяет спрос, 
позволяет прогнозировать развитие 
рынка, установить особенности товар-
ной единицы и т.д. [4,5,6].

Исходя из вышеприведенных дан-
ных, целью нашего исследования явил-
ся анализ желчегонных препаратов, за-
регистрированных в Республике Узбе-
кистан с 2022 по 2024 гг.

Цель исследования.  Проведение 
анализа ранка желчегонных препара-

тов на фармацевтическом рынке Узбе-
кистана.

Материалы и методы. Планируе-
мое маркетинговое исследование фар-
мацевтического рынка на территории 
Узбекистан основывается на данных, 
приведенных в Государственном Рее-
стре лекарственных средств и меди-
цинских изделий, зарегистрированных 
в Республике Узбекистан в течении 
трех последних лет (2022, 2023, 2024) 
[7-9]. В качестве объекта исследования 
была выбрана одна фармакологическая 
группа, а именно группа желчегонных 
препаратов. Был проведен подсчет об-
щего количества зарегистрированных 
лекарств в рамках данной фармакоте-
рапевтической группы, а также уста-
новлена их доля по производителям и 
происхождению активного начала. 

Результаты и обсуждение. На пер-
вом этапе была собрана информация о 
распределении всех желчегонных пре-
паратов по отношению к общему числу 
лекарственных средств, зарегистриро-
ванных в Государственном Реестре за 
последние три года (таблица 1).

Таблица 1
Доля желчегонных препаратов в общем объёме  

зарегистрированных лекарственных средств

Год

Общее количе-
ство зарегистри-
рованных препа-

ратов

Количество  
зарегистрирован-

ных
желчегонных 
препаратов

Доля 
желчегонных 
препаратов, в 

%

Гос. Реестр РУз  (2022 г) 11 169 37 0,33

Гос. Реестр РУз  (2023 г) 10 742 30 0,28

Гос. Реестр РУз  (2024 г) 9 527 24 0,25
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Исходя из результатов, приведен-
ных в таблице 1, можно наблюдать 
последовательное снижение обще-
го числа зарегистрированных лекар-
ственных средств с 11 169 (2022 г.) 

до 9 527 (2024 г.). Также параллель-
но идет снижение доли желчегонных  
препаратов в общем объеме зареги-
стрированных ЛС, в пределах от 0,33 
до 0,25 %. 

Рисунок 1. Доля желчегонных препаратов, зарегистрированных в РУз, в 
зависимости от территориальной принадлежности производителя

Согласно данным, приведенным на 
рис. 1, количество желчегонных пре-
паратов значительно уменьшилось за 
исследуемые года (с 37 до 24 ЛС). Ос-
новная часть зарегистрированных пре-
паратов данной фармакологической 
группы принадлежат отечественным 
производителям – от 64,8% до 54,1% 
(от 24 до 13 наименований, соответ-
ственно). Количество препаратов, про-
изведенных в странах СНГ, составило: в 
2022 г - 9 (24,3%), в 2023 г - 7 (23,3%), 
2024 г – 7 наименований (29,1%). Доля 
желчегонных препаратов зарубежных 
производителей возросла заметно за 
весь анализируемый период и соста-
вил в 2022 г – 10,8%, в 2023 г – 13,3%, 
2024 г – 16,6%. 

Следующим критерием анализа ас-
сортимента фармацевтического рынка 
послужил происхождение лекарствен-
ных препаратов (рисунок 2). Согласно 
данным представленным на рис. 2, все 
препараты, зарегистрированные в Ре-
естре, можно условно распределить на 
три группы по происхождению: расти-
тельного, синтетического и комбини-
рованного. 

Исходя из представленных данных, 
указанных на рис. 2, основная доля 
желчегонных лекарственных препа-
ратов составляют лекарства расти-
тельного происхождения, что являет-
ся доказательством высокого на них 
спроса среди населения Республики  
Узбекистан.



67

FARMATSIYA, № 5 / 2025

Рисунок 2. Анализ зарегистрированных в РУз желчегонных  
препаратов по происхождению

При исследовании анализируемого 
периода было выявлено, что количе-
ство зарегистрированных препаратов 
растительного происхождения нахо-
дятся в пределах от 23 до 13 позиций, 
что в процентах составляет от 62,16% 
до 54,16%. Количество синтетических 
лекарств практически не меняется (от 
3 до 2 позиций за три года), но есть ко-
лебания в процентном соотношении за 
счет уменьшения общего количества 
желчегонных препаратов за исследу-
емый период времени. Согласно пока-
зателям, приведенным на рис. 2, на-
блюдается заметный рост процентной 
доли комбинированных препаратов, 
который к концу 2024 года составил 
37,5%.

Обобщая вышеизложенное, следу-
ет отметить, что отечественные пре-
параты составляют самую обширную 
часть желчегонных препаратов, заре-

гистрированных в Реестре, однако бо-
лее ¾ данного количества приходится 
на растительное сырье. Таким образом, 
подтверждается необходимость раз-
работки более удобных в применении, 
эффективных и стабильных при хра-
нении лекарственных форм желчегон-
ных препаратов.

Последний этап исследований ос-
новывается на анализе стран произ-
водителей желчегонных препаратов, 
зарегистрированных в Реестре. По-
скольку, основная часть препаратов, 
зарегистрированных отечественны-
ми производителями, представлена в 
виде лекарственного растительного 
сырья, что вызывает неудобства при-
ема пациентами, соответственно было 
решено провести данный анализ по 
странам СНГ и зарубежья. Результаты 
отображены на рисунке 3.
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Таким образом, по количеству заре-
гистрированных в Реестре желчегон-
ных препаратов лидирует Российская 
Федерация: с 2022 по 2024 гг. доля ЛС, 
произведенных на ее территории, ва-
рьировала от 31% до 37% (4 позиций). 
Второе место среди производителей за-
нимает Украина: доля препаратов дан-
ной фармакотерапевтической группы, 
произведенных ими в 2022 г. составила 
23%, в 2023-2024 гг. составила 27%. В 
2022 году одним из крупных произво-
дителей была Беларусь, доля которой 
составляет 15%, но в последующих го-
дах их препараты не были зарегистри-
рованы в Государственном Реестре РУз. 

Среди зарубежных стран были за-
регистрированы препараты Франции, 
Австрии и Болгарии. В 2022 году 15% 
иностранных препаратов приходилось 
на долю Французских производителей, 
а в последующих годах показатель уве-
личился и составил 18%. Следующим 
по количеству зарегистрированных 

препаратов составляют препараты, 
производимые в Австрии, процент ко-
торых составлял в 2022 году-8%, а в 
2023-2024 годах - 9%. Аналогичными 
были показатели у зарегистрирован-
ных желчегонных препаратов, произ-
водимых в Болгарии.

Вывод: 
Результаты маркетинговых иссле-

дований показали, что среди зареги-
стрированных в Республике Узбеки-
стан желчегонных препаратов наи-
большее распространение получили 
средства на растительной основе. При 
этом стоит отметить, что препараты 
производителей стран СНГ и дальнего 
зарубежья выпускается в удобных для 
применения лекарственных формах, 
обеспечивающих сохранность качества 
на протяжении всего срока годности. В 
то же время отечественные произво-
дители ограничиваются лишь сбором 
и фасовкой лекарственного раститель-
ного сырья. Указанные факты подчёр-

Рисунок 3. Распределение желчегонных препаратов по  
странам-производителям
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кивают актуальность проведения на-
учных разработок и внедрения в про-
изводство желчегонных препаратов на 
основе лекарственного растительного 
сырья в удобной и востребованной ле-
карственной форме, сохраняющей ста-
бильность и качество на протяжении 
всего срока хранения.
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O‘ZBEKISTON FARMATSEVTIKA 
BOZORIDA O‘T HAYDASH DORI 

VOSITALARI TAHLILI

Nazirova Komilaxon Murodjon qizi, 
Sadikova Ranokhon Karimovna   

Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent, 
O‘zbekiston Respublikasi

kaminazirova31@gmail.com

O‘t haydovchi dori vositalari bozori ji-
gar va o‘t pufagi kasalliklarini davolashda 
farmatsevtika sanoatining muhim segmen-
tidir. Maqolada O‘zbekiston Respublikasida 
ro‘yxatdan o‘tkazilgan dori vositalari va 
tibbiy buyumlarning Davlat reyestri asosi-
da ushbu segmentning hozirgi holati tahl-
il qilindi. Ro‘yxatdan o‘tgan dorilar soni, 
ularning ishlab chiqaruvchi mamlakatlar 
bo‘yicha taqsimoti hamda 2022–2024 yil-
larda faol moddaning tabiiy yoki sintetik 
kelib chiqishi bo‘yicha ulushi ko‘rib chiqil-
di. Bu yondashuv bozorning o‘rnini bahol-
ash va yangi dori vositalarini ishlab chiqish 
tendensiyalarini aniqlash imkonini berdi. 
Tahlil natijalariga ko‘ra, dorilarning kat-
ta qismi mahalliy ishlab chiqaruvchilarn-
ing o‘simlik kolleksiyalaridan iborat bo‘lib, 
keyingi o‘rinlarda Rossiya va Ukraina 
mahsulotlari turadi. Shuningdek, sintetik 
kelib chiqishga ega xorijiy preparatlar ham 
bozorda mavjud.

Kalit so‘zlar: bozor tahlili, marketing 
tadqiqotlari, o‘t haydovchi preparatlar, 
Davlat reestri, ishlab chiqaruvchi mam-
lakat, kelib chiqishi bo‘yicha taqsimlash.

ANALYSIS OF THE LOCAL  
MARKET OF CHOLERETIC  

MEDICINES

Nazirova Komilaxon Murodjon qizi, 
Sadikova Ranokhon Karimovna   
Tashkent Pharmaceutical Institute, 

Tashkent, Republic of Uzbekistan
kaminazirova31@gmail.com

The market for choleretic drugs is an 
important segment of the pharmaceutical 
industry in the treatment of liver and gall-
bladder diseases. The article analyzes the 
current state of this segment based on the 
State Register of Medicines and Medical De-
vices Registered in the Republic of Uzbeki-
stan. The number of registered medicines, 
their distribution by manufacturing coun-
tries, and the share of the active substance 
by natural or synthetic origin in 2022-2024 
were reviewed. This approach made it 
possible to assess the market position and 
identify trends in the development of new 
medicines. According to the analysis results, 
most of the medicines are plant collections 
of domestic manufacturers, followed by 
products from Russia and Ukraine. Foreign 
preparations of synthetic origin are also 
available on the market. 

Key words: market analysis, market re-
search, choleretic preparations, State Reg-
ister, country-manufacturer, distribution 
by origin.  
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Mazkur ilmiy maqolada O‘zbekiston 
florasida keng tarqalgan Tripleurosper-
mum disciforme o‘simlik turining yer ustki 
qismini fitokimyoviy tadqiq natijalari kel-
tirilgan. Xromatografik tahlil usullaridan 
(yupqa qatlamli xromatografiya (YuQX), 
kolonkali xromatografiya (KX), gel-xro-
matografiya (GX)) foydalanib tadqiqot 
ob’yekti sifatida olingan o‘simlik turidan 
p-gidroksi benzoy (1), gall (2), kofe (3) 
kislotalar hamda xrizin (4), galangin (5), 
diosmetin (6), xrizoeriol (7), apigenin (8), 
kempferol (9), kversetin (10), miritsetin 
(11), astragalin (12), izokversitrin (13), 
izoramnetin-3-O-glyukopiranozid (14) va 
kversetin-3-O-rutinozid (15) flavonoidlari 
hamda D-pinitol (16) siklik spirti individual 
holda ajratib olindi. Barcha ajratib olingan 
birikmalarning struktur tuzilishlari YaMR 
spektroskopiya usuli hamda birikmalarni 
suyuqlanish haroratini taqqoslash yor-
damida isbotlandi. Ajratib olingan 8-10 va 
12-flavonoidlardan tashqari qolgan bar-
cha birikmalar O‘zbekiston florasida o‘suv
chi Tripleurospermum disciforme o‘simlik 
turidan birinchi marotaba identifikatsiya 
qilindi. Shuningdek, mazkur tur o‘simligi
ning alohida fraksiyalarini antioksidant 

faoligi (AO) ham tadqiq etilgan bo‘lib, eks
traktning etilatsetatli fraksiyasi boshqa 
fraksiyalar hamda standart na’muna gall 
kislotaga nisbatan yuqori faollikni namo
yon qildi.

O‘tkazilgan fitokimyoviy tadqiqotlar 
natijalari shuni ko‘rsatdiki, Tripleurosper-
mum disciforme o‘simligi yer ustki qismi 
biologik faol fenolkarbon kislotalar hamda 
aglikon va glikozid holdagi flavonoidlarga 
boy istiqbolli manbaa bo‘lib, kelajakda tib-
biyot va farmatsevtika sohasi uchun zarur 
bo‘ladigan bioaktiv qo‘shimchalar va dori 
vositalarini yaratish uchun zamin bo‘la 
oladi.

Kalit so‘zlar: Asteraceae, Tripleuros-
permum disciforme (CAM) Sch. Bip., yer 
ustki qismi, fenolkarbon kislotalr, flavo-
noidlar, siklik poliol, YaMR spektroskopiya, 
antioksidant faollik.

Kirish. Tripleurospermum Sch. Bip. - 
Uchkarraurug‘ turkumiga mansub oʻsimlik 
turlari sharq tabobatida keng qoʻllaniladi 
va tarkibi biologik faol moddalarga boy 
ekanligi bilan ajralib turadi [1].

Mazkur turkum Asteraceae (Composi-
tae) oilasiga, Anthemideae avlodiga man
sub bo‘lib, yer yuzida taxminan 40 ga ya-
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qin tur tarqalgan [2]. Oʻzbekiston florasida 
mazkur turkumning ikki turi Tripleuros-
permum inodorum (L.) Sch. Bip. (hidsiz 
uchkarraurug‘) va Tripleurospermum dis-
ciforme (CAM) Sch. Bip. (disksimon uch-
karraurug‘) oʻsadi [3].

O‘zbekiston florasida keng tarqalgan 
Tripleurospermum disciforme turi deyar-
li ko‘pgina qishloq xo‘jaligi yerlarida va 
bog‘larda begona o‘t sifatida uchraydigan 
ikki yillik tur hisoblanadi. Respublika
mizda bu tur Jizzax, Samarqand va Sur
xondaryo viloyatlarida uchraydi [3].

Farmakologik tadqiqotlar natijasiga 
ko‘ra, mazkur o‘simlik turning ekstraktlari 
kuchli antioksidant va in vitro sharoitda 
zambrug‘larning bir nechta shtammlariga 
qarshi sezilarli faollik namoyon qilganligi 
aniqlangan [1, 4-5].

Fitokimyoviy tadqiqot natijalariga 
ko‘ra, Tripleurospermum disciforme o‘sim-
lik turi tarkibida biologik faol ikkilamchi 
metabolitlarni, jumladan terpenoidlar 
hamda fenol birikmalarini biosintez qili-
shi aniqlandi [1, 6-7].

Tadqiqotning maqsadi sifatida 
O‘zbekiston florasida o‘suvchi Tripleuros-
permum disciforme o‘simlik turi yer ustki 
qisminidan oldin ajratilmagan birikma-
larni aniqlash va identifikatsiya qilishdan 
iborat.

Tadqiqot materiallari va uslublari. 
O‘simlik xom ashyosi. Tadqiqot obyek-

ti sifatida Tripleurospermum disciforme 
o‘simligining 2024 yil iyul oyining birinchi 
o‘n kunligida Jizzax viloyati, Baxmal tuma-
nidan yig‘ilgan va xona haroratida quritil-
gan yer usti qismi olingan. Oʻsimlikning 
turga mansubligi Oʻzbekiston Markaziy 
gerbariysida saqlanayotgan Tripleurosper-
mum disciforme gerbariy materiali bilan 
solishtirish yoʻli bilan aniqlandi. 

Ekstraksiya jarayoni va xromato-
grafik usullar. Fitokimyoviy tadqiq uchun 

3 kg miqdordagi Tripleurospermum disci-
forme o‘simligi yer ustki qismini 3-5 mm 
kattalikda maydalandi hamda xona haro-
ratida 95%li etil spirti bilan perkolyatsiya 
usulida 5 marotaba ekstraksiya qilindi.

Olingangan spirtli ekstraktlar bir-
lashtirilib rotorli bug‘latgich yordamida 
vakuum ostida 0,8 litr hajmgacha quyul-
tirildi. Quyultirilgan ekstrakt distillangan 
suv bilan (1:1 nisbatda) suyultirildi va 
suyuqlik – suyuqlik ekstraktsiya usulida 
organik erituvchilarning qutbliligi ortib 
borish tartibida ekstraksion benzin, xloro-
form, etilatsetat va n-butanol erituvchilari 
yordamida fraksiyalarga ajratildi.

Barcha fraksiyalar yupqa qatlamli xro-
matografiya (YuQX) usulida tahlil qilindi 
va fraksiyalar tarkibidagi birikmalarni 
individual holda ajratish uchun kolonkali 
xromatografiya (KX) hamda gel-xroma-
tografiya (GX) usullaridan foydalanildi. 
Bunda YuQX usuli uchun Fluka (Germani-
ya) markali plastinkalaridan foydalanil-
di, harakatlantiruvchi faza sifatida xloro-
form-metanol (19:1, 9:1), xloroform-me-
tanol-suv-sirka kislota (9:1:0,5:0,5) erituv- 
chilar sistemalaridan, ochiltiruvchi reak-
tiv sifatida ultrabinafsha nurlarning UFS-
254/365 to‘lqin uzunliklaridan hamda 
ammiak bug‘laridan foydalanildi. KX usu
lida KSK markali (100/200 mkm, Tianjin 
Sinomed Pharmaceutical, Xitoy) silikagel 
adsorbenti, GX uchun sefadeks LH-20 («GE 
Healthcare Bio-Sciences AB», Shvetsiya) 
markali adsorbenti ishlatildi. KX usulida 
eluent (harakatlantiruvchi faza) sifatida 
ekstraksion benzin, benzin-etilatsetat, 
xloroform hamda xloroform-metanolning 
har xil nisbatlaridan, GX usulida methanol, 
methanol-suv (8:2) sistemasidan foyda
langan holda tadqiqotlar olib borildi.

Dastlab spirtli ekstraktning xloroform-
li fraksiyasi (30 g), so‘ngra etilasetatli (15 
g) va n-butanolli fraksiyalari (15 g) KX (130 
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× 3,5 sm) usulida subfraksiyalarga ajratil-
di va subfraksiyalarning tarkibi YuQX usu-
li yordamida tahlil qilindi. Keyinchalik 
o‘xshsash subfraksiyalar birlashtirilib, GX 
(120 × 2,5 sm) usuli yordamida individual 
holdagi birikmalarga ajratildi.

Spektral uslublar va suyuqlanish  
haroratini aniqlash. Ajratilgan birik-
malarning tuzilishlari 1H va 13C Yadro 
magnit rezonansi (YaMR), infra qizil (IQ) 
va ultra binafsha (UB) spektroskopiya, 
shuningdek, olingan natijalarni adabiyot 
ma’lumotlari bilan taqqoslash hamda ish-
chi standart namunalar (ISN) bilan to‘g‘ri-
dan-to‘g‘ri solishtirish orqali aniqlandi.

Birikmalarning 1H va 13C YaMR  
spektrlari hamda ikki o‘lchamli (HSQC, 
HMBC) eksperimentlari JNM-ECZ600R 
600 MGts (Megagerts)li spektrometrida 
(Jeol, Yaponiya) CD3OD, DMSO-d6 va D2O 
erituvchilarida olindi hamda tetrametil
silan (TMS) (0 m.u.) ichki standart sifatida 
ishlatidi.

Individual holda ajratilgan birikma-
larning suyuqlanish harorati shisha ka-
pillyarlarda Electrothermal “MEL-TEMPâ” 
(Equipment, USA) qurilmasida aniqlandi.

Tadqiqot natijalari va muhokama-
si. O‘simlik spirtli ekstraktining xloro-
formli fraksiyasini (30 g) KX (adsorbent 
KSK markali silikagel) usulida dastlab 
ekstraksion benzin, so‘ngra ekstraksion 
benzin-etilatsetat (e.b:et) sistemasida yu-
vildi. Bunda, e.b:et sistemasining 9:1 nis-
batida Tx-1, 8:2 nisbatida Tx-2 hamda 7:3 
nisbatida Tx-3 subfraksiyalar olindi. Olin-
gan subfraksiyalarni GX usulida (sefadeks 
LH-20 adsorbentida) metanol erituvchisi-
da yuvildi. Natijada Tx-1 subfraktsiyadan 
p-gidroksibenzoy kislota (1, 14 mg), gall 
kislota (2, 22 mg), kofe kislota (3, 10 mg), 
Tx-2 subfraktsiyadan xrizin (4, 45 mg), 
galangin (5, 16 mg), Tx-3 subfraktsiyadan 
diosmetin (6, 12 mg), xrizoeriol (7, 28 

mg) va apigenin (8, 78 mg) flavonoidlari 
individual holda ajratib olindi.

Spirtli ekstraktning etilatsetatli fraksi-
yasidan 15 g olib, 20 g silikagel bilan ara
lashtirildi va kolonkaga joylandi. So‘ngra 
KX da, xloroform va xloroform-metanol 
sistemasining turli xil nisbatlarida elyuat-
langanida uchta subfraktsiya (Te-1 - Te-3) 
olindi. Oligan subfraksiyalar GX usulida 
methanol-suv (8:2) sistemasida rexroma-
tografiya qilindi. Dastlabki Te-1 subfrakt-
siyadan kempferol (9, 120 mg), kversetin 
(10, 135 mg) va miritsetin (11, 35 mg) 
ajratib olingan bo‘lsa, Te-2 subfraksiyadan 
astragalin (12, 58 mg), izokversitrin (13, 
20 mg) va izoramnetin-3-O-glyukopira-
nozid (14, 15 mg) birikmalari individual 
holda ajratib olindi. Te-3 subfraksiyasidan 
birikmalarni ajratib olish ishlari davom 
ettirilmoqda. 

Ekstraktning n-butanolli fraksiyasidan 
15 g olib, 18 g silikagel bilan aralashtirildi 
va kolonkaga joylandi. So‘ngra KX da, etilat-
setat va etilatsetat-metanol sistemasining 
turli xil nisbatlarida elyuatlanganida uch-
ta subfraktsiya (Tb-1 - Tb-3) olindi. Tb-1 
subfraksiyasini olish jarayonida methanol 
bilan eritish natijasida oq cho‘kma hosil 
bo‘ldi. Mazkur cho‘kma xromatografik 
hamda spektroskopik tahlil natijasida 
D-pinitol (16, 360 mg) siklik spirti ekan-
ligi aniqlandi. Mazkur subfraksiyadan GX 
usulida methanol-suv (8:2) sistemasida 
rexromatografiya qilish natijasida kverse-
tin-3-O-rutinozid (15, 98 mg) flavonoidi 
ajratib olindi. Tb-2 va Tb-3 subfraksiyala
ridan birikmalarni ajratib olish ishlari  
davom ettirilmoqda

Quyida ajratib olingan individual holda 
ajratilgan birikmalarning fizik konstanta-
lari hamda spektral qiymatlari keltirilgan.

p-Gidroksibenzoy kislota (1), oq 
kristall birikma, suyuqlanish harorati 
214–215 °C. ¹H YaMR spektri (400 MGts, 
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DMSO-d6, δ, ppm, J/Hz): 7.87 (2H, d, J = 
8.74, H-2, 6), 6.83 (2H, d, J = 8.75, H-3, 5). 
13C YaMR spektri (150 MGts, DMSO-d6, δ, 
ppm): 123.20 (C-1), 133.52 (C-2,6), 116.54 
(C-3,5), 163.87 (C-4), 170.59 (C-7).

Mazkur birikma olingan spektral nati-
jalar va adabiyot [8] manbasiga asoslan-
gan holda identifikatsiya qilindi.

Gall kislota (2), oq kristallsimon birik-
ma, suyuqlanish harorati 217–219 °C. ¹H 
YaMR spektri (600 MGts, CD3OD, δ, ppm, J/
Hz): 7.04 (2H, s, H-2, 6). 13C YaMR spektri 
(150 MGts, CD3OD, δ, ppm): 122.41 (C-1), 
170.95 (C-7), 110.85 (C-2, 6), 146.83 (C-3, 
5), 140.08 (C-4).

Mazkur birikma olingan spektral nati-
jalar va adabiyot [9] manbasiga asoslan-
gan holda identifikatsiya qilindi.

Kofe kislota (3), oq kristallsimon 
birikma, suyuqlanish harorati 222–224 °C. 
¹H YaMR spektri (600 MGts, CD3OD, δ, 
ppm, J/Hz): 7.48 (1H, d, J = 15.85, H-7), 
7.00 (1H, d, J = 1.98, H-2), 6.88 (1H, dd, J = 
8.20, 2.00, H-6), 6.73 (1H, d, J = 8.14, H-5), 
6.16 (1H, d, J = 15.83, H-8). 13C YaMR spek-
tri (150 MGts, CD3OD, δ, ppm): 128.37 (C-
1′), 115.66 (C-2′), 147.62 (C-3′), 150.03 
(C-4′), 116.08 (C-5′), 123.43 (C-6′), 147.37 
(C-7′), 117.08 (C-8′), 171.61 (C-9′).

Mazkur birikma olingan spektral nati-
jalar va adabiyot [10] manbasiga asoslan-
gan holda identifikatsiya qilindi.

Xrizin (4), sariq kukunsimon birik-
ma, suyuqlanish harorati 283–285 °C. 
UB-spektri (С2Н5ОН, λmax, nm): 215, 271, 
316.

¹H YaMR spektri (600 MGts, DM-
SO-d6+CCl4, δ, J/Gts): 6.33 (1H, d, J = 2.01, 
H-6), 6.64 (1H, d, J = 2.00, H-8), 7.09 (1H, 
s, H-3), 7.69 (2H, d, J=4.20, H-3′,5′), 7.70 
(1H, m, H-4′), 8.18 (2H, dd, J = 8.10, 2.00, 
H-2′,6′). ¹³C YaMR spektri (150 MGts, 
DMSO, δ): 163.28 (C-2), 105.29 (C-3), 
182.01 (C-4), 161.58 (C-5), 99.13 (C-6), 

164.55 (C-7), 94.25 (C-8), 157.57 (C-9), 
104.09 (C-10), 132.16 (C-1¢), 129.27 (C-
2¢,6¢), 126.54 (C-3¢,5¢), 130.82 (C-4¢). 

Ushbu birikma olingan spektral nati-
jalar va adabiyot [11] manbasiga asoslan-
gan holda identifikatsiya qilindi.

Galangin (5), sariq kukunsimon birik-
ma, suyuqlanish harorati 283–285 °C. 

¹H YaMR spektri (600 MGts, DMSO-d6, 
δ, J/Gts): 6.20 (1H, d, J-1.99, H-6), 6.46 (1H, 
d, J-2.00, H-8), 7.54 (2H, d, J = 7.51, H-3′, 
5′), 7.50 (1H, t, J = 1.9, H-4′), 8.15 (2H, d, 
J = 7.89, H-2′,6′). ¹³C YaMR spektri (150 
MGts, DMSO-d6, δ): 146.77 (C-2), 138.18 
(C-3), 177.35 (C-4), 161.82 (C-5), 99.38 
(C-6), 165.29 (C-7), 94.64 (C-8), 157.47 
(C-9), 104.28 (C-10), 130.00 (C-1′), 128.61 
(C-2′,6′), 129.61 (C-3′, 5′), 131.02 (C-4′).

Ushbu birikma olingan spektral nati-
jalar va adabiyot [12] manbasiga asoslan-
gan holda identifikatsiya qilindi.

Diosmetin (6), sariq kukunsimon 
birikma, suyuqlanish harorati 253–255 °C.

¹H YaMR spektri (600 MGts, DMSO-d6, 
δ, J/Gts): 7.56 (1H, d, J = 8.5, H-6′), 7.54 
(1H, d, J=7.10, H-2′), 7.08 (1H, d, J = 8.5, 
H-5′), 6.77 (1H, s, H-3), 6.47 (1H, d, J=2.01, 
H-8), 6.07 (1H, d, J=2.00, H-6), 3.87 (3H, 
s, 4′-OCH3). ¹³C YaMR spektri (150 MGts, 
DMSO-d6, δ): 163.53 (C-2), 103.53 (C-3), 
181.73 (C-4), 161.48 (C-5), 98.89 (C-6), 
164.23 (C-7), 93.92 (C-8), 157.33 (C-9), 
103.76 (C-10), 123.00 (C-1′), 112.76 (C-
2′), 146.78 (C-3′), 151.13 (C-4′), 112.13 
(C-5′), 118.75 (C-6′), 55.77 (4′-OCH3). 

Ushbu birikma olingan spektral nati-
jalar va adabiyot [13] manbasiga asoslan-
gan holda identifikatsiya qilindi.

Xrizoeriol (7), sariq kukunsimon 
birikma, suyuqlanish harorati 333–335 °C.

Ushbu birikma olingan spektral nati-
jalar, standart na’munasiga taqqoslash 
orqali hamda adabiyot [14] manbasiga 
asoslangan holda identifikatsiya qilindi.
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Apigenin (8), Och sariq kukunsimon 
birikma, suyuqlanish harorati 335-337 °C. 
Mazkur birikma olingan spektral natijalari 
adabiyot [14] manbasiga asoslangan hol-
da identifikatsiya qilindi. 

Kempferol (9), Sariq kukunsimon 
birikma, suyuqlanish harorati 280-282 °C. 
Bu flavonoidning olingan spektral nati-
jalari adabiyot [15] manbasiga taqqosla-
gan holda identifikatsiya qilindi. 

Kversetin (10), Sariq kukunsimon 
birikma, suyuqlanish harorati 312-314 °C. 
Birikma olingan spektral natijalari adabi-
yot [15] manbasiga asoslanib identifikat-
siya qilindi. 

Miritsetin (11), sariq kukunsimon 
birikma, suyuqlanish harorati 253–255 °C.

¹H YaMR spektri (600 MGts, CD3OD, δ, 
J/Gts): 7.41 (2H, s, H-2′, 6′), 6.45 (1H, d, 
J = 2.08, H-8), 6.25 (1H, d, J = 2.08, H-6). 
¹³C YaMR spektri (150 MGts, CD3OD, δ): 
148.53 (C-2), 137.86 (C-3), 177.79 (C-4), 
162.91 (C-5), 99.73 (C-6), 166.04 (C-7), 
94.91 (C-8), 158.65 (C-9), 104.98 (C-10), 
123.55 (C-1′), 109.02 (C-2′, 6′), 147.20 (C-
3′, 5′), 137.45 (C-4′).

Mazkur birikma olingan spektral nati-
jalar adabiyot [16] manbasiga asoslangan 
holda identifikatsiya qilindi.

Astragalin (12), och sariq kukunsi-
mon birikma, suyuqlanish harorati 177-
179 °C. Bu glikozid holdagi birikmaning 
spektral natijalari va adabiyot [16] man-
basiga taqqoslagan holda identifikatsiya 
qilindi. 

Izokversitrin (13), och sariq kukun-
simon birikma, suyuqlanish harorati 235–
237°C. 

¹H YaMR spektri (600 MGts, DMSO-d6 
+ CCl4, δ, ppm, J/Hz): 12.43 (1H, s, 5-OH), 
10.46 (1H, keng s, 7-OH), 8.97 (1H, keng s, 
3′-OH), 9.28 (1H, keng s, 4′-OH), 3.16 (1H, 
d, J = 9.36, H-5′′), 3.20 (1H, td, J = 8.65, 
4.81, H-4′′), 3.24 (1H, td, J = 8.65, 4.09, 

H-3′′), 3.27 (1H, d, J = 8.35, H-2′′), 3.42 
(1H, m, H-6′′a), 3.54 (1H, dd, J = 11.65, 
5.56, H-6′′b), 5.52 (1H, d, J = 7.66, H-1′′), 
6.10 (1H, d, J = 2.08, H-6), 6.30 (1H, d, J = 
2.05, H-8), 6.78 (1H, d, J = 8.43, H-5′), 7.45 
(1H, dd, J = 8.42, 2.20, H-6′), 7.63 (1H, d, J 
= 2.21, H-2′). ¹³C YaMR spektri (150 MGts, 
DMSO-d6 + CCl4, δ, ppm): 157.45 (C-2), 
134.57 (C-3), 178.33 (C-4), 162.29 (C-5), 
99.51 (C-6), 165.07 (C-7), 94.21 (C-8), 
157.26 (C-9), 104.89 (C-10), 121.93 (C-
1′), 117.37 (C-2′), 145.37 (C-3′), 149.24 
(C-4′), 115.95 (C-5′), 122.06 (C-6′), 103.09 
(C-1′′), 74.84 (C-2′′), 77.33 (C-3′′), 70.42 
(C-4′′), 77.70 (C-5′′), 61.82 (C-6′′).  

Mazkur glikozid holdagi flavonoidning 
spektral natijalari adabiyot [17] manbasi-
ga taqqoslagan holda identifikatsiya qilin-
di.

Izoramnetin-3-O-β-D-glyukopira-
nozid (14), sariq kukunsimon birikma, 
suyuqlanish harorati 178-180°C. 

¹H YaMR spektri (600 MGts, DMSO-d6 
+ CCl4, δ, ppm, J/Hz): 12.48 (1H, s, 5-OH), 
10.51 (1H, keng s, 7-OH), 9.40 (1H, keng 
s, 4′-OH), 7.93 (1H, d, J = 2.01, H-6′), 7.45 
(1H, dd, J = 8.35, 2.10, H-2′), 6.86 (1H, d, J = 
8.41, H-3′), 6.33 (1H, d, J=2.01, H-8), 6.13 
(1H, d, J=2.00, H-6), 5.33 (1H, d, J = 7.21, 
H-1′′), 3.10 (1H, m, H-5′′), 3.16 (1H, td, J 
= 8.65, 4.81, H-4′′), 3.25 (1H, td, J = 8.65, 
4.09, H-3′′), 3.27 (1H, d, J = 8.34, H-2′′), 
3.47 (1H, m, H-6′′a), 3.56 (1H, dd, J = 
11.65, 5.56, H-6′′b), 3.86 (3H, s, 5′-OCH3). 
¹³C YaMR spektri (150 MGts, DMSO-d6 + 
CCl4, δ, ppm): 157.34 (C-2), 134.18 (C-3), 
178.33 (C-4), 162.38 (C-5), 99.57 (C-6), 
165.12 (C-7), 94.34 (C-8), 157.22 (C-9), 
105.03 (C-10), 121.95 (C-1′), 115.89 (C-
2′), 147.72 (C-3′), 150.37 (C-4′), 114.46 
(C-5′), 122.68 (C-6′), 102.47 (C-1′′), 75.15 
(C-2′′), 77.34 (C-3′′), 70.50 (C-4′′), 77.91 
(C-5′′), 61.50 (C-6′′), 56.57 (5′-OCH3). 

Mazkur flavonoidning spektral nati-
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jalari adabiyot [18] manbasiga taqqosla-
gan holda identifikatsiya qilindi.

Kversetin-3-O-rutinozid (15) yashil 
sariq kukunsimon birikma, suyuqlanish 
harorati 196–198°C. 

¹H YaMR spektri (600 MGts, DMSO-d6 
+ CCl4, δ, ppm, J/Hz): 12.48 (1H, keng s, 
5-OH), 10.60 (1H, keng s, 7-OH), 9.43 (1H, 
keng s, 4′-OH), 8.97 (1H, keng s, 3′-OH), 
7.54 (1H, d, J = 2.10, H-2′), 7.53 (1H, dd, 
J = 8.45, 2.13, H-6′), 6.82 (1H, d, J = 8.45, 
H-5′), 6.34 (1H, d, J = 2.09, H-8), 6.14 (1H, 
d, J = 2.10, H-6), 5.22 (1H, d, J = 7.65, H-1′′), 
4.40 (1H, d, J = 1.22, H-1′′′), 3.70 (1H, 
dd, J = 11.40, 1.71, H-6′′b), 3.46 (1H, dd, 
J = 3.4, 1.6, H-2′′′), 3.33 (1H, dd, J = 9.31, 
3.40, H-3′′′), 3.34 (1H, dd, J = 11.40, 5.82, 
H-6′′à), 3.31 (1H, dd, J = 9.32, 6.02, H-5′′′), 
3.29 (1H, m, H-2′′), 3.27 (1H, m, H-3′′), 
3.21 (1H, ddd, J = 11.52, 5.80, 1.90, H-5′′), 
3.14 (1H, t, J = 8.90, H-4′′), 3.11 (1H, t, J = 
9.32, H-4′′′), 1.04 (1H, d, J = 6.22, H-6′′′). 
¹³C YaMR spektri (150 MGts, DMSO-d6 + 
CCl4, δ, ppm): 157.30 (C-2), 134.03 (C-3), 
177.90 (C-4), 161.88 (C-5), 99.14 (C-6), 
164.62 (C-7), 93.97 (C-8), 156.99 (C-9), 
104.55 (C-10), 121.66 (C-1′), 116.83 (C-
2′), 145.12 (C-3′), 148.85 (C-4′), 115.65 
(C-5′), 122.08 (C-6′), 101.19 (C-1′′), 74.49 
(C-2′′), 76.32 (C-3′′), 69.31 (C-4′′), 77.05 
(C-5′′), 68.56 (C-6′′), 101.19 (C-1′′′), 70.81 
(C-2′′′), 71.17 (C-3′′′), 72.53 (C-4′′′), 67.85 
(C-5′′′), 18.19 (C-6′′′).

Mazkur glikozid flavonoidning spek-
tral natijalari adabiyot [19] manbasiga 
taqqoslagan holda identifikatsiya qilindi.

D-pinitol (16), oq kukunsimon birik-
ma, suyuqlanish harorati 186–188°C. 

¹H YaMR spektri (600 MGts, D2O, δ, 
ppm, J/Hz): 3.23 (1H, t, J = 9.81, H-6), 3.48 
(3H, s, OCH3), 3.64 (1H, t, J = 9.70, H-1), 
3.66 (1ÍH, dd, J = 9.72, 2.40, H-2), 3.71 (1H, 
dd, J = 9.82, 2.30, H-5), 3.91 (2H, m, H-3, 

4). ¹³C YaMR spektri (150 MGts, D2O, δ, 
ppm): 73.22 (C-1), 74.18 (C-2), 72.54 (C-
3), 74.37 (C-4), 74.18 (C-5), 85.51 (C-6), 
62.50 (OCH3).

Mazkur poliolning spektral natijalari 
adabiyot [20] manbasiga taqqoslagan hol-
da identifikatsiya qilindi.

Spirtli ekstraktdan olingan fraksi-
yalarning (xloroformli, etilatsetatli ham-
da n-butanolli) antioksidan (AO) faolligi 
ma’lum usulda [21] aniqlandi. Ishni ba-
jarish uchun, oldindan tayyorlangan 2 ml 
0.2 М (рН=10.65) natriy karbonat buffer 
eritmasiga 0.1% li adrenalin gidroxlorid 
eritmasidan 560 mkl qo‘shildi va Cary 60 
UV-Vis (Agilent Technologies) uskunasida 
347-360 nm oralig‘ida (kyuveta qalinli-
gi 1 sm) 10 daqiqa davomida optik zich-
lik (D2) aniqlandi. So‘ngra, mazkur erit-
madan 3 ta idishga 2 ml dan olib 500 mkl 
dan xloroformli, etilatsetatli hamda n-bu-
tanolli fraksiya eritmalaridan qo‘shildi va 
560 mkl dan 0.1% adrenalin gidroxlorid 
eritmasidan ustiga qo‘shildi, eritma yax-
shilab aralashtirildi hamda yuqorida qayd 
etilgan to‘lqin uzunligida optik zichliklari 
o‘lchandi (D1). AO faollikning belgilovchi 
foiz qiymatlarini quyidagi formula yor-
damida hisoblab topildi:

AO = 

bunda: D1 – natriy karbonat buffer erit-
masiga qo‘shilgan adrenalin gidroxlorid 
eritmasining optik zichligi; D2 – natriy kar-
bonat buffer eritmasiga qo‘shilgan na’mu-
na va adrenalin gidroxlorid eritmasining 
optik zichligi.

Quyidagi jadvalda Tripleurospermum 
disciforme o‘simligining yer ustki qismin-
ing etanolli ekstraktidan olingan xloro-
formli, etilatsetatli hamda n-butanolli 
fraksiyalarni AO faolliklari keltirilgan.
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Xulosalar. Fitokimyoviy tadqiqot 
natijalariga ko‘ra Tripleurospermum dis-
ciforme o‘simligi yer ustki qismidan p-gi-
droksibenzoy (1), gall (2), kofe (3) kis-
lotalar, xrizin (4), galangin (5), diosmetin 
(6), xrizoeriol (7), apigenin (8), kempferol 
(9), kversetin (10), miritsetin (11), astra-
galin (12), izokversitrin (13), izoramne-
tin-3-O-glyukopiranozid (14) va kverse-
tin-3-O-rutinozid (15) flavonoidlari ham-
da siklik poliol D-pinitol (16) birikmalari 
individual holda ajratib olindi hamda tuz-
ilishlari YaMR spektroskopiya usuli ham-
da birikmalarni suyuqlanish haroratini 
taqqoslash yordamida isbotlandi. Ajratib 
olingan 8-10 va 12-flavonoidlardan tash-
qari qolgan barcha birikmalar O‘zbekiston 
florasida o‘suvchi Tripleurospermum disci-
forme o‘simlik turidan birinchi marotaba 
ajratildi hamda identifikatsiya qilindi.

Shuningdek, Tripleurospermum disci-
forme o‘simligining yer ustki qismining 
etanolli ekstraktidan olingan xloroform-
li, etilatsetatli hamda n-butanolli fraksi-
yalarning AO faolliklari o‘rganildi,  tad-
qiqot natijasiga ko‘ra etilatsetatli fraksiya 
boshqa fraksiyalar hamda standart na’mu-
na gall kislotasiga nisbatan yuqori faolli-
kni namoyon qilganligi aniqlandi.

Shunday qilib, o‘tkazilgan fitokimyo-

viy tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, Tripleu-
rospermum disciforme o‘simligi yer ustki 
qismi biologik faol fenolkarbon kislotalar 
hamda aglikon va glikozid holdagi flavo-
noidlarga hamda siklik spirt D-pinitolga 
boy istiqbolli manbaa bo‘lib, kelajakda tib-
biyot va farmatsevtika sohasi uchun zarur 
bo‘ladigan bioaktiv qo‘shimchalar va dori 
vositalarini yaratish uchun zamin bo‘la 
oladi.
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В данной научной статье представ-
лены результаты фитохимического 
исследования надземной части расте-
ния вида Tripleurospermum disciforme, 
широко распространенного во флоре 
Узбекистана. С использованием хрома-
тографических методов анализа (тон-
кослойная хроматография (ТСХ), коло-
ночная хроматография (КХ), гель-хро-
матография (ГХ)) из видов растений, 
взятых в качестве объекта исследова-
ния, индивидуально выделены п-ги-
дроксибензойная (1), галловая (2), ко-
фейная (3) кислоты, а также хризин 
(4), галангин (5), диосметин (6), хризо-
эриол (7), апигенин (8), кемпферол (9), 
кверцетин (10), мирицетин (11), астра-
галин (12), изокверцитрин (13), флаво-
ноиды изорамнетин-3-О-глюкопира-
нозид (14) и кверцетин-3-О-рутинозид 
(15), циклический спирт D-пинитол 
(16). Структурные структуры всех вы-
деленных соединений были подтверж-

дены с помощью метода ЯМР-спек-
троскопии и сравнения температур 
плавления соединений. Все остальные 
соединения, за исключением выделен-
ных флавоноидов 8-10 и 12, впервые 
идентифицированы из растения вида 
Tripleurospermum disciforme, произрас-
тающего во флоре Узбекистана. Также 
была изучена антиоксидантная актив-
ность (АО) отдельных фракций данно-
го вида растения, причем этилацетат-
ная фракция экстракта проявила более 
высокую активность, чем другие фрак-
ции и стандартный образец галловой 
кислоты.

Результаты фитохимических иссле-
дований показали, что надземная часть 
растения Tripleurospermum disciforme 
является перспективным источником, 
богатым биологически активными фе-
нолкарбоновыми кислотами и флаво-
ноидами в форме агликонов и глико-
зидов, которые могут служить основой 
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для создания биологически активных 
добавок и лекарственных препаратов, 
необходимых в будущем медицинской 
и фармацевтической промышленно-
сти.

Ключевые слова: Asteraceae, Tri-
pleurospermum disciforme (CAM) Sch. Bip., 
надземная часть, фенолкарбоновые 
кислоты, флавоноиды, циклические по-
лиолы, ЯМР-спектроскопия, антиокси-
дантная активность.

COMPONENTS  OF  THE  PLANT  TRIPLEUROSPERMUM  DISCIFORME
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This scientific article presents the re-
sults of a phytochemical study of the aerial 
part of the plant species Tripleurospermum 
disciforme, which is widespread in the flo-
ra of Uzbekistan. Using chromatographic 
methods of analysis (thin layer chroma-
tography (TLC), column chromatography 
(CC), gel chromatography (GC)) from the 
plant species taken as the object of study, 
p-hydroxybenzoic (1), gallic (2), caffeic (3) 
acids, as well as chrysin (4), galangin (5), 
diosmetin (6), chrysoeriol (7), apigenin (8), 
kaempferol (9), quercetin (10), myricetin 
(11), astragalin (12), isoquercitrin (13), fla-
vonoids isorhamnetin-3-O-glucopyranoside 
(14) and quercetin-3-O-rutinoside (15), cy-
clic alcohol D-pinitol (16) were individual-
ly isolated. The structural structures of all 
isolated compounds were confirmed using 
NMR spectroscopy and comparison of the 
melting points of the compounds. All other 
compounds, with the exception of isolated 
flavonoids 8-10 and 12, were first identified 

from the plant species Tripleurospermum 
disciforme, growing in the flora of Uzbek-
istan. The antioxidant activity (AO) of in-
dividual fractions of this plant species was 
also studied, with the ethyl acetate fraction 
of the extract showing higher activity than 
other fractions and the standard sample of 
gallic acid.

The results of phytochemical studies 
have shown that the aerial part of the plant 
Tripleurospermum disciforme is a promis-
ing source rich in biologically active phe-
nolic carboxylic acids and flavonoids in the 
form of aglycones and glycosides, which 
can serve as a basis for the creation of bio-
logically active additives and drugs needed 
in the future by the medical and pharma-
ceutical industries.

Key words: Asteraceae, Tripleuros-
permum disciforme (CAM) Sch. Bip., aerial 
parts, phenolic carboxylic acids, flavonoids, 
cyclic polyols, NMR spectroscopy, antioxi-
dant activity.
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В работе приводятся результаты 
анализа гигиенических условий труда в 
таблеточном цехе производства OOO 
“Sulton medpharm”. В процессе анализа 
определен целый ряд неблагоприятных 
факторов, которые имеют место  в 
таблеточном цехе производства OOO 
“Sulton medpharm”. К ним относятся 
такие гигиенические характеристики, 
как опасность механических травм, за-
пыленность воздуха почти на всех эта-
пах технологического процесса, шум, 
загрязнение воздуха химическими ве-
ществами, повышенная температура 
оборудования и воздуха (калориферная 
сушка смеси, таблетирование на авто-
матической линии), низкий уровень ос-
вещенности рабочих мест

Ключевые слова: производство 
OOO “Sulton medpharm”, таблеточный 
цех, подготовка сырья, приготовление 
таблетируемой массы, таблетиро-
вание, отбраковка таблеток, фасовка 
таблеток, переработка отходов.

Введение. В настоящее время в Ре-
спублики Узбекистан неизбежно вста-
ет задача создания собственной инду-
стриальной фармацевтической базы, 
способной решить возникающие про-
блемы. В этой связи уже сейчас необ-
ходимо иметь комплексную гигиени-

ческую характеристику фармацевтиче-
ского производства, функционирующе-
го в наших природно-климатических 
условиях, что позволит предусмотреть 
создание оптимальных условий труда 
на таких предприятиях [1, 2].

Целью наших исследований яв-
ляется проведение анализа и опреде-
ление гигиенической характеристики 
условий труда в таблеточном цехе про-
изводства ООО “Sulton Medpharm”.

Материалы и методы исследова-
ния. В таблеточном цехе производства 
OOO “Sulton medpharm” производится 
выпуск нескольких десятков наиме-
нований лекарственных препаратов. 
Основные препараты – это анабазин, 
ампициллин, папаверин, терпинги-
драт, гидрокарбонат, стрептоцид, се-
надексин, дезоксипеганин, псоберан, 
бекарбон, псорален, кальция глицеро-
фосфат, мятные таблетки. Технологи-
ческий процесс производства таблети-
рованных препаратов соответствует 
современным требованиям, имеет ав-
томатическое и полуавтоматическое 
управление с использованием отече-
ственного и импортного оборудования. 
Принципиальная схема производства 
таблеток включает несколько стадий: 
1) подготовка сырья; 2) приготовление 
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таблетируемой массы; 3) таблетирова-
ние и отбраковка таблеток; 4) фасовка 
таблеток; 5) переработка отходов. Вме-
сте с тем в зависимости от вида выпу-
скаемого препарата в технологический 
процесс могут включаться (или, напро-
тив, исключаться) отдельные опера-
ции.

Результаты: Анализом установле-
но, что процесс изготовления таблеток 
начинается с тщательной подготовки 
помещения, оборудования и персонала 
с целью обеспечения чистоты и сниже-
ния бактериальной обсеменённости 
воздуха, рабочих поверхностей, рук и 
одежды работающих. Обработка про-
водится моющими средствами, 0,5-1% 
раствором перекиси водорода и 70% 
этиловым спиртом. Процесс получе-
ния таблеток начинается со взвешива-
ния необходимых ингредиентов. При  
этом, помимо основного сырья (лекар-
ственных препаратов), в состав табле-
тируемой массы включают также веще-
ства, такие как картофельный крахмал, 
стеариновую кислоту, тальк, ванилин, 
сахар. Каждый компонент подвергает-
ся тщательному измельчению, которое 
проводится с помощью промышленной 
мясорубки (модель МИМ), а затем про-
сеиванию через вибросито (тип ВС-2), 
причём загрузка сырья производится 
вручную. Далее необходимые компо-
ненты подвергаются смешиванию в си-
стеме (марка СМ-200), загрузка сырья в 
которых также производится вручную. 
Полученная смесь подается либо непо-

средственно на таблеточную машину, 
либо предварительно подвергается 
обработке крахмальным клейстером, 
гранулированию и сушке, в зависи-
мости от характера выпускаемого на 
линии препарата. На таблеточной ма-
шине (тип РТМ-41М2В) производится 
прессовка таблеток необходимой фор-
мы и массы.

Обсуждение: Засыпка бункера ма-
шины таблетируемой массой прово-
дится вручную, при этом машинист-та-
блетировщик обязан следить за тем, 
чтобы бункер всегда был заполнен та-
блеточной массой, т.е. периодически 
досыпать бункер смесью. Полученные 
таблетки обеспыливают вручную с 
помощью штамповочного сита и од-
новременно визуально производят от-
браковку таблеток по внешнему виду 
[3].

Важнейшей особенностью техноло-
гического процесса в таблеточном цехе 
является интенсивное пылеобразова-
ние. Увеличению запыленности возду-
ха в цехе способствует отсутствие мест-
ных отсосов над некоторыми рабочими 
местами (изготовление, просеивание, 
упаковка таблеток), отсутствие герме-
тизации процесса сушки и грануляции 
таблеток, ряд неисправностей в венти-
ляционной схеме.

Преимущественный состав пыли 
определяется характером таблетируе-
мых препаратов. Уровень запыленно-
сти рабочих мест характеризуют дан-
ные, приведенные в табл. 1.
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Таблица 1.
Содержание пыли в воздухе рабочей зоны таблеточного цеха  

производства OOO “Sulton medpharm”, мг/м3

Место отбора пробы
Коли-

чество 
анали-

зов

Характер 
пыли М±m ПДК

Отделение фасовки гранул, 
плантоглюцида и упаковки, 2 
этаж

6 Пыль планто-
глюцида 48,3±7,01 6

Отделение упаковки таблеток на 
машинах «Сервак» и «Ротакс» 6

Пыль 
ампициллина 

тригидрата
34,6	±7,52 0,1

Отделение упаковки таблеток 
целанида 6 Пыль 

целанида 26,8±7,00 6

Отделение приготовления 
таблеток ампициллина 6 Пыль 

ампициллина 36,1±6,60 0,1

Отделение просеивания 
таблеточной массы, 2 этаж 6 Пыль 

лекарственная 27,3±9,20 6

Отделение смешивания, 
опудривания и грануляции 
таблеточной массы

6 -»- 5,9±0,10 6

Отделение сушки 
таблетированной массы 6 -»- 6,5±0,08 6

Отделение таблетирования 6 -»- 23,1±5,80 6
Отделение фасовки таблеток в 
посуду 6 -»- 6,7±0,70 6

Отделение упаковки таблеток на 
машинах «Аут» 6 Пыль 

лекарственная 47,1±10,7 6

Отделение приготовления 
и таблетирования таблеток 
сенадексина, 3 этаж

6 Пыль 
сенадексина 8,2±1,60 6

Отделение упаковки таблеток на 
«Аут» 6 Пыль 

лекарственная 36,8±8,20 6

Отделение приготовления 
и таблетирования мятных 
таблеток

6 -»- 10,5±2,10 6

Отделение упаковки мятных 
таблеток на «Аут» 6 -»- 5,8±0,10 6

Отделение помола сахара 6 Сахарная пыль 5,8±0,20 6

ИТОГО по цеху: 90 21,2±4,30 6
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В таблеточном цехе используется 
значительное количество механизмов 
и автоматических линий, однако изме-

рение шума на основных участках цеха 
показало, что его уровень чаще всего 
не превышает ПДК (табл. 2).

Таблица 2
Уровни звукового давления в таблеточном цехе производства  

OOO “Sulton medpharm”, мг/м3

Место замера Харак-
тер шуа

Уровень звукового давления, дБ, в октавных 
полосах со среднегеометрическими, Гц дБА

31,5 62 124 250 500 1000 2000 4000 8000

Приготовление 
таблеточной 
массы

Постоян-
ный 74 76 76 78 78 96 64 59 52 77

Участок 
таблетирования -»- 73 78 76 81 78 78 73 67 64 81

Участок 
фасовки на 
“Ротекс”

-»- 66 66 69 72 71 72 67 62 62 75

Автоматиче-
ская линия 
“Сервак”

-»- 71 78 70 80 74 74 69 67 62 79

ПДУ шума по 
СНиП 3223-85 -»- 107 95 87 82 79 75 73 71 69 80

Фасовка таблеток производится на 
счетно-фасовочной машине (СФМ, «Ро-
текс») или на автоматической линии 
– упаковка таблеток в безячейковую 
упаковку из пленки и фольги. В послед-
нем случае упаковка таблеток произво-
дится с использованием горячего воз-
духа (температура 130°С) и термоскле-
ивания. Упаковка отдельных фасовок 
в коробки производится вручную [4]. 
Некондиционные таблетки размалы-
ваются, просеиваются и подвергаются 
таблетированию. 

Отопление цеха в холодный период 
– центральное. Параметры микрокли-
мата в этот период имеют в основном 
благоприятные характеристики. Тем-
пература воздуха составляет в среднем 

23,6±0,4°C (допустимые величины 17-
23) c колебаниями 20,0±0,1 (цоколь-
ный этаж) до 27,2+2,0°С (мойка и сушка 
флаконов). Средняя величина относи-
тельной влажности воздуха составляет 
52,З±1,4 c колебаниями от 41,3±1,3 до 
60,0±2,5%.

Средняя скорость движения воз-
духа составляет 0,29±0,04 м/с, но на 
некоторых рабочих местах ее показа-
тели не соответствуют гигиеническим 
требованиям. В частности, очень низ-
кая подвижность воздуха в отделении 
приготовления таблеток ампицилли-
на (0,02±0,007м/c), a также на участке 
упаковки мятных таблеток (0,11+0,04 
м/с), что может иметь значение для чи-
стоты воздуха рабочих мест.
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В теплый период года температу-
ра воздуха на рабочих местах на 1-3°C 
выше верхнего допустимого предела. 
Разница не столь существенна, но если 

учесть, что колебания температуры в 
течение смены довольно значительны, 
то эта разница приобретает большое 
значение (табл. 3).

Таблица 3.

Метеорологические условия на основных рабочих местах таблеточного 
цеха производства OOO “Sulton medpharm”в теплый период года  

Наименование 
отделений Ко

л-
во

Температура, °С Относительная 
влажность, %

Скорость движения 
воздуха, м/с

Факти-
чески 
М±m

Колеба-
ния

Факти-
чески
М±m

Колеба-
ния

Факти-
чески 
М±m

Колеба-
ния

Отделение фасовки 
гранул плантоглюцида и 

упаковки (1 этаж)
4 33,0±0,30 32,0±34,0 42,2±3,3 34,0±46,0 0,25±0,10 0,02±0,50

Отделение упаковки 
таблеток на «Сервак» и 

«Ротакс»
4 33,7±0,20 33,3±34,5 40,7±1,4 39,0±45,0 0,36±0,13 0,20±0,73

Отделение упаковки 
таблеток целанида 4 34,5±0,20 34,0±35,0 35,7±1,4 34,0±40,0 0,36±0,80 0,20±0,56

Отделение 
приготовления таблеток 

ампициллина
4 32,2±0,20 32,0±33,0 42,5±1,4 0,34±0,10 41,0±47,0 0,10±0,80

Отделение просеивания 
таблеточной массы  

(2 этаж)
4 34,0±0,40 33,0±35,0 39,0±0,4 38,0±40,0 0,37±0,06 0,30±0,50

Отделение смешивания, 
опудривания и 

грануляции таблеточной 
массы

4 33,8±0,30 33,0±34,5 35,5±1,8 32,0±40,0 0,24±0,06 0,10±0,38

Отделение сушки 
таблеточной массы 4 34,5±0,20 34,0±35,0 34,5±0,2 34,0±35,0 0,48±0,06 0,38±0,56

Отделение 
таблетирования 4 33,6±0,02 33,0±34,0 39,2±3,6 30,0±47,0 0,28±0,06 0,20±0,40

Отделение фасовки 
таблеток в посуду 4 32,5±0,60 31,0±0,34 33,0±2,8 29,0±40,0 0,24±0,03 0,20±0,31

Отделение упаковки 
таблеток на «Аут»  

(2 этаж)
4 33,5±0,20 33,0±4,0 44,0±2,8 39,0±52,0 0,42±0,04 0,30±0,50

Отделение 
приготовления таблеток 

сенадексина
4 33,0±0,40 32,0±34,0 49,5±1,2 47,0±59,0 0,38±0,04 0,30±0,50

Отделение упаковки 
таблеток на «Аут»  

(3 этаж)
4 34,0±0,40 33,0±35,0 46,5±1,7 42,0±50,0 0,26±0,04 0,16±0,30

Отделение 
приготовления и 

таблетирования мятных 
таблеток

4 33,6±0,20 33,0±44,1 40,7±0,4 40,0±42,0 0,31±0,04 0,20±0,40
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Отделение помола 
сахара (цокольный этаж) 4 32,7±0,40 32,0±34,0 39,2±1,5 35,0±42,0 0,20±0,40 0,27±0,60

Отделение упаковки 
таблеток на «Аут» 4 34,8±0,12 34,5±35,0 33,2±3,1 27,0±39,0 0,29±0,06 0,20±0,35

Отделение мойки 
флаконов и их сушки 4 35,7±0,80 34,0±38,0 27,7±1,0 24,0±30,0 0,27±0,06 0,16±0,42

Допустимые величины 
в соответствии с СНиП 

4088_86
30-31 40-60 0,2-0,4

Вентиляция цеха – приточно-вы-
тяжная, с использованием вентилято-
ров Ц14-46, ЭВР, ВЦ14-16, ЦП-7-40 и др. 
Приток воздуха осуществляется с пред-
варительным кондиционированием, 
объём притока 17700 м3/ч. Вытяжная 
вентиляция – общеобменная и мест-
ная, общий объём вытяжки – 61600 
м3/ч. Соотношение притока и вытяжки 
– 1:3,5 [5].

Размер гранул и таблеток, выпуска-
емых в цехе, колеблется в диаметре от 

0,3 до 1,2 см, в связи с чем зрительные 
работы, выполняемые в цехе, относят-
ся к разряду работ высокой и средней 
точности, подразряды «в» и «г». К ос-
вещению рабочих мест таких работ 
предъявляются достаточно высокие 
требования: КЕО = 1,5; уровень обще-
го искусственного освещения -150-
200 лк. Фактическое состояние осве-
щения на основных рабочих местах в  
таблеточном цехе представлена в  
табл. 4.

Таблица 4
Состояние освещенности в таблеточном цехе производства  

OOO “Sulton medpharm”

Наименование  
рабочих мест 

К
ол

-в
о 

за
м

ер
ов

Ра
зр

яд
, п

од
ра

зр
яд

 
ра

бо
т

Ествественная 
освещенность по 

КЕО, %

Искусственная 
освещенность 
(уровень), лк

Фактиче-
ски

гигиени-
ческие 

требова-
ния

фактиче-
ски

гигиени-
ческие 

требова-
ния

Отделение просеивания 
таблеточной массы, ее 
смешивания, грануляции и 
сушки (1 этаж)

38 IV,г 1,6-2,1 1,5 150±10 150

Отделение таблетирования  
(1 этаж) 12 III,г 1,6-2,2 2,0 160±8,4 200

Отделение фасовки таблеток на 
машинах «Ротекс» и «Сервак» 15 III,г 2,1-2,7 2,0 178±7,1 200

Отделение грануляции 
таблеточной массы (2 этаж) 5 IV,г 1,0-1,5 1,5 126±5,6 150
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Отделение сушки таблеточной 
массы (2 этаж) 5 IV,г 1,5-2,0 1,5 75±6,3 150

Отделение таблетирования  
(2 этаж) 22 IV,г 1,8-2,0 2,0 120±8,1 200

Отделение фасовки и упаковки 
таблеток (2 этаж) 23 III, г 1,8-1,9 2,0 138±3,1 200

Отделение таблетирования  
(3 этаж) 12 III,г 1,2-1,5 2,0 280±41,1 200

Отделение упаковки таблеток  
(3 этаж) 8 III,г 0,9-1,8 2,0 214±16,6 200

Отделение помола сахара  
(2 этаж) 8 IV,г 1,5 1,5 150±6,3 150

Отделение мойки флаконов 
(цокольный этаж) 8 IV,г 1,5 1,5 300±20,4 150

Приведенные данные свидетель-
ствуют о том, что состояние естествен-
ного освещения на 1 и 2 этажах соот-
ветствует гигиеническим требовани-
ям, лишь в отделении упаковки табле-
ток на 3 этажа KЕO в 1,5-2 раза ниже 
требуемого. Что касается искусствен-
ного освещения, то на 54% рабочих 
местах оно ниже гигиенической нормы 
на 30-80 лк. Это связано, прежде всего, 
с тем, что на момент исследований 57 
из 198 (29%) средства искусственного 
освещения находились в неисправном 
состоянии.

Таким образом, к числу неблаго-
приятных на работающих в таблеточ-
ном цехе факторов, воздействующих 
на работающих в таблеточном цехе ис-
следуемого производства, следует от-
нести опасность механических травм 
(при измельчении сырья, его загрузке в 
оборудование на разных этапах произ-
водства), повышенную запыленность 
воздуха, нагревающий микроклимат в 
жаркое время года и низкий уровень 
освещенности рабочих мест.

Выводы: Так, выявлено, что при 
производстве таблеток таблеточ-
ного цеха производства OOO “Sulton 
medpharm” имеет место целый ряд не-
благоприятных факторов, а именно: 
опасность механических травм (при 
измельчении сырья, его загрузке в обо-
рудование на разных этапах производ-
ства); запыленность воздуха почти на 
всех этапах технологического процес-
са;  шум (подготовка сырья, измельче-
ние, просеивание и смешивание компо-
нентов, таблетирование), загрязнение 
воздуха химическими веществами, по-
вышенная температура оборудования 
и воздуха (калориферная сушка смеси, 
таблетирование на автоматической 
линии), низкий уровень освещенности 
рабочих мест.

Следует также иметь в виду, что 
широкое использование электрообору-
дования обусловливает возможность 
отрицательного воздействия на рабо-
тающих статического электричества 
(вибросито, смеситель, таблеточная 
машина, счетно-фасовочная машина). 
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“SULTON MEDPHARM” MCHJ 
TABLETKALAR ISHLAB CHIQARISH 

SEXIDAGI GIGIYENIK MEHNAT 
SHAROITLARINI TAHLILI

Rustamov Ibrаhim Xudoyberdiyevich, 
Olimov Nemat Qayumovich,  

Abdullayeva Munira Ubaydullayevna, 
Sidametova Zaynab Enverovna

Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent 
shahri, O‘zbekiston Respublikasi

e-mail: ibrokhim.rustamov.60@mail.ru,  
тел. 909501506

Ushbu maqolada “Sulton medpharm” MCHJ 
tabletkalar ishlab chiqarish sexidagi mehnat 
gigiyenik sharoitlarini tahlil qilish natijalari 
keltirilgan. Tahlil jarayonida “Sulton med-
pharm” MCHJ tabletkalar ishlab chiqarish sex-
ida mavjud bo‘lgan bir qator noqulay omillar 
aniqlanib, ularning ta’siri o‘rganildi. Bularga 
mexanik shikastlanish xavfi, texnologik jaray-
onning deyarli barcha bosqichlarida havoning 
changlanganligi, shovqin, havoning kimyoviy 
moddalar bilan ifloslanishi, uskuna va havo ha-
roratining ko‘tarilishi (aralashmani kolorifer-
li quritish, avtomatik liniyada tabletkalash); 
ish o‘rinlarining yoritilganlik darajasi pastligi 
kabi gigiyenik xususiyatlar kiradi.

Kalit so‘zlar: “Sulton medpharm” MCHJ, 
tabletkalar ishlab chiqarish sexi, hom ashyoni 
tayorlash, tabletka qilinadigan massani tayor-
lash, tabletkalash, tabletkalarni saralash, qa-
doqlash, chiqindilarni qayta ishlash

ANALYSIS OF THE HYGIENIC  
CONDITIONS OF WORK IN THE PILL 

PRODUCTION SHOP OF “SULTON 
MEDPHARM” LLC

Rustamov Ibraхim Khudoyberdievich, 
Olimov Nemat Kayumovich,  

Abdullaeva Munira Ubaydullaevna, 
Sidametova Zaynab Enverovna

Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent 
city, Republic of Uzbekistan

e-mail: ibrokhim.rustamov.60@mail.ru,  
тел. 909501506

The work presents the results of an analy-
sis of hygienic working conditions in the tablet 
production facility of “Sulton medpharm” LLC. 
In the course of the analysis, a range of unfa-
vorable factors were identified in the tablet 
production department of  “Sulton medpharm” 
LLC. These include such hygienic characteris-
tics as the risk of mechanical injuries, air dust-
iness at almost all stages of the technological 
process, noise, air pollution by chemical sub-
stances, elevated temperatures of equipment 
and air (hot air drying of the mixture, tableting 
on an automatic line), and low levels of work-
place illumination.

Keywords: production of  “Sulton med-
pharm” LLC, tablet shop, raw material prepa-
ration, tablet mass preparation, tableting, tab-
let rejection, tablet packaging, waste process-
ing.
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По данным Всемирной организации 
здравоохранения, около 95% взрослых 
и 80% детей по всему миру имеют ка-
кие-либо признаки пародонтальных 
заболеваний. Заболевания пародонта 
и полости рта имеют многофактор-
ную природу и, как установлено совре-
менными исследованиями, обусловлены 
микробной агрессией. Учитывая сопут-
ствующие явления  при воспалитель-
ных заболеваниях, боль и замедленная 
регенерация тканей, стоматологиче-
ские препараты должны быть комби-
нированными, обладающими проти-
вовоспалительным, обезболивающим 
действиями и проявлять ускоренную 
регенерацию тканей. Статья посвяще-
на разработке технологии стоматоло-
гического геля на основе современных 
гидрофильных основах, подбора опти-
мального состава и выбоар консерван-
тов. В статье приводятся классифи-
кация, краткое описание, возможные 
побочные эффекты современных пре-
паратов для лечения кандидоза слизи-
стой оболочки рта.  

Ключевые слова: кандидоз, сли-
зистая оболочка рта, гидрофильная 
основа, технология, подбор основы, кон-
серванты.

Согласно последним исследовани-
ям, кандидоз слизистой оболочки рта 

относится к наиболее распространен-
ным заболеваниям, что подтверждает-
ся увеличением его распространенно-
сти среди других заболеваний слизи-
стой оболочки рта до 63 % [1]. 

Согласно современным литератур-
ным источникам лечение кандидоза 
должно быть комплексным, с повтор-
ными курсами и индивидуальным 
подходом. При проведении лечебных 
мероприятий учитывают этиологию, 
характер и продолжительность за-
болевания [2,3]. Терапия кандидоза 
включает в себя воздействие на воз-
будителя, повышение резистентно-
сти организма, уменьшение аллерги-
ческих и аутоаллергических реакций, 
восстановление обмена веществ и 
адекватного микробиоценоза на про-
тяжении всего желудочно-кишечно-
го тракта, лечение сопутствующих  
заболеваний, проведение общеукре-
пляющей терапии [4, 5].

С точки зрения современной стома-
тологии воспалительные заболевания 
пародонта относятся к инфекционным 
хроническим воспалительным заболе-
ваниям, поэтому нормализация микро-
флоры является непременным услови-
ем их рациональной терапии. Извест-
но, что при хроническом гингивите и 
пародонтите происходит отчетливый 

УДК:615.454.1.03:616.314.17
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сдвиг в сторону преобладания анаэ-
робной флоры: по данным Slots J., при 
воспалении в пародонтальных карма-
нах количество штаммов анаэробных 
бактерий увеличивается до 70–80%, 
когда в норме количество анаэробов не  
должно превышать 20–30%.

В последние годы большое зна-
чение в развитии язвенной болезни 
придается инфекционному фактору 
– Helycobacter pylory – HP [6, 7, 8, 9]. 
Имеются данные об обнаружении этих 
бактерий в микросреде зубных бляшек 
и слюне. Пародонтальные карманы мо-
гут служить естественным резервуа-
ром для Helycobacter pylory, так как при 
этом обеспечиваются микроаэробные 
условия [10]. Не вызывает сомнения 
тот факт, что хеликобактериоз иниции-
руется попаданием Helycobacter pylory 
в полость рта по орально–оральному 
или фекально–оральному пути переда-
чи и депонируется в ней, как в посто-
янном резервуаре [11,12,13]. Ряд ис-
следователей рассматривают присут-
ствие Helycobacter pylory в полости рта, 
как источник реинфекции слизистой 
оболочки желудка у больных язвенной 
болезнью двенадцатиперстной киш-
ки. Другие, обнаружив тотальную ин-
фицированность Helycobacter pylory, 
полагают, что данный микроорганизм 
в полости рта является комменсалом 
[14,15, 16].

На сегодняшний день «золотым 
стандартом» анаэробицидных средств 
является метронидазол, демонстри-
рующий, в частности, высокую эф-
фективность при воспалительных 
заболеваниях пародонта, в особен-
ности в сочетании с хлоргекседином. 
Метронидазол -производное нитро-
имидазола, обладающего антипрото-

зойным и антибактериальным дей-
ствием против анаэробных бактерий, 
простейших, вызывающих пародон-
тит: Porphyromonas gingivalis, Prevotella 
intermedia, P. denticola, Fusobacterium 
fusiformis, Wolinella recta, Treponema 
sp., Eikenella corrodens, Borrelia 
vincenti, Bacteroides melaninogenicus, 
Selenomonas sp. Восстановленная 5–ни-
трогруппа метронидазола взаимодей-
ствует с ДНК клетки микроорганизмов, 
ингибируя синтез их нуклеиновых кис-
лот, что ведет к гибели микроорганиз-
мов.

По литературным данным наиболее 
известным полиеновым антибиотиком 
является нистатин, который назнача-
ют внутрь от 1500000 до 12000000 ЕД 
в день в течение 10-14 дней. Так, по 
данным Бажковой Т.А. (1997), грибы 
Candida чувствительны к нистатину в 
80,6-95,4% случаев, однако по данным 
Шумского А.В. (1999) эффективность 
нистатина составляет не более 60%. 
Нестабильность активного вещества и 
раздражающее действие на слизистые 
оболочки (тошнота, рвота, диарея) 
ограничивают применение этого пре-
парата [5].

Цель исследования. Провести ис-
следования по подбору состава стома-
тологического геля содержащий ме-
тронидазол и нистатин, выбор опти-
мальной основы для разработки тех-
нологии геля для лечения заболеваний 
парадонта.

Наиболее подходящими для изго-
товления стоматологических ЛФ яв-
ляются гидрофильные гелеобразова-
тели. Они характеризуются высокой 
мукоадгезивностью – способностью 
удерживаться на слизистой оболочке и 
содействуют локализации фармаколо-
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гического эффекта. Гидрофильные ге-
леобразователи легко инкорпорируют 
в себя большое количество ЛС и спо-
собствуют их полному и равномерному 
высвобождению, дают возможность в 
необходимом диапазоне регулировать 
биофармацевтические и структурно-
механические свойства стоматологи-
ческих гелей. К числу гидрофильных 
гелеобразователей относятся водные 
растворы таких полимеров как натрий 
- КМЦ, МЦ, гидроксиэтилцеллюлоза, 
карбопол, пектина. рН гелеобразова-
ния вышеуказанных основ лежит в 
нейтральной области, что комфортно 
для использования в ротовой поло-
сти. Оптимальную концентрацию этих 
растворов определяют путем иссле-
дования реологических свойств геля. 
Важным свойством основ является 
способность образовывать с секретами 
слизистых гомогенные смеси, что спо-
собствует лучшему контакту ЛС с пора-
женным участком [1].

Водные растворы МЦ, натрий - КМЦ 
и пектина обладают псевдопластич-
ными свойствами и низкой поверх-
ностной активностью, адгезионной 
способностью, стабилизирующее дей-
ствие их обусловлено механической 
прочностью. Высокая способность 
связывать воду обеспечивает структу-
рированное пространство их водных 
растворов, что позволяет включать в 
нее вещества, нестойкие или несовме-
стимые в водных растворах. Обладают 
быстрой растворимостью в воде, хоро-
шими осмотическими свойствами, спо-
собствуют полноте высвобождения ЛС 
и как следствие без усилий наносятся 
на СОПР, быстро разжижаются, рас-
творяются, смешиваются со слюной и 
обуславливают полную отдачу ЛС, т.е. 

обеспечивать необходимый комплекс 
требований, предъявляемы к этой ЛФ. 
Не обладают токсично – раздражаю-
щим действием и кумулятивной спо-
собностью, отсутствует канцерогенное 
воздействие, физиологически инерт-
ны [1]. 

Введение пластификатора обеспе-
чивает создание оптимальной пла-
стичности и адгезивности, которые 
необходимы при применении геля. Ис-
ходя из анализа литературных данных 
оптимальной комбинацией является 
пластификация водных растворов МЦ 
и натрий – КМЦ, пектина с глицерином. 
Глицерин увеличивает пластичность и 
текучесть полимера за счет диффузии 
в полимер, раздвигая его макромоле-
кулы, окружает их мономолекулярным 
слоем и экранирует полимерные груп-
пы. Взаимодействие между звеньями 
различных макромолекул заменяет-
ся взаимодействием их с молекулами 
пластификатора, в результате возник-
новения такого промежуточного слоя 
прекращается соприкосновение между 
молекулами полимера, и они легче пе-
редвигаются относительно друг друга. 
Введение глицерина увеличивает спо-
собность основ поглощать жидкость, 
что увеличивает их активность и про-
должительность осмотического дей-
ствия [1,17].

В работах В.Ю. Шевчук были про-
ведены исследования на влияние геля 
на основе пектина до 4%- 5%ов кон-
цетрации на патогенную микрофлору. 
Установлено, что гель пектина облада-
ет выраженным антимикробным дей-
ствием [17].

В качестве основ изучено 12 компо-
зиционных составов, представленных 
в таблице 1.
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Таблица 1
Составы гидрофильных основ геля для лечения  

заболеваний парадонта

№ со-
става

Натрий 
– КМЦ

МЦ
Пектин 
яблоч-

ный

Пектин 
молоч-

ный

Пектин 
термоста-
бильный

Глице-
рин

Вода очи-
щенная

1 1,5 4,0 10,0 До 100 мл

2 1,5 4,0 10,0 До 100 мл

3 1,5 4,0 10,0 До 100 мл

4 1,5 4,0 10,0 До 100 мл

5 1,5 4,0 10,0 До 100 мл

6 1,5 4,0 10,0 До 100 мл

7 2,0 4,0 10,0 До 100 мл

8 2,0 4,0 10,0 До 100 мл

9 2,0 4,0 10,0 До 100 мл

10 2,0 4,0 10,0 До 100 мл

11 2,0 4,0 10,0 До 100 мл

12 2,0 4,0 10,0 До 100 мл
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Вышеуказанные составы оценива-
ли по органолептическим показателям 
(однородность, отсутствие расслоения 
и комкования). В ходе эксперимен-
та выявлено, что при получении ге-
лей на основе натрий – КМЦ и пектин 
в соотношении (2:4), МЦ и пектина в 
соотношении (2:4)   наблюдалось пло-
хая текучесть, комкование и кристал-
лизация ЛС. Гель приготовленный на 
основе МЦ и пектина в соотношении 
(1,5:4,0) оставался однородным, имел 
хорошую консистенцию и внешний 
вид. Гель на основе натрий – КМЦ, пек-
тин в соотношении (1,5:4) с концен-
трацией глицерина 10%  имел жидкую 

консистенцию, обладал излишней те-
кучестью. По предварительным ор-
ганолептическим показателям ото-
брано 3 композиций на основе МЦ-
пектин различного происхождения  
(пектина яблочного, молочного, тер-
мостабильного) представленных выше 
в таблице 1. 

Далее нами проводились изучения 
геля с содержанием метронидазола 
с выше представленными основами. 
По рекомендации фармакологов и с 
целью обеспечения микробиологиче-
ской стабильности в стоматологиче-
кий гель с метронидазолом добавляли  
нистатин. 

Таблица 2
Составы стоматологического геля

Ингредиенты

Номер состава

1 2 3 4 5 6

Содержание ингредиента, г

Метронидазол 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00

Нистатин 0,25 0,25 0,25

Метилцеллюлоза 1,5 1,5  1,5 1,5 1,5 1,5

Пектин яблочный 4,0  4,0       

Пектин молочный    4,0 4,0   

Пектин 
термостабильный         4,0  4,0

Глицерин  10,0  10,0  10,0  10,0  10,0  10,0

Вода очищенная 83,5 83,25 83,5 83,25 83,5 83,25

Общая масса 100,00

Для выбора оптимального состава геля на основе метронидазола определя-
ли следующие показатели: внешний вид, однородность, отсутствие расслоения, 
коллоидная стабильность и термостабильность геля под воздействием низких 
и высоких температур.
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Таблица 3
Результаты исследования показателей качества  

стоматологического геля (после хранения 3 месяцев)

Результаты исследования образцов

Внешний вид Однород-
ность

Термоста-
бильность

Коллоид-
ная ста-

бильность
Показа-
тели pH

1 2 3 4 5 6

1
Разжиженная масса бурого 

цвета своеобразным 
запахом, наблюдалось 
образование плесени

Неоднород-
ный Расслоился Расслоился -

2
Разжиженная масса бурого 

цвета своеобразным 
запахом, наблюдалось 
образование плесени

Неоднород-
ный

Не термоста-
билен Расслоился -

3

Разжиженная масса 
светло бурого цвета 

своеобразным запахом, 
наблюдалось образование 

плесени

Неоднород-
ный

Не термоста-
билен Расслоился -

4

Разжиженная масса 
светло бурого цвета 

своеобразным запахом, 
наблюдалось образование 

плесени

Неоднород-
ный

Не термоста-
билен Расслоился -

5

Разжиженная масса 
светло бурого цвета 

своеобразным запахом, 
наблюдалось образование 

плесени

Неоднород-
ный

Не термоста-
билен Расслоился -

6

Разжиженная масса 
светло бурого цвета 

своеобразным запахом, 
наблюдалось образование 

плесени

Неоднород-
ный

Не термоста-
билен Расслоился -

В течение небольшего срока хране-
ния наблюдалось расслоение и ухудше-
ние качества приготовленных гелей, 
поэтому было рекомендовано добав-
лять консерванты в составы.

К консервантам, используемым в 
лекарственных препаратах и издели-

ях медицинского назначения, предъ-
являются определенные требования: 
отсутствие токсичности; химическая и 
биологическая индифферентность по 
отношению к веществам, входящим в 
состав препарата, материалам техно-
логического оборудования, упаковоч-
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ным материалам, к факторам окружа-
ющей среды в процессе изготовления 
препарата и при хранении; гипоаллер-
генность; устойчивость при стерилиза-
ции; отсутствие отрицательного вли-
яния на органолептические свойства 
препарата или улучшать их, экономи-
ческая целесообразность.

В 55 % случаев в качестве консер-

вирующих веществ используются эфи-
ры пара-гидроксибензойной кислоты 
(нипагин и нипазол), как монокомпо-
ненты, так и в сочетании друг с другом 
и другими компонентами (этиловым 
спиртом, калия сорбат, натрия бензо-
ат), а также к стоматологическим ге-
лям в виде консерванта добавляют 
ксилит.

Таблица 4
Составы стоматологического геля с добавлением консервантов

Ингредиенты

Номер состава

1 2 3 4 5 6

Содержание ингредиента, г

Метронидазол 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0

Нистатин 0,25 0,25 0,25

Метилцеллюлоза 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5

Пектин яблочный 4,0 4,0

Пектин 
молочный 4,0 4,0

Пектин 
термостабильный 4,0 4,0

Глицерин 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0 10,0

Нипагин 0,5 0,5 0,5

Нипазол 0,5 0,5 0,5

Ксилит 0,1 0,1 0,1

Вода очищенная 83,4 82,25 83,4 82,25 83,4 82,25

Общая масса 100,0

Мы выявили ряд физико-химических показателей, среди которых внешний 
вид, однородность геля, термостабильность, величина pH раствора, полученно-
го путем водного извлечения, и коллоидная стабильность [18,19]. Результаты 
приведены в таблице 5.
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Таблица 5
Результаты исследования показателей качества  

стоматологического геля (после хранения 9 месяцев)

С
ос

та
вы

Результаты исследования образцов

Внешний вид Однород-
ность

Термоста-
бильность

Коллоидная 
стабильность

Показате-
ли pH

1
Однородная гелеобразная 
масса белого или 
практически цвета, с 
образованием осадка

Неоднород-
ный  

Наблюдалось 
расслоение

Наблюдалось 
расслоение 6,55

2
Однородная гелеобразная 
масса жёлтого цвета, без 
посторонних примесей

Однород-
ный

Термостаби-
лен Не расслоился 6,50

3

Однородная гелеобразная 
масса белого или 
практически белого 
цвета, без посторонних 
примесей

Однород
ный

Наблюдалось 
расслоение

Наблюдалось 
расслоение 6,62

4

Однородная гелеобразная 
масса жёлтого цвета, 
без посторонних 
примесей, обнаружилось 
разжижения

Неоднород-
ный

Термостаби-
лен

Не расслоился, 
обнаружилось 
разжижения 

6,76

5

Однородная гелеобразная 
масса бурого цвета, 
без посторонних 
примесей, обнаружилось 
разжижения

Однород-
ный

Термостаби-
лен

Не расслоился, 
обнаружилось 
разжижения

6,90

6

Однородная гелеобразная 
масса жёлто-бурого 
цвета, без посторонних 
примесей, обнаружилось 
разжижения

Однород-
ный

Термостаби-
лен

Не расслоился, 
обнаружилось 
разжижения

6,90

В результате определения выше приведенных показателей гели с метрони-
дазолом и нистатином, приготовленные на основах МЦ+яблочный пектин оказа-
лись неудовлетворительными. Гель на основе МЦ+молочный  пектин по конси-
стенции оказался жидким. Гель состава-2 хорошо наносится на кожу и по органо-
лептическим свойствам (консистенция, цвет, запах) отвечает требованиям НД. 
Таким образом, для дальнейших исследований выбрали гель второго состава. 
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Тaблица 6

Разработанный состaв № 2 стоматологического геля 

№ Компоненты основы, г.

Метронидазол 1,0 действующее вещество

Нистатин 0,25 действующее вещество

Метилцеллюлоза 1,5 основa геля

Пектин термостабильный 4,0 основa геля

Глицерин 10,0 плaстификaтор

Нипагин 0,5 консервaнт  

Нипазол 0,5 консервaнт  

Вода очищенная 82,25 рaстворитель

Общая масса 100,0

Разработанный состав стоматологического геля с метронидазолом приго-
товленный на основе МЦ+ термостабильный пектин, обладает высокой колло-
идной и термической устойчивостью. Оно не расслаивается при центрифугиро-
вании со скоростью 1500 об/мин в течение 5 минут. 

Тaблица 7

Оценка качества стоматологического геля

Показатели качества

Внешний вид Однородная гелеобразная масса жёлтого цвета, 
без посторонних примесей

Рaстворимость Рaстворяется в водном и мaсленом рaстворе

рН водного рaстворa 6,50

Коллоиднaя 
стaбильность Стaбилен

Термостaбильность Стaбилен
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Технология приготовления стоматологичекого геля приведена дальше в ри-
сунке №1.

 

 
ВР2.5. Подготовка технологической одежды. 

ВР 3.1. Отвешивание ЛС и 
вспомогатеоьных компонентов 

ТП 4.1.Приготовление основы 
геля. 

ТП 4.2. Введение в раствор 
полимера 

ТП 4.3. Введение ЛС и 
вспомагательных веществ 
(пластификатора, корригента 
отушки) 
ТП 4.4.Гомогенизация геля 

ТП 4.5. Диарация 

УМО 5.3. Вторичная упаковка и 
маркировка 

ВР 1.  
Подготовка воды  

ВР 2.  
Санитарния обработка 
производства  

ВР 3.  
Подготовка 
сырья  

ТП 4.  
Получение 
геля  

УМО 5.  
Фасовка, 
упаковка  

Готовая продукция, 
карантинное 
хранение 

На склад 

ВР2.4. Подготовка персанала 

ВР2.3. Подготовка помещений и 
оборудования. 

ВР2.2. Подготовка дезинфицирующих 
раствор для санитарной обработки. 

ВР 2.1. Подготовка воздуха 

УМО 5.2. Первичная упаковка и 
маркировка 

УМО 5.1. Фасовка геля в тубы 

Рисунок 1. Схема технологического процесса стоматологическог геля
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Выводы.
1. Определены покaзaтели кaчествa 

геля: описaние, однородность конси-
стенции, рaстворимость, рН водного 
рaстворa, коллоиднaя стaбильность, 
термостaбильность.

2. Нa основaнии предвaрительных 
исследовaний устaновлено, что оп-
тимaльной основой для  геля  являет-
ся  МЦ+пектин  в  сочетaнии  с плaсти-
фикaтором–глицерином, в кaчестве 
aктивного веществa выбрaн – метро-
нидазол, являющиеся синергистaми 
и концентрaции которых определены 
экспериментaльным путем. 

3. Полученные результaты  покa-
зывaют, что  глaвным достоинством 
новой системы – геля, всaсывaющего-
ся в слизистой полости ртa, являются 
простотa применения, возможность 
длительного действия, что позволяет  
проводить  курс  лечения  при лечении 
болезней пaрадонтa.
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ГИДРОФИЛ АСОСЛАР АСОСИДА 
СТОМАТОЛОГИК ГЕЛЬ ТЕХНОЛОГИЯСИНИ 

ИШЛАБ ЧИҚИШ

Нилуфар Мухутдиновна Ризаева, 
Абдунаби Кобилович Алқоров

Тошкент фармацевтика институти, 
Тошкент шаҳри

Жаҳон соғлиқни сақлаш ташкилоти 
маълумотларига кўра, дунё бўйича катта-
ларнинг қарийб 95 фоизи ва болаларнинг 80 
фоизида пародонтал касалликларнинг қан-
дайдир белгилари мавжуд. Пародонт ва оғиз 
бўшлиғи касалликлари кўп омилли табиатга 
эга бўлиб, замонавий тадқиқотлар натижа-
сида уларнинг микроб агрессияси билан боғ-
лиқлиги аниқланган.  Касаллик билан бирга 
кечадиган яллиғланиш жараёнлари, оғриқ 
ва тўқималар регенерациясининг секинла-
шувини инобатга олган ҳолда, стоматоло-
гик препаратлар комбинацияланган бўлиши, 
яллиғланишга қарши ва оғриқ қолдирувчи 
таъсирга эга бўлиши ҳамда тўқималар ре-
генерациясини тезлаштиришга кўмаклаши-
ши керак. Ушбу мақола замонавий гидрофил 
асослар асосида стоматологик гель техно-
логиясини ишлаб чиқиш, оптимал таркиб-
ни танлаш ва консервантларни белгилашга 
бағишланган. Мақолада оғиз бўшлиғи шиллиқ 
қавати кандидозини даволаш учун замонавий 
дори воситаларининг таснифи, қисқача тав-
сифи ва мумкин бўлган ножўя таъсирлари 
ҳам келтирилган.

Таянч сўзлар: кандидоз, оғиз шиллиқ қа-
вати, гидрофил асос, технология, асос тан-
лаш, консервантлар.

DEVELOPMENT OF DENTAL GEL 
TECHNOLOGY BASED ON HYDRO-

PHILIC BASES

Nilufar Mukhutdinovna Rizaeva, 
Abdunabi Kobilovich Alkorov

Tashkent Pharmaceutical Institute, 
Tashkent

According to the World Health 
Organization, approximately 95% of 
adults and 80% of children worldwide 
have some signs of periodontal diseas-
es. Diseases of the periodontium and 
oral cavity have a multifactorial nature 
and, as established by modern research, 
are caused by microbial aggression. 
Considering the accompanying inflam-
matory processes, pain, and delayed tis-
sue regeneration, dental preparations 
should be combined, possessing anti-in-
flammatory and analgesic properties, 
as well as promoting accelerated tissue 
regeneration. The article is dedicated 
to developing the technology of a dental 
gel based on modern hydrophilic bas-
es, selecting the optimal composition, 
and choosing preservatives. The article 
provides a classification, brief descrip-
tion, and possible side effects of modern 
medications for treating oral candidia-
sis.

Keywords: candidiasis, oral muco-
sa, hydrophilic base, technology, base 
selection, preservatives.
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Аннотация. Мазкур мақолада дори-
вор ўсимликларнинг шўр ерларда амал-
га оширилган интродукцияси борасида 
илмий тадқиқотлар келтирилган. Ин-
тродукция натижалари сифатида ин-
тродуцентларга махсус шкала асосида 
баҳо берилган ва уларнинг истиқболлик 
даражаси белгиланган. Шунингдек, шўр 
ерларда шўрга чидамли доривор ўсим-
ликларни ўзлаштирувчи ўсимлик сифа-
тида экиш ҳамда кейинги босқичда рес
публика фармацевтика тармоғи учун 
истиқболли бўлган доривор ўсимлик
лар плантациясини ташкил этишда 
ер майдонларни мелиоратив ҳолатини 
яхшилаш илмий тадқиқотлари таҳлил 
қилинган.

Калит сўзлар. Доривор ўсимликлар, 
шўр ерлар, интродукция, истиқболлик 
даражаси, интродукцион баҳолаш, чи-
дамлилик, фармацевтика, мослашиш 
жараёнлари, ҳосилдорлик, илдизпоя-
ли ўсимликлар, эвапотранспирация, 
транспирация, сувда эрувчан тузлар, 
фитомасса.

Кириш.  Доривор ўсимликларнинг 
интродукцияси, кўп йиллардан буён 
олимларнинг эътиборида бўлиб кел-
ган. Амалга оширилган илмий изла
нишлар самараси эса ана шу мин-
тақа ҳалқ табобати ва дори-дармон 
ишлаб-чиқариш саноатининг талаби-
ни маълум миқдорда қондириш учун 
хизмат қилган. Ўсимликлар интродук-

цияси, уларнинг ўсиш, ривожланиш ва 
шароитга мослашиши анча қийин ке-
чадиган мураккаб жараён бўлиб, ушбу 
жараён доривор ўсимликлар учун ҳам 
хосдир.

Интродукция жараёни интродук-
ция қилинаётган ўсимликларни ҳар 
томонлама (ўсиши ва ривожланиши, ҳо-
силдорлиги ва муайян шароитга чидам-
лилиги) интродукцион баҳолаш билан 
тугалланади [1].

Интродукция қилинган ўсимлик
ларнинг мослашиш жараёни ва нати-
жаларни интродукцион баҳолаш, ўсим-
ликлар ўсаётган интродукция шарои-
ти, ўсиш ва ривожланиш хусусиятлари, 
уларнинг ҳаётий шаклига асосланиб 
шкалаларда балл билан баҳоланади 
ёки турли хил усуллар ёрдамида амал-
га оширилади.

Материаллар ва усуллар.  Дастлаб, 
субарктика шароитида интродукция 
натижаларини баҳолаш бир йиллик 
ўсимликларда Г.Н.Андреев (1972) ва кўп 
йиллик ўт ўсимликларда Б.А.Головкин 
(1973)лар томонидан таклиф этилган 
интродуцентларнинг зарарланишига 
асосан балли шкалани тавсия этган 
[2,3]. Н.А.Базилевская (1964) ўт ўсим-
ликларининг интродукцияси ва иқлим-
лаштирилиши натижаларини 6 балли 
шкала асосида баҳолаган [4]. П.И.Лапин, 
С.В.Сиднева (1975) лар дарахт ўсимлик
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ларнинг интродукция натижаларини 
100 балли шкалага асосан, ўсимликнинг 
габитуси, пояларнинг ўсиши, қишда 
сақланиши ва уларнинг кўпайишини 
эътиборга олиб визуал усулда баҳола-
дилар. Н.А.Карписонова (1978) эса, ўт 
ўсимликларининг интродукцияси на-
тижаларини баҳолашда, ўсимликнинг 
уруғдан кўпайиши, юқори ва паст ҳаро-
ратнинг таъсири, касаллик ва ҳашарот-
лардан сақланиши бўйича кўрсаткилар-
ни ассий омил сифатида белгилади [5,6].

Шунингдек, Республикамиз шаро-
итида И.В.Белолипов (1971-1983) то-
монидан тавсия этилган ўсимликлар 
интродукциясининг натижаларини 
баҳолаш экоинтродукцион шкаласи 0 
дан 5 баллгача бўлиб: 5 балл ўсимлик
лар турларини бегона ўсимликларга 
нисбатан устунлиги ва улардан яхши 
ўсиши, 4 балл агротехник тадбирлар 
қўлламасдан, ривожланишнинг ҳамма 
даврини ўташи ва уруғларнинг тўкили-
ши билан ўз ўзидан кўпайиши, 3 балл 
ўсимликлар турлари ҳар йили кўпай-
майди ва агротехник тадбирлар амал-
га оширилмаса ўсмайди, 2 балл ўсим-
ликлар турлари ҳар йили гулламайди 
ва меваларнинг шаклланиши узлук-
ли, уруғдан табиий ҳолда кўпаймайди, 
вегетатив йўл билан кўпайтирилади, 
1 балл ўсимликлар турлари интро-
дукция шароитида 2-3 йил ўсади, ле-
кин табиий ҳолда кўпаймайди, 0 балл 
ўсимликлар турлари интродукция ша-
роитида ўсмайди, баъзи бир ҳолларда 
эса, 1-вегетация давомида ёки ундан 
кейин қуриб қолади [7]. Кейинчалик 
Ю.М. Мурдахаев (1992), доривор ўсим-
ликларнинг интродукция шароитида-
ги ўсиш ва ривожланиш хусусиятла-
рини, мослашиш жараёнини уларнинг 
флористик ареаллари, ҳаётий шакли ва 
экогеографик тарқалиш хусусиятлари-
га боғлаб ўрганган [8].

Биз эса, илмий ишларимиз давоми-
да ўсимликларни интродукцион баҳо-
лаш учун Р.А.Карписонова (1978), И.В.
Белолипов (1976) ва Ю.М. Мурдахаев 
(1992)ларнинг интродукцион баҳолаш 
шкалаларини ва фикр-ларини умум-
лаштирдик [7,8].

Натижалар ва муҳокама. Кўп йил-
лик илмий тажрибаларда ўртача ёки 
кучли ва ўта кучли шўрланган туп
роқларда 111 тур доривор ўсимликлар 
интродукция қилинди. Интродукция 
қилинган доривор ўсимликлар 37  
оилага ва келиб чи-қиши жиҳатидан 
Ер шарининг 10 дан ортиқ флористик 
областига мансубдир. Интродуцент-
ларнинг 72 тури фақат уруғдан, 16 
тур кўчат; 1 тур илдизпоя; 2 тур туга-
нак илдизпоя; 1 тур пиёзбош; 17 тур 
уруғ ва кўчат ҳолида; 2 тур уруғ ва ил-
дизпоядан экилди. Шунингдек, Бухоро 
воҳасининг шўрланган тупроқларида 
экилган 92 турнинг 75 тури уруғдан; 
12 тури кўчат; 1 тури илдизпоя; 2 тури 
уруғ ва илдизпоядан; 2 тури уруғ ва 
кўчатдан бўлиб, Мирзачўлнинг шўр-
ланган тупроқларида 68 турнинг 36 
тури уруғдан; 18 тур кўчатдан; 3 тур 
илдизпоядан; 2 тур туганак илдизпоя; 
1 тур пиёзбошдан; 8 тур уруғ ва кўчат-
дан экилди.

Шўр тупроқларда доривор ўсим-
ликларни интродукцион баҳолаш.

Илмий тажрибалар шўр тупроқлар-
да амалга оширилгани сабабли, шўрла-
ниш ва намликнинг ўсимликка бўлган 
таъсирини эътиборга олинди. Берила-
ётган янги шкала 5 кўрсаткичдан ибо-
рат бўлиб, уч даражага (кўп, ўртача, кам 
ёки паст) бўлинган. Кўрсаткич ва дара-
жалар турлича баҳоланади ва умумий 
баҳо 100 баллни ташкил этади. Шўр 
ерларда ўсимликларни интродукцион 
баҳолаш қўйидагича тартибга солинди 
(1-жадвал).
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1-жадвал

Шўр тупроқларда доривор ўсимликлар интродукцияси  
натижаларини баҳолаш шкаласи

№ Кўрсаткичлар
Кўрсаткичлар даражаси

Юқори 
баҳо

1 2 3

I Шўрланишга чидамлилиги кучли ўртача паст 30

II Намликка бўлган талаби кам ўртача кўп 15

III Юқори ҳароратга нисбатан 
ҳолати чидамли ўртача чидамсиз 15

IV Паст ҳароратга нисбатан ҳолати чидамли ўртача чидамсиз 15

V Табиий ҳолда кўпайиши жадал ўртача кўпаймайди 25

Изоҳ I. Шўрланишга чидамлилиги: 
30-кучли; 20-ўртача; 10-паст. Ўсим-
лик турларининг ўсиши, ривожланиши 
ва ҳосилдорлиги асосида баҳоланган. 
II. Намликка бўлган талаби: 15-кам; 
10-ўртача; 5-кўп. Ўсимлик турларининг 
вегетацияси давомида бериладиган 
суғориш миқдори асосида баҳоланган. 
III. Юқори ҳароратга нисбатан ҳола-
ти: 15-чидамли; 10-ўртача; 5-чидамсиз. 
Ўсимлик турларининг йилнинг иссиқ 
даврларидаги ҳолатига асосан баҳо-
ланган. IV. Паст ҳароратга нисбатан 
ҳолати: 15-чидамли; 10-ўртача; 5-чи-

дамсиз. Ўсимлик турларининг йилнинг 
совуқ даврларидаги ҳолатига асосан 
баҳоланади. V. Табиий ҳолда кўпайиши: 
25-жадал; 15-кам; 5-кўпаймайди. Ўсим-
лик турларининг уруғлари пишиб тўки-
лиши, илдизпоя ва туганак илдизпоя-
нинг кўпайиши асосида баҳоланади.

Ўсимликларни интродукцион баҳо-
лашда 20-39 оралиғида баҳо олган 
ўсимликлар истиқболли эмас, 40-59 - 
оралигида кам истиқболли, 60-79 ора-
лигида - истиқболли, 80-100 оралигида 
- ўта истиқболли ўсимликлар сифатида 
баҳоланди.
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2-жадвал
Шўр тупроқларда доривор ўсимликлар интродукция  

натижаларини баҳолаш

№ Ўсимликлар номлари

Кўрсаткичлар

Ум
ум
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 и
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ду
к-
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он

 б
аҳ

о

ш
ўр

ла
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ш
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 ҳ

ол
да

 
кў

па
йи

ш
и

1 2 3 4 5 6 7 8

Ўртача шўрланган тупроқларда

1 Calendula officinalis L. 20 10 15 15 25 85

2 Matricaria recutita L. 30 10 10 15 25 90

3 Mentha piperita L. 30 10 15 15 25 95

4 Rubia tinctorum L. 30 5 15 15 25 90

5 Althaea officinalis Kr. 30 10 10 15 25 90

6 Foeniculum vulgare Mill. 30 10 10 10 25 85

7 Inula helenium L. 20 5 10 15 15 65

8 Ortosiphon stamineus Bents. 10 5 10 5 5 35

9 Melissa officinalis L. 20 10 10 15 15 70

10 Valeriana officinalis L. 10 5 5 15 15 45

11 Galega officinalis L. 20 10 10 15 15 70

12 Leonurus cardiaca L. 20 10 10 15 5 60

13 Platycodon grandiflorus Jacq 
(Micheli) 20 5 10 15 5 55

14 Hibiscus esculentus L. 30 10 15 10 5 70

15 Carthamus tinctorius L. 30 15 15 10 5 75

16 Aerva lanata (L.) Juss 20 10 15 5 5 55

17 Cassia acutifolia Del. 20 10 10 5 5 50

18 Anisum vulgare  Gaerth. 10 5 5 5 5 30

19 Nigella sativa L. 10 5 5 5 5 30

20 Vinca minor L. 20 5 10 15 15 65

21 Glycyrrhiza glabra L. 30 10 15 15 25 95

22 Glycyrrhiza uralensis Fisch. 20 10 10 10 25 75
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23 Rosa canina L. 30 10 15 15 10 80

24 Hippophae rhamnoides L. 20 5 10 10 5 50

25 Crataegus sanguinea Dall. 20 10 15 15 5 65

26 Rhamnus cathartica L. 10 10 10 10 5 45

27 Aronia melanocarpa (Michx) Elliot 20 10 10 15 10 65

28 Brassica nigra Koch. 10 10 15 10 5 50

Кучли шўрланган тупроқларда

1 Achillea millefolium L 25 10 15 15 25 90

2 Majoranum hortensis Moench. 10 5 10 10 5 40

3 Cassia tora Collad. 20 10 15 10 5 60

4 Brassica juncea L. 30 10 15 10 5 70

5 Urtica dioica L. 20 10 15 15 15 75

6 Linum usitatissimum L. 30 10 15 10 5 70

7 Acorus calamus L. 20 5 10 15 10 60

8 Hyssopus officinalis L. 20 5 15 15 10 65

9 Sanguisorba officinalis L. 20 10 10 15 10 65

10 Potentilla erecta L. 20 10 15 15 10 70

11 Physalis alkekengi L. 20 5 10 10 5 50

12 Echinops ritro L. 10 5 5 5 5 30

13 Ammi visnaga L. 20 5 10 5 10 50

14 Datura stramonium L. 20 10 15 10 10 65

15 Coriandrum sativum L. 20 10 10 5 15 60

16 Ricinus communis L. 30 10 15 5 5 65

17 Dioscorea nipponica Makinо 10 10 10 10 15 55

18 Amaranthus cruentus L. 30 10 15 15 25 85

19 Helianthus tuberosus L. 30 10 15 15 25 95

20 Inula helenium L. 10 5 10 10 10 45

21 Valeriana officinalis L. 5 5 5 5 5 25

22 Vinca minor L. 15 5 10 15 15 60
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23 Platycodon grandiflorus Jacq 
(Micheli) 10 5 5 15 5 40

24 Althaea officinalis Kr. 25 10 10 10 25 80

25 Leonurus cardiaca L. 15 5 10 15 5 55

26 Rubia tinctorum L. 20 5 15 15 20 75

27 Galega officinalis L. 15 10 10 10 15 60

28 Mentha piperita L. 25 5 10 15 25 80

29 Melissa officinalis L. 20 5 10 15 15 65

30 Ortosiphon stamineus Bents. 5 5 10 5 5 30

31 Calendula officinalis L. 15 5 15 15 20 70

32 Matricaria recutita L. 25 10 5 15 25 80

33 Foeniculum vulgare Mill. 25 5 10 10 25 75

34 Carthamus tinctorius L. 25 15 15 10 5 70

35 Nigella sativa L. 5 5 5 5 5 25

36 Brassica nigra Koch. 5 5 15 10 5 40

37 Hibiscus esculentus L. 20 10 15 10 5 60

38 Glycyrrhiza glabra L. 25 15 15 10 25 90

Демак, 2-жадвалда интродуцент  
доривор ўсимликларнинг интродук-
ция давомида чидамлилик кўрсат-
кичлари тўғрисида маълумотлар кел-
тирилган бўлиб, унга кўра 9 % ўсим- 
ликларни шўр тупроқларда ўстириш 
ва кўпайтириш умуман самара бер- 
майди ёки истиқболли эмас.

Шунингдек, 23 % ўсимликлар - кам 
истиқболли, 45% - истиқболли ва 23 % 
- ўта истиқболли ўсимликлар сифатида 
танланган.

Юқорида келтирилган маълумот-
ларга қараганда, шўр ерларда интро-

дукция қилинган доривор ўсимликлар, 
умумий сонга нисбатан 42,34% да ўсиш 
қайд этилган. Улардан 68% эса бундай 
шароитга тез мослашади, жадал ўсиб 
ривожланади ва ҳосилдорлиги жиҳати-
дан шўр тупроқларда ўстирилган ўсим-
ликлардан олинган кўрсаткичларга 
тенгдир (2 - жадвал).

Шундай қилиб, шўр тупроқларда 
доривор ўсимликларнинг интродукци-
яси натижаларига кўра: 

- Nigella sativa, Echinops ritro, Ortosi-
phon stamineus, Anisum vulgare истиқ-
болли эмас ўсимликлардир. Уларни 
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шўр тупроқларда ўстириш жуда қий-
ин. Ўсимликлар уруғдан экилганда, 
унувчанлик ўртача 47,7% ва сақланиш 
33,3% дан ошмаган ёки кўчатдан экил-
ганда кўкарувчанлик ўртача 54,2% ва 
сақланиш 4,0% ни ташкил этган. Ве-
гетация давомида ўсимликларнинг 
ўсиши суст бўлиб, ҳолати ёмонлаш-
ган. Барглари тез қуриб, фақат поялар 
сақланган. Бир неча турлар эса, вегета-
ция давомида қуриб қолган. Бу ўсим-
ликларни шўр тупроқларда ўстириш 
самара бермайди ; 

- Mojaranum hortensis, Platycodon 
grandiflorus, Aerva lanata, Cassia acuti-
folia, Physalis alkekengi, Ammi visnaga, 
Hippophae rhamnoides, Rhamnus cathar-
tica, Dioscorea nipponica, Brassica nigra 
кам истиқболли турлардир. Ўсимли-
клар уруғдан экилганда, унувчанлик 
3,4-56,3% ва сақланиш 33,3-90,1% ёки 
кўчатдан экилганда кўкарувчанлик ўр-
тача 52,1-100% ва сақланиш 20,0-100% 
ни ташкил этган. Шўр ерларда бу ўсим-
ликлар вегетациянинг дастлабки дав-
рида яхши ўсади, лекин ҳароратнинг 
кўтарилиши билан ер устки ва ер остки 
аъзоларнинг ўсиши сустлашиб, тўхтай-
ди ва ҳосил бермайди. Шу сабабли, бу 
ўсимликлар кам истиқболли;

- Inula helenium, Melissa officinalis, 
Galega officinalis, Leonurus cardiaca, Hi-
biscus esculentus, Carthamus tinctorius, 
Brassica juncea, Cassia tora, Glycyrrhiza 
uralensis,Vinca minor, Urtica dioica, Li-
num usitatissimum, Acorus calamus, Hys-
sopus officinalis, Sanguisorba officinalis, 
Potentilla erecta, Datura stramonium, 
Coriandrum sativum, Ricinus communis, 
Crataegus sanguinea, Aronia melonocarpa 
шўр тупроқларда истиқболли ўсимли-
клардир. Бу гуруҳга киритилган ўсим-
ликлар асосан уруғдан ва бир неча 
турлар вегетатив усулда интродукция 

қилинган. Уруғларнинг унувчанлиги 
13,8-62,1% ва сақланиши  62,7-100%, 
кўчатларнинг кўкарувчанлиги 87,5 дан 
100% гача ва сақланиш 72,4-80,0% ни 
ташкил этган. Шўр ерларда бу турлар 
вегетация бошидан охиригача яхши 
ўсган, онтогенезнинг ҳамма даврлари-
ни ўтайди. Бир неча турларда, ўсиш да-
вомида шўрланишнинг таъсири яққол 
кузатилади. Ҳосилдорлик кўрсат-
кичлари, шўр бўлмаган тупроқларда 
ўстирилган ўсимликларнинг кўрсат-
кичларидан паст эканлиги қайд этила-
ди;

- Calendula officinalis, Matricaria recu-
tita, Mentha piperita, Rubia tirctorum, Al-
thaea officinalis, Foeniculum vulgare, Gly-
cyrrhiza glabra, Achillea millefolium, Rosa 
canina, Amaranthus cruentus, Helianthus 
tuberosus ўта истиқболли ўсимликлар 
ҳисобланади. Бу турлар жуда ҳам чи-
дамли бўлиб, шароитга тез мослашади. 
Улар уруғдан экилганда унувчанлиги 
20-25 кунда кузатилиб, 40,0-45,2% ни 
ва сақланиш 87,9-90,2% ни ташкил эта-
ди. Кўпгина турлар илдизпоядан эки-
либ, уларнинг кўкарувчанлиги  15-16 
кунда қайд этилган ва 90,1 дан 100% 
гача ни ташкил этган. Сақланиш кўр-
саткичи 100% гача етади. Вегетация да-
вомида бу турлар жадал ўсади ва ўсув-
чанлиги юқори бўлади. Онтогенезнинг 
ҳамма даврларини ўтайди. Кейинги 
вегетация йилларида эса, янги новда-
лар ҳосил бўлади ва гектар ҳисобида 
46,8-107,3 минг экз. ни ташкил этади. 
Ҳосилдорлик кўрсаткичлари шўр бўл-
маган ерларда ўстирилган ўсимликлар 
кўрсаткичларидан кам бўлмайди.

Ўта истиқболли ва истиқболли ин-
тродуцент доривор ўсимликларнинг 
шўр ерларда чидамлилиги, уларни 
мослашиш жараёнларидаги биоэколо-
гик хусусиятларининг барқарор намо-
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ён бўлиши ҳамда эдафакторга таъсир 
доираси борасида қуйидаги илмий 
тадқиқотлар амалга оширилди.

Шўр ерларда шўрга чидамли ўсим-
ликларнинг ўстирилиши тупроқнинг 
ўзлашиш жараёнининг асосий босқи-
чидир. Шўр тупроқларнинг ўзлашиш 
даврида ўсимликлар ўсиб ривожла-
нади ва уларнинг ҳосилдорлик кўр-
саткичлари ошиб боради. Майдонда 
галофит ўсимликлар қоплами глико-
фит ўсимликларга алмашиниб боради. 
Майдондаги микроиқлим яхшилана-
ди ва эвопотранспирация ўзгаради. Бу 
жараёнларнинг содир бўлиши тупроқ-
нинг ўзлашиш жараёни тўғрисида тўла 
хулоса бера олмайди. 

Шу сабабли, бу жараёнларнинг 
амалга ошганлигини янада аниқроқ 
билиш мақсадида, илмий ишларимиз-
нинг навбатдаги қисмида ўсимликлар 
ўстирилган майдонларда тупроқнинг 
агрокимёвий таркибидаги ўзгаришлар 
кузатиб борилди. Шунингдек, шўр туп
роқларда ўта чидамли ва истиқболли 
сифатида танланган айрим доривор 
ўсимликлар таркибидаги эфир мой-
ларининг миқдорий ўзгаришлари ҳам 
ўрганилди. Бизнинг назаримизда аг
рокимёвий анализлар натижалари-
нинг таҳлили аниқ хулосаларни бера-
ди. Ўзлаштирувчи ўсимликлар шўрла-
ниш даражасига қараб танланади [9].

1. Шўрланиш даражаси кучсиз 
ёки ўртача шўрланган, сувда эрув-
чан тузларнинг тупроқдаги зич қол-
диғи 1,40-1,60% ва хлор (Cl) анионла-
ри 0,005-0,015% бўлган майдонларда 
беда, маккажўхори, оқ жўхори, кунга-
боқар, пахта, райграс каби ўсимликлар 
танланган эди.

2. Шўрланиш даражаси ўртача 
ёки кучли, сувда эрувчан тузларнинг 
тупроқдаги зич қолдиғи 1,6-2,0% ва 

хлор (Cl) анионлари 0,040-0,100% бўл-
ган майдонларда силлиқ ширинмия, 
қалампир ялпиз ва бўёқдор рўян каби 
ўсимликлар танланди.

3. Шўрланиш даражаси кучли ёки 
ўта кучли, сувда эрувчан тузларнинг 
тупроқдаги зич қолдиғи 2,0-2,5% ва ун-
дан ортиқ, хлор (Cl) анионлари 0,300-
0,400 % бўлган майдонларда силлиқ 
ширинмия ўсимлиги танланди.

Шўр тупроқларнинг ўзлаштирили-
ши 2 босқичда амалга оширилади.

1-босқич. Муҳандислик (инженер-
лик) мелиорацияси: ерларни текислаш 
(планировка қилиш); зовур (очиқ ва 
ёпиқ) лар ва ариқлар (лотоклар) очиш; 
ерларни ҳайдаш ва ҳоказолар.

2-босқич. Шўрга чидамли ўзлашти-
рувчи ўсимликларни танлаш ва уларни 
экиш.

Юқорида айтиб ўтилган ўзлашиш 
(шўрсизланиш) жараёни ва унга таъ-
сир қиладиган омилларнинг тартиб 
жиҳатдан тузилиши қуйидаги схемада 
кўрсатилган (1-расм). Қуйидаги схема-
дан кўринадики, ўзлаштирувчи ўсим-
ликларнинг экилиши ва ўстирилиши 
ўзлашиш жараёнининг асосини таш-
кил этади ва унга боғлиқ бўлади. Ўз-
лаштирувчи ўсимликлар экилгандан 
сўнг, уларнинг ўсиши учун қўлланила-
диган агротехник тадбирлар дастлаб 
майдондаги тупроқ шароитига ва кей-
ин тўғридан-тўғри ўсимликка таъсир 
этади. 1-вегетация давомида, ёш ўсим-
ликларда сув миқдорининг юқори кўр-
саткичи ва доимий ҳолда сақланиши 
уларнинг шўрга чидамлилигини оши-
ради. Вегетациянинг охирига келиб 
бир ўсимликда ўртача 5-6 та янги поя-
лар ҳосил бўлади. Ўсимликлар ер устки 
ва ер остки аъзоларининг жадал ўсиши 
ҳамда майдонда пояларнинг зичлаш-
ганлиги кузатилади. 
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1-расм. Ўзлаштирувчи ўсимликларни ўстириш асосида шўр тупроқларни 

ўзлашиш жараёнининг механизми.
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Майдонда тупроқнинг юза қисми 
дастлаб 50-60% ва сўнгра 80-90% га 
қопланади. 3-вегетация йилида, ҳисо-
бларга қараганда, 1  м2 жойни эгалла-
ган ўсимликларнинг барглари 16 м2 ни 
қоплайди. Бу ҳолат майдондаги микро-
иқлимнинг ижобий томонга ўзгари-
шига олиб келади. Майдон микроиқ-
лимининг ўзгариши эса, ўз навбатида 
ўсимликларнинг сув буғлатишининг 
ошиши ва тупроқ юзасидан сув буғла-
нишининг камайишига сабаб бўлади. 
Бошқача қилиб айтганда, ўсимликлар 
экилгандан сўнг дастлабки йили май-
дондаги сув буғланиш кўрсаткичининг 
(эвапотранспирация) асосий қисмини 
тупроқ юзасидан сув буғланиши таш-
кил этган бўлса, кейинги йилларда бу 
кўрсаткичнинг асосий қисмини май-
дондаги ўсимликларнинг сув буғлати-
ши ташкил этади. 

Ўсимликлар ер остки аъзоларининг 
жадал ўсиши ва ер устки аъзоларнинг 
тупроқ юза қисмини қоплаши натижа-
сида сув буғланиши камаяди. 

Ўсимликларнинг илдизлари сувни 
буғлатиш учун “сўрғич” вазифани ба-
жаради. Демак, майдон эвапотранспи-
рацияси транспирация ҳисобига ўз-
гаради. Тупроқ юзасига намликнинг 
кўтарилиши пасаяди ва табиий ҳолат-
да шўрланиш пасая боради. Шўр сув-
ларнинг тупроқнинг пастки қатлами-
дан тепага кўтарилиши тўхтаганидан 
сўнг, ён атрофдаги зовурларга сизиб 
бориши бошланади. Бу жараён маълум 
миқдорда, сувда эрувчан тузларнинг 
миграциясини таъмин этади (1-расм).

Шундай қилиб, шўр ерларда шўрга 
чидамли ўсимликларнинг ўстирилиши 
тупроқнинг ўзлашиш жараёнида асо-
сий босқич бўлиб, унинг кимёвий тар-
киби ўзгаради. Бухоро воҳасининг ўр-
тача ва кучли шўрланган тупроқлари-

да олиб борилган тажрибаларда маъ-
лум бўлишича силлиқ ширинмия 2 йил 
давомида, қалампир ялпиз ва бўёқдор 
рўян 3 йил давомида тупроқ юзасини 
80-100% гача қоплайди. Тупроқнинг 
ўзлашиш жараёни 2-3 - вегетация йил-
ларида содир бўлиб, силлиқ ширин-
мия ўстирилган майдонларда жадал, 
қалампир ялпиз ва бўёқдор рўян ўсти-
рилган майдонларда эса, бир оз секин-
роқ кечиши кузатилган. 

Мирзачўлнинг кучли шўрланган 
тупроқларида эса, ўсимликларнинг 
ўзлаштирувчанлик хусусиятлари 3-ве-
гетация давомида намоён бўлади ва 
вегетациянинг охирида бу жараён тў-
лиқ амалга ошади. Вегетациянинг 4-5 
- йилларида эса, ўзлашиш жараёни бир 
меъёрда ижобий томонга ўзгариб бо-
ради. Оралиқ ўсимликлар ўстирилган 
бир йил давомида тупроқ таркибида 
озиқлантирувчи элементлар ва унум-
дорлик миқдори деярли икки баробар-
га кўпаяди. Бунга сабаб: - оралиқ ўсим-
ликлар экилгунча қадар, ўзлаштирув-
чи (силлиқ ширинмия) ўсимликлар ер 
остки қисмлари ковланади ва уларни 
териш вақтида ўртача 20% илдизлар-
нинг ерда қолиб кетиши натижасида, 
чиринди кўпаяди; - силлиқ ширинмия 
ўстирилаётган майдонларда кўп йил-
лар давомида ўсимликларнинг баргла-
ри тўкилиши ва бегона ўтларнинг ер 
устки қисмлари қуриб қолиши натижа-
сида, тупроқ юзасида 5-10 см қатламли 
хашак чим ҳосил бўлади. Фитомасса 
қолдиқлари тупроқнинг ҳайдалиши 
(шудгор) билан аралашиб чириндига 
айланади.

Демак, кучли ёки ўта кучли шўрлан-
ган ерларда силлиқ ширинмия, ўртача 
ёки кучли шўрланган ерларда силлиқ 
ширинмия, қалампир ялпиз ва бўёқ-
дор рўяннинг шўрга чидамли ўзлашти-
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рувчи ўсимликлар сифатида ўстириш 
ва етиштириш, шўр тупроқларни ўз-
лаштирилишида муҳим омиллардан 
биридир.

Хулосалар. 
Ушбу мақола юзасидан қуйидагича 

хулосага келинди.
1.  Шўр ерларда доривор ўсимли-

клар интродукцияси ва унинг натижа-
лари:

-  шўрга чидамли ва истиқболли 
ўсимликларни белгилаб беради;

- ўзлаштирувчи сифатида экилади-
ган доривор ўсимликларни танлаб бе-
ради;

- республика дори-дармон саноати-
нинг ихтисослашган хўжаликларига 
интродукция қилинган доривор ўсим-
ликларни ўстиришга тавсия бўлади.

2.  Шўр ерларда доривор ўсимли-
кларнинг интродукцияси якунида 
интродуцентларнинг чидамлилиги 
баҳоланди ва истиқболлик гуруҳлари 
аниқланди: 

а) ўта истиқболли турлар - Calendula 
officinalis L., Matricaria recutita L., Mentha 
piperita, Rubia tinctorum, Althaeа officina-
lis, Foeniculum vulgare, Glycyrrhiza glabra, 
Achillea millefolium, Rosa canina, Amaran-
thus cruentus, Helianthus tuberosus. Бу 
турлар ўта пластик бўлиб, шўрланган 
туп-роқларга тез мослашади, жадал 
ўсиб ривожланади. Уларнинг ҳосил-
дорли-гини шўрланмаган тупроқларда 
ўстирилганидаги ҳосилидан қолиш-
майди;

б) истиқболли турлар  -Inula heleni-
um, Melissa officinalis, Galega officinalis, 
Leonurus cardiaca, Hibiscus esculentus, 
Carthamus tinctorius, Brassica juncea, Cas-
sia tora, Vinca minor, Urtica dioica, Linum 
usitatissimum, Acorus calamus, Hyssopus 
officinalis, Sanguisorba officinalis, Glycyr-
rhiza uralensis, Potentella erecta, Datura 

stramonium, Coriandrum sativum, Ricinus 
communis, Crataegus sanguinea, Aronia 
melonocarpa. Ўсимликлар жадал ўсиб 
ривожланади, аммо ҳосилдорлик кўр-
саткичлари шўрланмаган тупроқларда 
ўстирилганидан кам бўлади;

в) кам истиқболли турлар -Mojara-
num hortensis, Platycodon grandiflorus, 
Aerva lanata, Cassia acutifolia, Physalis 
alkekengi, Ammi visnaga, Hippophae rham-
noides, Rhamnus cathartica, Dioscorea nip-
ponica, Brassica nigra. Бу турлар жадал 
ўса бошлайди, аммо вегетация даври-
нинг ўрталаридан ўсиши тўхтайди;

г) истиқболли эмас турлар - Nigella 
sativa, Echinops ritro, Ortosiphon stami-
neus, Anisum vulgare. 

3. Интродукция натижаларига кўра, 
3 тур доривор ўсимликлар (Glycyrrhiza 
glabra, Mentha piperita, Rubia tinctorum) 
шўр ерларда экиш учун ўзлаштирувчи 
ўсимликлар сифатида танланди. Ушбу 
ўсимликлар илдизпояли, тез ўсувчи ва 
кўпаювчи турлар бўлиб, шўрга, иссиқ-
ликка ва қурғоқчиликка чидамлилик 
хусусиятлари юқоридир.

4.  Майдон эвапотранспирацияси 
тупроқнинг мелиоратив ҳолатига се-
зиларли таъсир қилади. Эвапотранспи-
рация катталиги кўпгина ўзаро боғлиқ 
омиллар  -  иқлим, тупроқнинг гидро-
геологик ҳусусиятлари ва майдоннинг 
ўсимликлар қоплами билан боғлиқдир. 

5.  Ўзлаштирувчи ўсимликларнинг 
тупроқнинг ўзлашиш жараёнига таъ-
сири:

-  ўртача шўрланган тупроқлар-
да силлиқ ширинмия майдонида  
2- вегетация йилида, қалампир ялпиз 
ва бўёқдор рўян майдонида 3- вегета-
ция йилида;

-  кучли шўрланган тупроқлар-
да силлиқ ширинмия майдонида  
3- вегетация йилида содир бўлади. 



112

FARMATSIYA, № 5 / 2025

Ўзлаштирувчи ўсимликлар йиғиб 
олигандан сўнг, улардан қолган қол-
диқларнинг чириши тезлашади ва ту-
проқнинг шудгор қатлами унумдорли-
гининг ортишига имкон яратади.
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ФИТОМЕЛИОРАТИВНЫЕ СВОЙСТВА ИНТРОДУКТОРОВ И ИНТРОДУКЦИЯ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ НА ЗАСОЛЕННЫХ ПОЧВАХ

Тўхтаев Бобоқул Ёрқулович, Мардонов Фозилбек Мардон ўғли
Ташкентский государственный  аграрный   университет, г.Ташкент, РУз

bobokulyorkulovich@gmail.com

Аннотация. В данной статье пред-
ставлены научные исследования по ин-
тродукции лекарственных растений, 
проведенные на засоленных землях.  
При научных исследованиях интроду-

центи оценивались по специальной 
шкале и определялся уровень их пер-
спективности. Также были проана-
лизированы научные исследования по 
улучшению мелиорации почв при посад-
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ке солеустойчивых лекарственных рас-
тений на засоленных землях в качестве 
растения-освоителя и на следующем 
этапе при организации плантации ле-
карственных растений, которые пер-
спективные для местных фармацев-
тическых промышленности нашей ре-
спублики.

Ключевые слова. Лекарственные 
растения, засоленные почвы, интродук-
ция, перспективность, интродукцион-
ная оценка, устойчивость, фармацев-
тика, процессы адаптации, продуктив-
ность, корневища, эвапотранспирация, 
транспирация, водорастворимые соли, 
фитомасса.

INTRODUCTION OF MEDICINAL PLANTS IN SALINE AREAS:  
PHYTOMELIORATIV PROPERTIES OF INTRODUCERS

Tohtaev B.Yo., Mardonov F.M.

Tashkent state agrarian university, Tashkent,RUz
bobokulyorkulovich@gmail.com

Abstract.  This article presents the re-
sults of scientific research on the introduc-
tion of medicinal plants in saline lands.  As 
a result of the introduction, the introducers 
were evaluated on the basis of a special 
scale and their level of prospects was de-
termined. Also, the scientific researches of 
planting salt-resistant medicinal plants as 
assimilating plants and establishing a plan-

tation of medicinal plants promising for the 
pharmaceutical industry of our republic in 
the next phase were analyzed. 

Keywords. Medicinal plants, saline 
soils, introduction, prospects, introduction 
assessment, sustainability, pharmaceuti-
cals, adaptation processes, productivity, 
rhizomes, evapotranspiration, transpira-
tion, water-soluble salts, phytomass.
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Ушбу мақолада Euodia daniellii кў-
чатларининг барги, пояси ва илдизидаги 
витаминлар миқдорига турли миқдор-
да берилган минерал ўғитларнинг таъ-
сири ўрганилди. Тадқиқотлар суғорила-
диган типик ва оч тусли бўз тупроқлар 
шароитида олиб борилди. Тажриба на-
тижаларига кўра, ўғитларнинг мақбул 
меъёри (N90P30K30) витаминлар миқдо-
рининг ошишига олиб келди. Энг юқори 
витамин концентрацияси айнан шу ва-
риантда кузатилди. Бу Euodia daniellii 
ўсимлигини доривор ва биологик фаол 
хомашё манбаи сифатида кенг қўллаш 
имкониятини оширади.

Калит сўзлар: Euodia daniellii, ви-
таминлар, минерал ўғитлар, хромато-
грамма, доривор хомашё, C витамини,  
B гуруҳи витаминлари.

Кириш. Сўнгги йилларда дунё 
миқёсида табиий манбалар асосида 
тайёрланган доривор воситаларга бўл-
ган талаб ошиб бормоқда. Шу нуқтаи 
назардан, доривор ўсимликлар биоло-
гик фаол моддаларнинг асосий манбаи 
сифатида алоҳида ўрин тутади. Бу-
гунги кунда фармацевтика саноатида 
қўлланиладиган дори-дармонларнинг 
катта қисми айнан ўсимлик хомашёси-

дан тайёрланади. Шу сабабли, доривор 
ўсимликларни илмий асосда етишти-
риш, кўпайтириш ва улардан сифатли 
хомашё олиш масаласи жаҳон бўйича 
долзарб илмий-амалий йўналишлар-
дан бирига айланмоқда.

Ўзбекистонда ҳам доривор ўсим
ликларнинг турли хил экотиплари  
мавжуд бўлиб, улар иқлим ва тупроқ 
шароитига мос ҳолда самарали етиш
тирилиши мумкин. Бироқ, уларнинг 
агротехник талабларини ўрганиш, 
юқори биологик қийматга эга бўлган 
моддалар миқдорини ошириш ва фар-
мацевтика эҳтиёжларига мос хомашё 
тайёрлаш учун мақсадли тадқиқотлар-
ни олиб бориш талаб этилади.

Шунингдек, доривор ўсимликлар-
ни саноат миқёсида қайта ишлаш ва 
стандартлаштирилган дори восита-
лари кўринишида тайёрлаш, маҳал-
лий ва халқаро бозорларга чиқариш 
имкониятлари ҳам бу соҳадаги илмий 
изланишларнинг аҳамиятини янада  
оширади.

Euodia daniellii – манзарали ва дори-
вор қийматга эга бўлган ўсимлик бў-
либ, таркибида муҳим биофаол модда-
лар, жумладан, В гуруҳи ва С витамини 
мавжуд. Табиий витаминларга бўлган 
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талабнинг ортиши мазкур ўсимлик-
нинг аҳамиятини янада оширади. Ушбу 
тадқиқот Euodia daniellii кўчатлари-
нинг турли қисмларида витаминлар 
миқдорини аниқлаш ва минерал ўғит-
лар орқали уни ошириш имкониятла-
рини баҳолашга қаратилган.

Ўзбекистон Республикаси Пре-
зидентининг 2022 йил 20 майдаги 
ПҚ–251–сон “Доривор ўсимликларни 
маданий ҳолда етиштириш ва қайта 
ишлаш ҳамда даволашда улардан кенг 
фойдаланишни ташкил этиш чора-тад-
бирлари тўғрисида”ги [1], 2023 йил 31 
майдаги ПҚ-174-сонли қарорининг VIII 
бўлимининг 35.4-бандида “Тошкент 
вилояти Бурчмулла давлат ўрмон хў-
жалигида манзарали  ҳамда доривор 
эводия даниэла ва мелия дарахт кўчат-
ларини етиштириш агротехнология-
ларини ишлаб чиқиш” [2] қарорлари 
ва мазкур соҳага доир бошқа меъёрий- 
ҳуқуқий ҳужжатларда белгиланган ва-
зифаларни амалга оширишга муайян 
даражада хизмат қилади.

Тадқиқотнинг мақсади. Euodia 
daniellii кўчатларининг барг, поя ва ил-
диз қисмидаги B гуруҳи ва C витамин-
лари миқдорига минерал ўғитларнинг 
(азот, фосфор ва калий) турли миқ-
дордаги берилиши орқали таъсирини 
ўрганиш, витаминлар концентрация-
сидаги ўзгаришларни аниқлаш ҳамда 
минерал ўғитларнинг мақбул меъёрла-
рини белгилаш орқали ўсимлик хома-
шёсининг биологик ва фармакологик 
қийматини ошириш имкониятларини 
баҳолашдан иборат.

Тадқиқот услуби ва объекти. 
Тадқиқот ишларини бажаришда дала 

тажрибаларини ўтказиш, фенологик 
кузатув, биометрик ўлчашлар, тупроқ 
ва ўсимлик намуналарини олишда 
Б.А.Доспеховнинг “Методика полево-
го опыта” қўлланмасидан [3], ўсимли-
кларнинг мавсумий ривожланиш ма-
ромини ўрганишда И.Н.Бейдеман “Ме-
тодика изучения фенологии растений” 
усулидан [4], биометрик ҳисоб-ки-
тобларда Г.Н.Зайцевнинг “Методика 
биометрических расчетов” услуби [5], 
суғориш меъёрлари А.Н.Костяковнинг 
“Основы мелиораций” қўлланмасига 
асосан бажарилди [6]. Доривор ўсим-
ликларнинг барг, поя, илдиз таркиби-
даги углеводлар, флавоноидлар, вита-
минлар миқдорини юқори самарали 
суюқлик хроматографияси (ЮССХ) 
усули бўйича, макро ва микро эле-
ментлар миқдори индуктив боғлан-
ган плазма масса спектрометрияси  
(ИCП–МС) услубига асосан бажарила-
ди.

Тадқиқотнинг объекти сифатида 
типик бўз тупроқлар шароитида эво-
дия (Evodia daniellii) дарахт турлари  
олинган. Тадқиқотлар 2025 йил маълу-
мотларига асосан олиб борилган. 

Тадқиқот натижалари ва улар-
нинг мухокамаси. Олиб борилган 
тадқиқотлар суғориладиган типик 
ва оч тусли бўз тупроқлар шароити 
тажриба майдонларида олиб борил-
ган бўлиб, бунда кўчатларни жадал 
етиштириш мақсадида минерал ўғит-
ларнинг ҳар хил меъёрлари билан 
озиқлантириш орқали манзарали ва 
доривор Эводия кўчатлари барги, поя-
си ва илдизи таркибидаги витаминлар 
миқдори кўрсаткичлари таҳлил этилди  
(1-жадвал).
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1-жадвал
Минерал ўғитларнинг Euodia daniellii хомашёларининг витаминлар 

миқдор кўрсаткичларига таъсири, мг/100 г

Вариантлар
Миқдорий таркиб, мг/100 г

В6 В9 РР С В2 В12

Барг 

Назорат (ўғитсиз) 6,698 8,211 2,622 251,855 6,318 16,891

N30K30P30 8,567 9,234 2,738 263,445 6,357 19,673

N60K30P30 10,465 12,874 2,891 276,546 6,431 22,682

N90K30P30 13,745 16,421 3,271 289,321 6,739 27,027

N120K90P60 11,478 13,687 2,874 277,354 6,537 21,588

Поя 

Назорат (ўғитсиз) - 11,862 - - 2,945 8,258

N30K30P30 0,142 13,645 0,236 3,651 3,321 8,362

N60K30P30 0,321 16,357 0,456 18,754 3,458 8,865

N90K30P30 0,687 21,894 0,655 33,816 4,212 10,135

N120K90P60 0,346 17,794 0,481 21,364 3,768 9,359

Илдиз

Назорат (ўғитсиз) 0,871 8,649 1,639 75,382 1,214 11,582

N30K30P30 0,982 9,843 1,864 88,760 1,658 14,763

N60K30P30 1,030 11,052 2,855 96,618 2,106 18,332

N90K30P30 1,031 15,514 3,278 101,449 3,798 20,271

N120K90P60 1,025 12,584 2,990 91,662 2,870 19,557

Эводия барги, пояси ва илдизи 
таркибидаги витаминлар миқдори  
минерал ўғитларни турли хил 
меъёрлари билан озиқлантирилганда 
нисбатан ошишига олиб келди. 
Минерал ўғитларни мақбул N90K30P30 
меъёрлари билан озиқлантирилганда 
Эводия таркибидаги витаминлар 
миқдори қуйидагича:

Баргда– В6–13,745; В9–16,421, РР-
3,271, С–289,321, В2–6,739, В12–27,027 

мг/100г; Пояда– В6–0,687; В9–21,894, 
РР-0,655, С–33,816, В2–4,212, В12–10,135 
мг/100г; Илдизда– В6–1,031; В9–
15,514, РР-3,278, С–101,449, В2–3,798, 
В12–20,271 мг/100г ни ташкил этиши 
аниқланди. 5.54–жадвалдан кўриниб 
турибдики минерал ўғитларни мақбул 
меъёрларида қўллаш витаминлар 
миқдорини ошишига олиб келган (1, 2 
ва 3-расмлар).
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1-расм. Эводия барги таркибидаги витаминлар  
(ЮССХ) хроматограммаси

2-расм. Эводия пояси таркибидаги витаминлар  
(ЮССХ) хроматограммаси

3-расм. Эводия илдизи таркибидаги витаминлар  
(ЮССХ) хроматограммаси
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Олинган натижалардан кўринади-
ки, минерал ўғитларнинг барча миқ-
дорлари Euodia daniellii ўсимлигининг 
таркибий витаминлар миқдорига ижо-
бий таъсир кўрсатган. Бироқ, N90P30K30 
меъёри энг самарали бўлиб, барча 
қисмларида максимал витамин миқ-
дори таъминланди. Бу ҳолат ўсимлик-
нинг нафақат манзарали, балки юқори 
қийматга эга доривор хомашё сифати-
да фойдаланиш имкониятларини кен-
гайтиради.

Шунингдек, юқори даражадаги C 
витамини (289,321 мг/100г) ва B12 ви-
тамини (27,027 мг/100г) баргда жамла-
ниши, Euodia daniellii ни табиий анти-
оксидант ва иммунитетни мустаҳкам-
ловчи восита сифатида тадбиқ этиш 
имкониятини яратади.

Хулоса. Euodia daniellii кўчатла-
рини минерал ўғитлар билан мақбул 
озиқлантириш (айниқса N90P30K30) на-
тижасида барг, поя ва илдиздаги B гу-
руҳи ва С витаминлари миқдори се-
зиларли даражада ошади. Бу эса ушбу 
ўсимликдан олинадиган хомашёнинг 
биологик ва фармакологик қийматини 
яхшилаш имконини беради.

Адабиётлар:
1.	 Ўзбекистон Республикаси Прези-

дентининг 2022 йил 20 майдаги “Доривор 
ўсимликларни маданий ҳолда етиштириш 
ва қайта ишлаш ҳамда даволашда улардан 
кенг фойдаланишни ташкил этиш чора–
тадбирлари тўғрисида” ПҚ–251–сонли қа-
рори. –Тошкент, 2022.

2.	 Ўзбекистон Республикаси Прези-
дентининг 2023 йил 31 майдаги Тош-
кент вилояти Бурчмулла давлат ўрмон 
хўжалигида манзарали  ҳамда доривор 
эводия даниэла ва мелия дарахт кўчат-
ларини етиштириш агротехнология-
ларини ишлаб чиқиш чора–тадбирла-
ри тўғрисида” ПҚ–174–сонли қарори.  
–Тошкент, 2024. 

3.	 Доспехов Б.А. Методика полевого 
опыта (с основами статистической обра-
ботки результатов исследований). –5–е 
изд., доп. И перераб.–М.: Агропромиздат, 
1985.–С.351.

4.	 Бейдеман И.Н. Методика изучения 
фенологии растений и растительных со-
обществ. – Новосибирск: Наука, 1974. – 154 
с.

5.	 Зайцев Г. Н. Методика биометриче-
ских расчетов. М: Наука, 1973. – С. 266.

6.	 Костяков А.Н. Основы мелиорации. 
Москва, 1951.–С.140–142.

ВЛИЯНИЕ МИНЕРАЛЬНЫХ УДОБРЕНИЙ НА СОДЕРЖАНИЕ  
ВИТАМИНОВ В СЫРЬЕ ЭВОДИИ ДАНИЕЛЛИ

Улугова Сафаргул Файзуллаевна1, Рузметов Умид Исмаилович2

1Ўрмон хўжалиги илмий-тадқиқот институти, Тошкент, Ўзбекистон,        
е-mail: safargul.ulugova78@mail.ru

2Ўсимликлар генетик ресурслари илмий-тадқиқот институти, Тошкент, Ўзбекистон, 
е-mail: umid_ruzmetov@mail.ru

В данной статье изучено влияние различных доз минеральных удобрений на 
содержание витаминов в листьях, побегах и корнях проростков Euodia daniellii. 
Исследования проводились в условиях типичных и светлых сероземных орошае-
мых почв. По результатам эксперимента оптимальная доза удобрений (N90P30K30) 



119

FARMATSIYA, № 5 / 2025

привела к увеличению содержания ви-
таминов. Наибольшая концентрация 
витаминов наблюдалась в этом ва-
рианте. Это повышает возможность 
широкого использования растения 
Euodia daniellii в качестве источника  

лекарственного и биологически актив-
ного сырья. 

Ключевые слова: Euodia daniellii, 
витамины, минеральные удобрения, 
хроматограмма, лекарственное сырье, 
витамин С, витамины группы В.

INFLUENCE OF MINERAL FERTILIZERS ON THE VITAMIN  
CONTENT IN EVODIA DANIELLI RAW MATERIAL

Ulugova Safargul Faizullaevna1, Ruzmetov Umid Ismailovich2

1Research Institute of Forestry, Tashkent city, Republic of Uzbekistan, 
e-mail: safargul.ulugova78@mail.ru

2Research Institute of Plant Genetic Resources, Tashkent City, Republic of Uzbekistan,  
e-mail: umid_ruzmetov@mail.ru

This article studies the effect of different doses of mineral fertilizers on the vitamin 
content in the leaves, shoots and roots of Euodia daniellii seedlings. The studies were con-
ducted under typical and light sierozem irrigated soils. According to the results of the 
experiment, the optimal dose of fertilizers (N90P30K30) led to an increase in the vitamin 
content. The highest concentration of vitamins was observed in this variant. This increas-
es the possibility of widespread use of the Euodia daniellii plant as a source of medicinal 
and biologically active raw materials.

Keywords: Euodia daniellii, vitamins, mineral fertilizers, chromatogram, medicinal 
raw materials, vitamin C, B vitamins.
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Hozirgi vaqtda yangi oʻsimlik ob’ektla
rini qidirish ularning kimyoʻviy tarkibini 
organish va biologik faol moddalarning 
asosiy guruhlarini aniqlash dolzarb ahami
yatga ega. Mahalliy dorivor oʻsimliklar 
oddiy eman, dorivor tirnoqgul va teshik da-
lachoy oʻsimliklari xomashysi asosida yangi 
yigʻma tarkibi tuzilib ogʻiz boʻshligʻi kasal-
liklarida (gingvit, stomatit, paradontit) da 
tavsiya etilgan. Ushbu maqolada taklif eti-
layotgan “LORSEPTIL-ETD” yigʻmasining  
chinligi va  sifat  koʻrsatkichlarini aniqlash 
natijalari keltirilgan. Olingan natijalar yigʻ-
ma uchun tegishli me’yoriy hujjat loyihasini 
ishlab chiqishda tavsiya qilinadi. 

Tayanch iboralar: “Lorseptil-ETD”, 
yigʻma, chinlik, sifat, sonli koʻrsatkichlar, 
me’yoriy hujjat.

Kirish. Farmasevtika fani va sanoatini 
rivojlantirishning asosiy ustuvor yoʻna
lishlaridan biri mahalliy dori vositalari 
assortimentini kengaytirish, aholini sifat
li, ta’sir doirasi keng va arzon dori vosi-
talari bilan taminlashdir. Bugungi kunda 
ogʻiz boʻshligʻining yalligʻlanishi bilan ke-
chadigan kasalliklar va ularning asoratlari 
yildan-yilga ortib bormoqda. Surunka-
li tonzillit, faringit, stomatit, traxeit kabi 
kasalliklar shular jumlasidandir. Deyarli 
barcha sintetik preparatlar turli xil  no-

joʻya ta’sirga ega boʻlib ularni doimiy ra
vishda qoʻllash mumkin emas. Kompleks 
davolash choralari davomida dorivor 
o‘simliklarni uzoq muddat davomida qoʻl-
lash terapevtik ta’sirning samaradorligini 
oshirish imkonini beradi. Yuqoridagilarni 
inobatga olib, yangi tarkibli yigʻma tuzilib, 
uni ilmiy tibbiyoʻtga tatbiq etish maqsadi-
da chinlik va sifat koʻrsatkichlari aniqlan-
di.

Tadqiqotning maqsadi: Ogʻiz 
boʻshligʻi kasalliklarida qoʻllaniladigan 
“LORSEPTIL-ETD” yigʻmasini sifat va  
chinlik koʻrsatkichlarini  aniqlash.

Materillar va usullar. Tadqiqot ob’yek-
ti sifatida “LORSEPTIL-ETD” yigʻmasidan 
foydalanildi. “LORSEPTIL-ETD” yigʻmasi 
kiritilgan dorivor o‘simlik xomasholalari 
turli vegetatsiya davrlarda botanik jihat-
dan tasdiqlangan oʻsimliklardan yigʻish 
va quritish boʻyicha koʻrsatmalarga mu-
vofiq tayyorlandi [1]. Jumladan, oddiy 
eman poʻstlogi erta bahorda, teshik da-
lachoy oʻti gullash davrida, dorivor tir
noqgul gullari tilsimon gullari gorizontal 
holatga kelganda yigʻib olindi va quritil-
di. Yigʻmani tayyorlashda dastlab dorivor 
xomashyosi (oddiy eman, dorivor tirnoq
gul, teshik dalachoy) tegishli me’yoriy 
hujjat talablariga mos kelishi tekshirildi 

УДК 615.281.214.

OGʻIZ BOʻSHLIGʻI KASALLIKLARINI DAVOLASHDA QOʻLLANILADIGAN 
“LORSEPTIL-ETD” YIGʻMASINI STANDARTLASH

Umarova Gulchexra Artikbayevna1, Farmanova Nodira Taxirovna2

e-mail: gumarova421@gmail.com.
1Yevroosiyo multidissiplinar universiteti, Toshkent, Oʻzbekiston Respublikasi

2Toshkent farmasevtika instituti, Toshkent, Oʻzbekiston Respublikasi
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[2]. Soʻng maydalandi, tegishli miqdorda 
tortildi, aralashtirildi va C30/50 elagi-
da elandi [3]. Yigʻmaning chinligi va sifat  
koʻrsatkichlarini aniqlash OzR DF kelti
rilgan usullar yordamida aniqlandi [2].  
Makroskopik tahlil oʻtkazish uchun dast
lab 40x50 oʻlchamli qogʻozga yigʻma yo
yildi. Qurollanmagan koʻz va 10 karra kat-
talashtiruvchi lupa orqali tahlil oʻtkazildi. 
Mikromorfologik tahlil oʻtkazish uchun 
tanlangan obyektni 0,5 m  teshikli elak-
da elandi va tarkibiy qismlarga ajratildi.
Yigmaning tarkibiga kiruvchi oddiy eman 
poʻstlogʻi spirt-suv-glitserin aralashmasi-
da (1:1:1) yumshatildi, dorivor tirnoq
gul, teshik dalachoy xomashysi esa 3% li 
natriy gydroksid eritmasida qaynatildi.  
Mikropreparatni boʻyash uchun flyurgly-

utsin va xlorid kislota eritmasi qoʻllanildi. 
Mikropreparatlar MIKROMED-3 binokul
yar mikroskopida (4x,10x,40x obyektivli; 
10x,20x,30x okulyarlari) oʻrganildi. Foto-
suratlar Samsung 1 100 (12,5 megapixels) 
raqamli kamerada suratga olindi. Oʻr-
ganilayotgan ob’ektlarning sonli koʻrsat-
kichlari Oʻz R DF  koʻrsatmalariga muvofiq 
aniqlandi. Yigʻma tarkibidagi polisaxa
ridlarning miqdori gravimetriya (ogʻirlik) 
usulida  aniqlandi [4].

Natijalar va muhokama. “LORSEP-
TIL-ETD” yigʻmasi tarkibiga kirgan 
dorivor xomashyosi (oddiy eman, dorivor 
tirnoqgul, teshik dalachoy) ning te-
gishli me’yoriy hujjatlar talablari bo‘yi-
cha tahlil natijalari 1-va 2-jadvallarda  
keltirilgan. 

1-jadval

 “LORSEPTIL-ETD” yigʻmasi tarkibiga kirgan DOʻXA ni   
makroskopik va mikroskopik tahlil natijalari 

DOʻXA
OʻzR DF boʻyicha talablari

Natijalar
makroskopik tahlil mikroskopik tahlil

1 2 3 4
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Po‘stlog‘i qalinligi 3 mm dan osh-
maydigan patsimon yoki chuqurchali 
bo‘laklardan iborat. Tashqi yuza-
si kulrang yoki yashil-kulrang, sil-
liq, kam uchraydigan yasmiqchalar 
mavjud. Ichki yuzasi jigarrang yoki 
qizg‘ish-jigarrang, kengligi taxminan 
0,5-1 mm bo‘lgan yengil bo‘ylama 
yo‘naltirilgan chiziqlar bilan. Po‘st-
log‘ining sinish joyi oson parchalanu-
vchi va tolali bo‘ladi.

Kukun och jigarrang yoki qizg‘ish-jigar-
rang va tolali bo‘lishi kerak. Kukunda di-
agnostik ahamiyatga ega bo‘lgan quyidagi 
xarakterli xususiyatlar mavjud: kalsiy ok-
salatning prizmatik kristallarini saqlov-
chi o‘rtacha qalinlashgan parenxima hu-
jayralari bilan o‘ralgan qalin devorli tolalar 
guruhlari; jigarrang yoki qizg‘ish tarkib 
bilan to‘ldirilgan qalin devorli plastinka-
li hujayra-lardan iborat po‘kak parchalar; 
yakka holda yoki guruh bo‘lib uchraydigan 
ko‘p sonli sklereidlar, ularning ba’zilari 
katta, devorlari qalin qatlamli va teshikcha-
lar guruhlari mavjud, boshqalari kichikroq, 
ingichka devorli oddiy teshikchalar, ko‘pin-
cha zich qoplangan jigarrang tarkibga ega; 
kalsiy oksalat kristallarining druzlarini 
saqlovchi parenxima parchalari; ba’zida 
ingichka devorli hujayralardan mavjud 
bo‘lgan floemaning bo‘laklari, floemaning 
ba’zi joylarida hujayra devorining qalin-
lashgan qismlari kuzatiladi.

Mos 
keladi
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Kengligi taxminan 3-5 mm va o‘rta 
qismida taxminan 7 mm bo‘lgan sariq 
yoki sariq-zarg‘aldoq ligulali tilchali 
gullar, uchi uch tishli va tukli, qis-
man o‘roqsimon, sariq-jigarrang yoki 
zarg‘aldoq-jigarrang naychali, bo‘rtib 
chiqqan ustunchasi bilan, sariq-jigar-
rang yoki to‘q sariq-jigarrang tuxum-
don, ba’zan qisman egri-bugri, ikkiga 
bo‘lingan tumshuqchasi mavjud. Tax-
minan 5 mm uzunlikdagi naychasi-
mon gulchalar sariq, zarg‘aldoq-qi-
zil yoki qizil-binafsha rangli besh 
bo‘lakli tojidan va sariq-jigarrang 
yoki zarg‘aldoq-jigarrang pastki qis-
mida tukli naycha bo‘lib, aksariyati 
qisman egri bugri sariq-jigarrang yoki 
zarg‘aldoq-jigarrang.

Kukun sariq-jigarrrang. Kukunning di-
ag-nostik ahamiyatga ega bo‘lgan quyida-
gi o‘ziga xos xususiyatlari mavjud: och 
sariq moy tomchilarini o‘z ichiga olgan 
gultoji epidermis qismlari, ba’zilarida 
aniq anomotsit og‘izchali komplekslari bi-
lan; konussimon va ko‘p hujayrali, odatda 
bo‘laklangan ikki qatorli qoplovchi tuklar 
va ko‘p hujayrali tanachalari bilan donador 
tuklar, ular gultoji tagida juda ko‘p bo‘la-
di; gultoji parenximasi bo‘laklari tarkibida 
kalsiy oksalat kristallarining prizmatik va 
juda kichik druzlari  va kichik tomirlar; 
diametri 40 mkm gacha bo‘lgan sferik gul-
chang donalari keskin chiqib turadigan ekz-
in va 3 ta terminal g‘ovaklari bilan; ba’zan 
qisqa piyozboshsimon bo‘rtmachalar bilan 
tumshuqchalarning parchalari. 

Mos 
keladi
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Poyasi shoxlangan, tuksiz, biroz 
ko‘proq yoki kamroq aniqlikda ko‘ri-
nadigan 2 ta bo‘ylama qovurg‘ali. 
Barglari qarama-qarshi, bandsiz, qa-
notsiz, tor tuxumsimon, uzunligi 15–
30 mm; bargning chetlarida qora nuq-
ta shaklidagi bezlar mavjud, bargning 
butun yuzasida yorug‘lik o‘tkazuvchi 
mayda yarim shaffof chiqaruvchi bez-
lar mavjud. Gullari to‘g‘ri, poyaning 
tepasida qalqonsimon to‘pgul hosil 
qiladi. Ularning chekkalarida qora 
sekretsiya bezlari bo‘lgan 5 ta yas-
hil uchli kosachabarglar mavjud; 5 
ta zarg‘aldoq-sariq gulbarglar, shun-
ingdek, chekkalarida qora sekretsiya 
bezlari bilan; 3 ta changchi iplari, 
har biri ko‘p sonli zarg‘aldoq-sariq 
changchi va 3 ta mevabargiga bo‘lin-
gan, qizil ustunlar bilan o‘ralgan.

Kukun yashilsimon-sariq. Tahlil 
mikroskopik usulda xloralgidrat eritmasi 
yordamida amalga oshiriladi. Kukunning 
diagnostik ahamiyatga ega quyidagi o‘ziga 
xos xususiyatlari mavjud: paratsitar, anizot-
sitar  yoki anomotsitar  og‘izchali barglar  
yoki poyalar epidermislarining bo‘laklari; 
barg epidermisining bo‘laklari, ko‘pincha 
ustunsimon parenxima bilan bog‘liq; qalin-
lashgan tasbehsimon devorli yuqori epider-
misning ko‘pbur-chakli hujayralari; pastki 
epidermisning nisbatan egri-bugri, yupqa 
devorli hujayralari; barglari va kosachabar-
glar parchalari katta qizil yog bezli, ustun-
simon parenximasi va kichik tomirlar bilan 
birga; to‘g‘ri yoki to‘lqinsimon antiklinal 
devorlarga ega bo‘lgan gulbarg epider-
mis bo‘laklarining cho‘zilgan hujayralari; 
to‘rsimon yoki g‘ovakli devorli va qalin 
devorli tolalar  guruhlari bo‘lgan tomir-
lar; yog‘ochlashgan va g‘ovakli to‘rtbur-
chak hujayralari bilan poyaning markaziy 
parenximasining bo‘laklari, ba’zan tomirlar 
bilan bog‘langan; markaziy qismi kalsiy 
oksalat kristallari druzlaridan tashkil top-
gan kichik hujayralarni, hamda, tolali qa-
tlam hujayralarini o‘z ichiga olgan chang-
don bo‘laklari; chiziqli kutikulaga ega 
cho‘zilgan yupqa devorli hujayralar bilan 
changchi iplarning bo‘laklari; yakka yoki 
zich guruhlarda, 3 ta murtakli g‘ovak va sil-
liq changchili ko‘p sonli gulchang donalari.

Mos 
keladi
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1- va 2-jadvallardagi ma’lumotlardan 
ko‘rinib turibdiki, yig‘ma tarkibiga kirgan 
DOʻXA O‘zR DF talablariga javob berdi va 
ulardan yigma tayorlandi. 

“LORSEPTIL-ETD” yigʻmasi diametri 
7 mm boʻlgan elakdan oʻtadigan tarkibiy 
qismlarning yashil barglari va poyalari 
(Hyperici herba), gʻongʻir poʻstlogʻi (Quer-
cus cortex), sariq gullari (Calendula flos, 
Hyperici herba)  aralashmasidan iborat 
boʻlib, oʻziga xos hid va burishtiruvchi 
mazaga ega.

Keyingi izlanishlarda “LORSEP-
TIL-ETD” yigʻmasining chinlik va sifat kor-
satkichlarini aniqlandi. Tahlil natijalari 

3-jadvalda keltirilgan. Yigʻmaning tash-
qi koʻrinishi oʻrganib chiqilgandan soʻng 
mikroskopik tahlil oʻtkazildi va oʻziga 
xos diagnostik belgilari aniqlandi (yigma 
tarkibiga kirgan xomashyoga mansub bel-
gilar). 

Yigʻmaning farmakologik faolligi  
uning tarkibidagi polifenol birikmalar  
bilan bogʻliqligini inobatga olib, chinligini 
anqlash uchun temir (III) chlorid eritma-
si bilan sifat reaksiyasi tavsiya etildi. Yigʻ-
ma tarkibida polifenol birikmalar va sonli 
ko‘rsatkichlarni aniqlash natijalari 3-jad-
valda keltirilgan. 

3-jadval  

Yigʻmaning kimyoviy va tovarshunoslik tahlil natijalari 

Na-
muna
raqa-
mi

Qurit-
ishdagi 
massa 

yo‘qotil-
ishi, %

Umumiy 
kul 

miqdori, 
%

10%  xlorid 
kislota erit-
masida eri-

maydigan kul 
miqdori, %

Polifenol 
birik-
malar 

miqdori, 
%

7 mm diametrli 
teshiklari boʻl-

gan elakdan 
oʻtmaydigan 
zarralar, %

0,25 mm
diametrlI te-

shikli elakdan 
oʻtadigan 

zarrachalar, %

Or-
ganik 
mod-
dalar, 

%

Min-
eralar 
mod-
dalar, 

%

1. 7,1 7,2 0,7 14,72 2,8 1,5 0,5 0,2

2. 7,4 7,3 0,6 14,74 2,7 1,6 0,4 0,3

3. 7,1 7,2 0,7 14,73 2,6 1,7 0,5 0,3

4. 7,2 6,9 0,8 14,71 2,8 1,5 0,6 0,2

5. 7,5 7,1 0,7 14,72 2,6 1,7 0,6 0,3

Xulosa. Mahalliy dorivor oʻsimliklar 
oddiy eman, dorivor tirnoqgul va teshik 
dalachoy oʻsimliklari xomashysi asosida 
yangi yigʻma tarkibi tuzilib ogʻiz boʻshligʻi 
kasalliklarida (gingvit, stomatit, paradon-
tit) da tavsiya etilgan “LORSEPTIL-ETD” 
yigʻmasining  chinligi va  sifat  koʻrsat-
kichlarini aniqlandi. Olingan natijalar yigʻ-
ma uchun tegishli me’yoriy hujjat loyiha
sini ishlab chiqishda tavsiya qilinadi. 
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СТАНДАРТИЗАЦИЯ СОСТАВА 
«LORSEPTIL-ETD», ПРИМЕНЯЕМОГО 

ПРИ ЛЕЧЕНИИ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
ПОЛОСТИ РТА

Умарова Гульчехра Артикбаевна1, 
Фарманова Нодира Тахировна2

e-mail:gumarova421@gmail.com.
1Евразийский многопрофильный 

университет, г. Ташкент, Р Уз
2Ташкентский фармацевтический 

институт, г. Ташкент, Р Уз

В настоящее время актуальны поиск 
новых растительных объектов, изуче-
ние их химического состава и выявление 
основных групп биологически активных 
веществ. Создан новый состав на осно-
ве сырья местных лекарственных рас-
тений: дуба черешчатого, календулы 
лекарственной и зверобоя продыряв-
ленного, который был рекомендован к 
применению при заболеваниях полости 
рта (гингивит, стоматит, пародон-
тит). В данной статье представлены 
результаты определения подлинности 
и показателей качества предлагаемого 
состава «LORSEPTIL-ETD». Полученные 
результаты рекомендуются для разра-
ботки проекта нормативного докумен-
та на сбор.

Ключевые слова: «LORSEPTIL-ETD», 
сбор, подлинность, доброкачествен-
ность, числовые показатели, норма-
тивный документ.

STANDARDIZATION OF THE 
«LORSEPTIL-ETD» COMPOSITION 

USED IN THE TREATMENT OF ORAL 
DISEASES

Gulchekhra Artikbaevna Umarova1, 
Nodira Takhirovna Farmanova2

e-mail:gumarova421@gmail.com.
1Eurasian Multidisciplinary University, 

Tashkent, Republic of Uzbekistan
2Tashkent Pharmaceutical Institute, 

Tashkent, Republic of Uzbekistan

Currently, the search for new plant ma-
terials, the study of their chemical compo-
sition, and the identification of the main 
groups of biologically active substances 
are relevant. A new composition based on 
raw materials from local medicinal plants 
(quercus pedunculate, calendula officinalis, 
and St. John’s wort) has been developed. It 
is recommended for use in the treatment 
of oral diseases (gingivitis, stomatitis, 
and periodontitis). This article presents 
the results of determining the authentic-
ity and quality indicators of the proposed 
«LORSEPTIL-ETD» composition. The ob-
tained results are recommended for the de-
velopment of a draft regulatory document 
for the composition. 

Key words: «LORSEPTIL-ETD», collec-
tion, authenticity, quality, numerical indi-
cators, regulatory document.
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Мақолада онкогематологик касал-
ликларда қўлланиладиган дори воси-
таларига эҳтиёжни аниқлаш маса-
ласи ёритилган. Тадқиқот доирасида 
2007–2024 йиллар давомидаги ретро-
спектив маълумотлар таҳлил қили-
ниб, Bayesian Age-Period-Cohort (APC) 
модели асосида 2025–2035 йиллар учун 
эҳтиёж прогнози амалга оширилган. 
Демографик сценарийлар ва миллий 
статистик маълумотлар асосида қу-
рилган модель Microsoft Power BI муҳи-
тида қайта ишланиб, интерактив ҳи-
собот ва визуализация имкониятлари 
билан таъминланган. Натижаларга 
кўра, иматиниб, гидроксиуреа, гидрок-
сикарбамид, нилотиниб ва дозатиниб 
каби асосий дори воситаларига талаб 
йил сайин изчил ўсиб бориши аниқлан-
ган. Хусусан, 2025 йилда иматинибга 
эҳтиёж 19 минг қўлланиш қадоғига 
етса, 2035 йилга келиб бу кўрсаткич 
21 мингдан ошиб кетиши кутилмоқда. 
Гидроксиуреа ва гидроксикарбамидга 
талаб 27–28% га ўсиши, нилотиниб ва 
дозатиниб эса тахминан 10% атрофи-
да кўпайиши прогноз қилинган. Хулоса 
сифатида, APC модели ёш, давр ва ко-
горта омилларини ҳисобга олган ҳолда 

фармацевтик таъминотни узоқ муд-
датли стратегик режалаштириш учун 
ишончли платформа сифатида тав-
сия этилган. Автоматлаштирилган 
рақамли дастур (Power BI асосида) реал 
вақтда таҳлил ва прогноз қилиш орқа-
ли дори воситалари таъминотидаги 
эҳтиёж ҳамда эҳтимолий танқисликни 
эрта баҳолаш имконини яратади

Калит сўзлар: сурункали миелолей-
коз, ўткир лимфолейкоз, ўсмага қарши 
дори воситалар.

Кириш. Ҳар йили онкология касал-
лиги муаммоси тобора долзарб бўлиб 
бормоқда. Замонавий тиббиётнинг ри-
вожланишидаги ютуқларига қарамай, 
энг яхши онкология марказларида 
даволанишдан кейин омон қолиш да-
ражаси бироз даражада ошган. Шу би-
лан бирга, кўп сонли неоплазмаларни 
дастлабки босқичларда аниқлаш мум-
кин эмас ва баъзи ҳолларда замонавий 
тиббиёт бунда кучсиздир. Шу билан 
бир қаторда статистик маълумотларга 
қараганда, Ўзбекистон Республикасида 
ҳам ҳар йили 20,0 мингдан ортиқ янги 
онкология касалликлари аниқлан-
моқда. Бу дегани мамлакатимизда ҳар 
куни 50 нафар аҳолига ўсма касаллиги 

УДК 615.2:616.155-006

ОНКОГЕМАТОЛОГИЯ  АМАЛИЁТИДА  ҚЎЛЛАНИЛАДИГАН  ДОРИ 
ВОСИТАЛАРИНИ  ЭҲТИЁЖИНИ  АНИҚЛАШ

Умарова Шахноз Зиятовна1, Рахмонова Гулхаёхон Авазбековна1, 
Султанбаева Наргиза Мухамед Умаровна1, Рахмонов Эркин Давлатжонович1 

Фармацевтика таълим ва тадқиқот институти,  
Тошкент ш, Ўзбекистан Республикаси, 
 e-mail: shokirovabdullox777@gmail.com
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ташхиси қўйилмоқда. Тарқалиши бўй-
ича кўкрак саратони биринчи ўринда 
(11,9%), ошқозон саратони иккинчи 
(10,8%), учинчи ўринда эса ўпка сара-
тони (9%) эканлиги аниқланган. Шуни 
ҳам таъкидлаш керакки, статистик 
маълумотларга қараганда ушбу касал-
ликлар билан асосан аёллар касалла-
нади. Онкология касалликлари ораси-
да онкогематология касалликларидан 
азият чекаётган беморларнинг сони 
етарличадир. Ўткир лимфоид лейке-
мия болалардаги хатарли ўсмаларнинг 
тузилишида биринчи ўринда туради 
(30-40%) ва катталардаги барча лей-
кемияларнинг 5% дан кўпини ташкил 
қилмайди. 2-4 ёшли болаларда ўткир 
лимфоид лейкемия кенг тарқалган. 
Ўғил болалар қизларга қараганда тез-
тез касал бўлишади. Энг кам касалла-
ниш 25 ёшдан 59 ёшгача кузатилади. 
Касалликнинг иккинчи, камроқ аниқ 
чўққиси кексаликда кузатилади [1,2].

2019 – 2025 йилларда Ўзбекистон 
Республикаси соғлиқни сақлаш тизи-
мини ривожлантириш концепцияси 
доирасида аҳолига қулай ва сифатли 
бирламчи тиббий-санитария, тез тиб-
бий ёрдам ҳамда ихтисослаштирилган 
ёрдам кўрсатишда қатор ишлар амал-
га оширилмоқда. Шу билан бирга, ге-
матология, онкогематология ва бошқа 
даволаш қийин бўлган касалликларга 
чалинган шахсларга тиббий ёрдам кўр-
сатиш, ушбу касалликлар профилакти-
касини кучайтириш ва уларни келти-
риб чиқарувчи омилларнинг олдини 
олиш бугунги кунда аҳоли саломат-
лигини муҳофаза қилишнинг долзарб 
масалаларидан бири бўлиб қолмоқда. 
Аҳолига тиббий ёрдам кўрсатишни 
янги босқичга кўтариш, касалликлар-
ни олдини олиш ва эрта аниқлаш ти-
зимини янада ривожлантириш, соҳага 

илғор ташхис усулларини жорий этиш 
ва гематология касалликларини даво-
лашда трансплантация усулини риво-
жлантириш, гематология ва трансфу-
зиология хизматларининг моддий-тех-
ник базаси ҳамда кадрлар салоҳиятини 
мустаҳкамлаш, шунингдек, онкогема-
тология ва даволаш қийин бўлган ка-
салликларга чалинган шахсларни да-
волашни молиявий томондан қўшим-
ча қўллаб-қувватлашни ташкил этиш 
мақсадида Ўзбекистон Республикаси 
Президентининг 2020 йил 10 феврал-
да «Ўзбекистон Республикасида гема-
тология ва трансфузиология хизмат-
ларини ривожлантириш ҳамда онко-
гематологик ва даволаш қийин бўлган 
касалликларга чалинган шахсларни 
янада қўллаб-қувватлаш чора-тадбир-
лари тўғрисида»ги ПҚ-4592 сонли Қа-
рори қабул қилинган [3]. 

Юқоридагиларни инобатга олган 
ҳолда, онкогематология касалликла-
рини даволашда қўлланиладиган сало-
матликни мустаҳкамлаш, профилакти-
ка, даволаш ва реабилитация учун за-
рур бўлган дори воситаларига бўлган 
эҳтиёжни аниқлаш бугунги куннинг 
долзарб вазифаси ҳисобланади. 

Тадқиқотнинг мақсади. Онкоге-
матологик касалликлар динамикасини 
илмий асосда таҳлил қилиш ва Bayesian 
Age-Period-Cohort модели ҳамда демо-
график прогнозлар асосида 2025–2035 
йилларда уларни даволашда қўлла-
ниладиган асосий дори воситаларига 
бўлган эҳтиёжни аниқлаш ҳамда фар-
мацевтик таъминотни стратегик режа-
лаштириш учун рақамли дастурий ма-
жмуа ишлаб чиқиш.

Усул ва услублар. Тадқиқотда 2007–
2024 йиллар давомида тўпланган ре-
троспектив маълумотлар ва ёш-специ-
фик коэффициентлардан фойдаланил-
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ди. Касалланиш динамикаси ва дори 
воситаларига эҳтиёжни прогнозлаш 
учун Bayesian Age-Period-Cohort (APC) 
модели қўлланилди [4-9].

Маълумотлар қайта ишлаш ва ви-
зуализация қилиш жараёни Microsoft 
Power BI муҳитида амалга оширилди: 
маълумотларни тозалаш, трансфор-
мация қилиш, тренд ва мавсумийлик-
ни ажратиш, корреляция ва регрессия 
таҳлиллари бажарилди [4-9].

Прогнозлаш жараёнида демогра-
фик сценарийлар (UN WPP 2024 ва 
миллий статистика маълумотлари) 
қўлланиб, дори воситаларига бўлган 
эҳтиёж 2025–2035 йиллар учун ҳисо-
бланди. Модель натижалари R–INLA 
ёрдамида баҳоланди, валидация учун 
back-testing, MAPE, RMSE ва предиктив 
интерваллар қўлланилди [4-9].

Тадқиқот натижалари. Онкоге-
матологияда қўлланиладиган дори 
воситаларига бўлган эҳтиёжни авто-
матлаштирилган тарзда ҳисоблаш 
мақсадида “Аҳолининг касалланиш 
прогнози ва онкогематологияда қўл-
ланиладиган дори воситаларига бўл-
ган эҳтиёжни аниқлаш” номли махсус 

дастурий мажмуа ишлаб чиқилди. “Ўз-
бекистон Республикасида онкогемато-
логик касалликларни таҳлил қилиш 
ва прогнозлаш” дастурий таъминоти 
(кейинги ўринларда – Лойиҳа) касал-
ланиш динамикасини моделлашти-
риш ва мамлакат аҳолисининг турли 
ёш тоифалари бўйича дори воситалари 
таъминоти ҳажмларини экстраполя-
ция қилиш учун мўлжалланган ягона 
рақамли платформада барча прогноз 
алгоритмларини қамраб олади. Про-
гноз ўткир лимфобласт лейкоз (ЎЛЛ), 
сурункали миелолейкоз (СМЛ) билан 
касалланиш ҳолатларини бирламчи 
рўйхатга олишнинг тарихий маълумот-
лари, шунингдек, 2007-2024 йиллар 
давомида абсолют қийматларда хавф-
сиз ва хавфли ўсимталар аниқланиши 
йиғиндиси асосида шакллантирилади. 

Бирламчи, қайта ишланган ва 
агрегатланган маълумотлар Microsoft 
Power BI муҳитида қайта ишланади, 
ҳисоб-китоб натижалари интерактив 
веб-интерфейсда белгиланган йиғма 
жадваллар, графиклар ва бошқарув па-
неллари кўринишида тасвирланади.

1-расм. Microsoft PowerBI дастурий тизим куриниши
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1-расмда Лойиҳанинг бошланғич 
саҳифаси келтирилган. Бунда фойда-
ланувчи қуйидагиларга рухсат олади:

- маъмурий ҳудудлар, ёш тоифала-
ри, дори воситалари номенклатураси 
ва касаллик босқичлари бўйича куза-
тувларни танлаш имконини берувчи 
интерактив фильтрлар панели;

- касалланишнинг жорий даража-
си, ўртача ўсиш суръатлари ва прогноз 
кўрсаткичларини акс эттирувчи дина-
мик KPI хариталари;

- дори воситаларига бўлган эҳтиёж 
прогнози билан автоматик равишда 
синхронлаштирилган фармацевти-

ка бозорининг ҳақиқий ҳажми бўйича 
прогноз графиклари.

Ҳисоботлар орасидаги навигация 
ёрлиқлар панели орқали амалга оши-
рилади. Бунда ҳар бир бўлим танланган 
кўрсаткични ҳисоблаш методикасини 
аниқлаштирувчи ёрдамчи интерактив 
кўрсатмалар билан таъминланган.

Лойиҳанинг ишлаш жараёни кет-
ма-кет боғланган учта босқичдан ибо-
рат. 

Бирламчи даврий маълумотларни 
киритиш ва тасдиқлаш. 2-расмда ушбу 
босқич ЎЛЛ ва СМЛ касаллиги мисоли-
да келтирилган.

2-расм. Касалланиш статистикасининг асосий жадвали 

Бирламчи маълумотлар xlsx фор-
матланган жадвалга юкланади, бу ерда 
ҳар бир ёзув қуйидагиларни ўз ичига 
олади: минтақа, патология, ёш гуруҳи 
(босқич – беш йил), календарь йил ва 
биринчи марта қайд этилган ҳолатлар-
нинг мутлақ сони. Жадвал нотўғри па-

тологик кодларини киритиш ва ёзув-
ларни такрорлашнинг олдини олувчи 
валидаторлар билан таъминланган. 
Ҳисоблаш хатоларининг олдини олиш 
учун “касалланганлар сони”нинг ноль 
қийматлари биргача нормаллаштири-
лади; импорт қилишда NULL ва ман-
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тиқий қарама-қаршиликлар (масалан, 
йилнинг минимал қиймати) инобатга 
олинган. 3-расмда дори воситалари 

қўлланилишига оид бирламчи маълу-
мотлар келтирилган. 

3-расм. Дори воситалари қўлланилишига оид маълумотлар жадвали 

Иккинчи кириш жадвали фарма-
цевтика бозорининг ҳажми (2007-2024 
йиллар) тўғрисидаги маълумотларни 
ўз ичига олади. Ҳар бир қаторда халқа-
ро патентланмаган номи (ХПН), фарма-
котерапевтик гуруҳи, дори шакли, шу-
нингдек, савдо ҳажми кўрсаткичлари 
натурал ва қиймат бирликларида қайд 
этилади. Жадвал кейинги умумлашти-
рилган таҳлиллар учун АТC (Anatomical 
Therapeutic Chemical Classification 
System) таснифлагичи билан тўлди-
рилган (3-расм).

2. Математик қайта ишлаш ва ора-
лиқ ҳисоб-ишлари

Иккинчи босқичда маълумотлар 
Power BI моделига юкланади, у ерда 
қуйидаги ҳисоблаш кетма-кетлиги 
амалга оширилади:

1. Тозалаш ва трансформация 
(Power Query): кодлашларни унифика-
циялаш, саналарни ИСО-8601 форма-
тига келтириш, winsorization усули би-

лан нотўғри маълумотларни бартараф 
этиш;

2. Ўсиш кўрсаткичларини ҳисоблаш 
ўртача йиллик ўсиш суръати, мавсу-
мийлик коэффициентлари ва СТЛ-де-
композиция орқали ажратиб олинган 
тренд компонентларини аниқлаш;

3. “йил – ёш гуруҳи – патология” 
даражаларидаги кўрсаткичларни жам-
ловчи маълумотлар витриналарини 
(ДАХ жадваллари) шакллантириш;

4. Визуализация чизиқли ва устун-
ли диаграммалар, иссиқлик тақсимот 
хариталари ва корреляция матрица-
ларини шакллантириш. Касалланиш 
кўрсаткичлари ва дори воситаларини 
истеъмол қилиш ҳажми ўртасидаги 
ички боғлиқликларни тасдиқлаш учун 
қўшимча равишда жуфт корреляция 
таҳлили (Pearson/Spearman) ва кейин-
ги регрессия моделининг шартларини 
текшириш учун стационарлик тести 
(ADF) амалга оширилди.
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1-жадвал
Прогноз моделларини тузиш ва таҳлилий ҳисоботларни юклаш 

2-жадвал  
Дори воситалари ҳажми тўғрисидаги маълумотларни қайта ишлаш

       

1-2 жадвалда онкогематоло-
гик касалликларда қўлланиладиган 
дори воситаларига бўлган эҳтиёжни 
аниқлаш бўйича дастурнинг прогноз 
қисмида 2035 йилгача дори воситала-
рига бўлган эҳтиёж кўрсатилган. Ушбу 
таҳлил натижасига кўра, онкогемато-
логик касалликларни мақсадли даво-
лашда қўлланиладиган асосий дори 
воситалари – иматиниб, гидроксиуреа, 
гидроксикарбамид, нилотиниб ва до-
затинибларга бўлган эҳтиёжи кўрса-
тилган. Жумладан, 2025 йилда имати-
нибга бўлган эҳтиёж 19017,71 қадоқни, 
2035 йилга келиб 20933,81 қадоқни 
ташкил қилиши дастурда ҳисоблан-
ган. Гидроксиуреа ва гидроксикарба-
мид препаратларига бўлган эҳтиёж 

мос равишда 27–28% га ўсиши тахмин 
қилинади, бу уларнинг терапевтик 
альтернатива сифатида муҳимлигини 
кўрсатади. Нилотиниб ва дозатиниб 
дори воситалари ҳам фармакотерапи-
яда юқори самарадорликка эга бўлиб, 
эҳтиёж кўрсаткичлари 10% атрофида 
ўсиши мумкинлиги прогноз қилина-
ди. Умумий ҳолда, ушбу маълумотлар 
2035 йилгача онкогематология соҳаси-
да дори воситаларига бўлган эҳтиёж-
нинг изчил ўсишини ва фармацевтик 
таъминотни стратегик режалаштириш 
зарурлигини тасдиқлайди.

Якуний босқичда маълумотлар APC-
Cohort (Age-Period-Cohort) парадигма-
сида прогноз моделни қуриш учун қай-
та тақсимланади.
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Бунда методология қуйидагиларни 
ўз ичига олади:

• ёш, календарь ва когорт эффек-
тларини ажратиш;

• интераcцион терминлари билан 
чизиқли регрессия қуриш;

• мултиколлинеарликни камайти-
риш учун Ridge мунтазамлигини қўл-
лаш;

• прогноз аниқлигини текшириш 
(MAPE, RMSE).

“Препараты–факт” ёрлиғида онко-
гематологик касалликларда қўллани-
ладиган дори воситаларининг умумий 
бозор ҳажми таҳлил қилинади, ХПН, 
дори шакллари ва фармакотерапевтик 
гуруҳлар бўйича батафсил маълумот 
берилади. График тасвирлаш тақсимот 
диаграммалари, шаршара диаграм-
маси динамикаси ва мутлақ сонлар ва 
фоизлардаги улушли кесимларни (pie/
treemap) ўз ичига олади. Олинган про-
гнозлар дори воситалар таъминоти 
меъёрлари билан автоматик равишда 
таққосланади, бу эса ҳар бир дори гу-
руҳи бўйича танқислик/ортиқчаликни 
тезда баҳолаш имконини беради.

Тадқиқот натижалари онкогемато-
логик касалликларда дори воситала-
рига бўлган эҳтиёж йил сайин ортиб 
боришини кўрсатди. Bayesian APC мо-
дели ва демографик прогнозлардан 
фойдаланиш эҳтиёжни аниқ ва барқа-
рор баҳолаш имконини берди. Имати-
ниб, гидроксиуреа ва нилотиниб каби 
асосий препаратларга талабнинг изчил 
ўсиши фармацевтик таъминотни стра-
тегик режалаштириш зарурлигини 
тасдиқлайди. Шу билан бирга, дастур-
нинг афзаллиги шундаки, у миллий ва 
халқаро маълумотлар асосида шаффоф 
прогнозлар бериш имконини яратади.

Хулоса.
1.	 Bayesian Age-Period-Cohort (APC) 

модели онкогематологик касалликлар 

(жумладан, ўткир лимфолейкоз ва су-
рункали миелолейкоз) учун эҳтиёжни 
аниқлашда юқори аниқлик ва барқа-
рорлик беради. Бу модель ёш, давр ва 
когорта омилларини алоҳида ҳисоб-
га олиш имконини бериб, фармацев-
тик таъминотни узоқ муддатли режа-
лаштириш учун асос яратади.

2.	 Прогнозлаш натижалари 2025–
2035 йиллар учун аҳоли таркиби ва 
касалланиш ҳолатлари асосида дори 
воситаларига бўлган эҳтиёжда ўсиш 
тенденциясини кўрсатмоқда. Бу фар-
мацевтик бозорни аниқлаштириш, 
трансфузиология ва гематология хиз-
матларини кучайтириш бўйича страте-
гик қарорлар қабул қилиш учун муҳим 
ҳисобланади.

3.	 Автоматлаштирилган ҳисоблаш 
платформаси (Power BI асосида) реал 
вақтда интерактив таҳлил ва дори 
воситалари эҳтиёжини баҳолаш им-
конини яратади. Ушбу рақамли ин-
струмент касалланиш динамикасини 
кузатиш, эҳтиёжни ҳисоблаш ва дори 
воситаларидаги етишмовчиликни эрта 
аниқлашда самарали хизмат қилади.
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В статье рассмотрен вопрос опре-
деления потребности в лекарственных 
средствах, применяемых при онкогема-
тологических заболеваниях. В рамках 
исследования проанализированы ре-
троспективные данные за 2007–2024 
годы, а прогноз потребности на 2025–
2035 годы выполнен с использованием 
модели Bayesian Age-Period-Cohort (APC). 
Модель, построенная на основе демо-
графических сценариев и национальных 
статистических данных, реализована 
в среде Microsoft Power BI и дополнена 

возможностями интерактивной от-
четности и визуализации. 

Результаты показали устойчивый 
рост потребности в ключевых пре-
паратах – иматинибе, гидроксиуреа, 
гидроксикарбамиде, нилотинибе и да-
затинибе. В частности, к 2025 году 
потребность в иматинибе составит 
около 19 тысяч упаковок, а к 2035 году 
превысит 21 тысячу. Спрос на гидрок-
сиуреа и гидроксикарбамид вырастет 
на 27–28%, а на нилотиниб и дазати-
ниб – примерно на 10%.
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В заключение отмечается, что мо-
дель APC обеспечивает высокую точ-
ность и стабильность прогнозов с 
учетом возрастных, временных и ко-
гортных факторов, что делает её на-
дежной платформой для долгосрочно-
го стратегического планирования фар-
мацевтического обеспечения. Автома-
тизированный цифровой инструмент 

(на базе Power BI) позволяет в режиме 
реального времени анализировать ди-
намику, оценивать потребность и вы-
являть возможный дефицит лекар-
ственных средств.

Ключевые слова: хронический мие-
лолейкоз, острый лимфобластный лей-
коз, противоопухолевые лекарствен-
ные средства.

ONCOHEMATOLOGY: DETERMINING THE NEED FOR MEDICINAL DRUGS 

Umarova Shakhnoz Ziyatovna, Rakhmonova Gulkhayo Avazbekovna, 
Sultanbaeva Nargiza Mukhamed Umarovna, Rakhmonov Erkin Davlatjanovich
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This article addresses the issue of deter-
mining the need for medicinal drugs used 
in the treatment of oncohematological dis-
eases. Retrospective data from 2007–2024 
were analyzed, and a forecast for 2025–
2035 was conducted using the Bayesian 
Age-Period-Cohort (APC) model. The mod-
el, based on demographic scenarios and na-
tional statistical data, was implemented in 
Microsoft Power BI with integrated inter-
active reporting and visualization capabil-
ities.

The results indicate a consistent in-
crease in the demand for key drugs such as 
imatinib, hydroxyurea, hydroxycarbamide, 
nilotinib, and dasatinib. Specifically, by 
2025 the demand for imatinib is projected 

to reach about 19,000 packages, exceeding 
21,000 by 2035. Demand for hydroxyurea 
and hydroxycarbamide is expected to rise 
by 27–28%, while nilotinib and dasatinib 
are forecasted to increase by around 10%.

In conclusion, the APC model demon-
strates high accuracy and stability by ac-
counting for age, period, and cohort fac-
tors, making it a reliable platform for long-
term strategic planning of pharmaceutical 
supply. The automated digital tool (based 
on Power BI) enables real-time analysis, de-
mand forecasting, and early identification 
of potential drug shortages.

Keywords: chronic myeloid leukemia, 
acute lymphoblastic leukemia, anticancer 
drugs.
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Мақолада Аюга Tуркестаника (Ajuga 
Turkestanica (Регел) ва темиртикан 
(Tribulus terrestris L) ўсимликларининг 
ер устки қисмидан олинган қуруқ экс-
трактдаги 24 турдаги минерал мод-
далар борлигини индукцион боғланган 
плазмали эмиссион масс-спектрал таҳ-
лил усули ёрдамида аниқлаш бўйича 
олиб борилган илмий тадқиқот нати-
жалари тақдим этилган. Бунда литий 
(Li), алюминий (Аl), молибден (Мо), се-
лен (Sе), стронций (Sr), калий (К), ба-
рий (Bа), хром (Cr), марганец (Мn), бром 
(Br), кальций (Cа), мишяк (Аs), темир 
(Fе), натрий (Nа), қўрғошин (Pb), вана-
дий (V), рух (Zn), мис (Cu), кобальт (Cо), 
никель (Ni), фосфор (P), кремний (Si), 
олтингугурт (S), магний (Мg) каби эле-
ментлар сақлайдиган минерал модда-
ларни мавжудлиги аниқланди.

Tемиртикан ўсимлиги қуруқ экс-
тракти таркибидаги минерал мод-
далар миқдори (мг/10г ҳисобида) К 
- 283,088; Са - 107,296; Мg - 85,92; P - 
12,497; Nа - 7,230; Мо - 3,182; Сu - 2,303; 
S - 2,921; Аl - 1,281 мгни, Туркистон аю-
гаси ўсимлигида (мг/10г ҳисобида) эса 
К - 197,139; Cа - 47,242; Мg - 29,390; P - 
13,925; Nа - 8,171; Мо - 4,141; Сu - 4,085; 

S - 2,608; Аl -- 1,597 мгни ташки этиши 
аниқланди.

Таянч иборалар: Туркистон аю-
гаси, темиртикан (якорци),  минерал 
моддалар, қуруқ экстракт, масс-спек-
трометр, индукцион боғланган плазма-
ли эмиссион масс-спектрал таҳлил. 

Кириш:  Аюга Tуркестаника (Ajuga 
Turkestanica) – кучли илдизга эга 
бўлган кўп йиллик, паст шохли бута, 
Lamiaсae оиласига мансуб. Ўсимлик-
нинг дунёни  барча бурчакларида ўса-
диган 45 тури мавжуд. Аюга Tуркеста-
ника – Ўзбекистон Республикаси Сур-
хандарё вилоятининг аралаш тупроқ-
ли гил ва тошлоқ ёнбағирларда, тоғ 
этакларида ўсади. Ўсимлик Ўзбекистон 
республикаси учун эндемик. Ўсимлик-
нинг ер устки қисми ишлатилади, у 
ўрим-йиғим пайтида эҳтиёткорлик 
билан кесилади ва сояда қуритилади. 
Унинг халқ табобатида турли касалли-
кларни даволашда қўлланилиши маъ-
лум [1, 2].

Темиртикан (якорец стелющий-
ся- Tribulis terresteris L.) - бир йил-
лик ўсимлик. Дунёни кўплаб ерларида 
тарқалган бўлиб, Zygophyllaceae оила-
сига мансуб. Ўсимлик танаси 1-1,5 ме-
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тргача  етадиган, ер бағирлаб  ўсадиган  
ўсимликдир. Барги танада қарама қар-
ши жойлашган, гули сариқ ранга эга, 
меваси ўткир учли  бўлакларга бўли-
нувчи қаттиқ мева.  

Аюга туркестаника ўсимлигидан 
тайёрланган дори махсулотлари қуй-
идаги мақсадларда фойдаланилади: 
ёғли тўқималарни эритишда, қондаги 
қанд миқдорини меъёрда ушлашда, 
организмдаги метаболизм жараёни-
ни тиклашда, ишчанликни, кучни, 
стрессга чидамлиликни оширишда, 
руҳий ҳолатни, кайфиятни яхшилай-
ди. Аюга туркестаника  экстрактининг 
таъсир қилиш механизми унинг инсон 
аъзолари ва тўқималарида бузилган 
биоэнергетик жараёнларга оптимал-
лаштирувчи таъсири билан боғлиқ.

Темиртикан – ўткир тиканлар би-
лан қопланган ўрмалаб ўсивчи бир 
йиллик ўсимлик бўлиб, ундан тайёр-
ланган препаратлар микробларга, хо-
тира пасайишига, яллиғланишга қар-
ши, томирларни кенгайтирувчи, анти-
коагулянт, холеретик ва диуретик таъ-
сир қилади. Шунингдек, улар сув-туз 
балансини тартибга солади ва эркак 
жинсий безларига қўзғатувчи таъсир 
кўрсатади [3-6]. 

Бу ўсимликларда кўплаб аминокис-
лоталар, витаминлар, флавоноидлар 
ва минерал элементлар мавжудлиги 
ўсимликларни ўрганишга оид манба-
ларда келтирилган [7] ва улар биоло-
гик фаол қўшимчалар бўлганлиги са-
бабли улар тиббиётда ва халқ табоба-
тида турли касалликларни даволашда 
қўлланилади. Ушбу ўсимликларда гор-
монлар мавжудлиги уларни тестосте-
рон даражасини тартибга солувчи био-
логик фаол қўшимчаларни [8] ишлаб 
чиқишда муваффақиятли қўлланили-
ши мумкинлигини кўрсатади.

Тадқиқотлар мақсади: Мазкур 
тадқиқотлар мақсади - Аюга туркеста-
никаси  (Ajuga Turkestanica)  ва темир-
тикан (якорец стелющийся- Tribulis 
terresteris L.) ўсимликларидан олин-
ган қуруқ экстракт таркибида минерал 
моддалар мавжудлиги ва уларни миқ-
дорини аниқлашдир.

Усул ва услублар: Шу мақсадда теф-
лон автоклавларига 0,1000 г миқдорда 
намуна – қуруқ экстракт ўтказилди. 
Унга 3 мл тозаланган концентрланган 
нитрат кислота (НNО3) ва 2 мл тозалан-
ган водород пероксид (Н2О2) қўшилди. 
Автоклавлар ёпилди ва Berghof ми-
кротўлқинли печи (Speed ​​​​Wave Xpert 
ёки шунга ўхшаш микротўлқинли печ)
га ўрнатилди. Қурилма интерфейси-
да тайёр дастур асосида парчаланиш 
буйруғидан фойдаланилди. Автоклав-
лар сони кўрсатилган ва улар ичидаги 
ҳарорат ва босим автоматик равишда 
қурилма томонидан бошқарилди. Жа-
раён ҳақидаги маълумотлар суюқ крис
талли дисплей орқали назорат қилин-
ди. Таҳлил автоклавлар ичидаги мини-
мал ҳарорат Т (50 0С) ва максимал ҳаро-
рат Т (230 0С), босим Р [бар] мах 40 [бар] 
шароитида 35-45 дақиқа давомида нам 
холатда парчаланиш билан амалга 
оширилди. Автоклав хона ҳароратига-
ча совутилди ва ичидаги суюқлик 50 ва 
100 мл ҳажимга эга бўлган  колбаларга 
ўтказилди. Автоклав 2-3 марта ювил-
ди ва автоклав трубкачасига дистил-
ланган сув солинди. Эритма яхшилаб 
аралаштирилди, автосамплер пробир-
касига қуйилди ва маълум кетма-кет-
ликда автосамплерга жойлаштирилди. 
Дастур ҳар бир пробиркани ҳолатини, 
олиб ташланган массани ва суюлтириш 
коэффицентини кўрсатди. (Қурилма 
автоматик равишда концентратцияни 
ҳисоблаши учун). Минераллаштирил-
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ган эритмада миқдори оптико-эмис-
сион спектрометрда индуктив-плазма 
боғланиши Perkin Elmer Avio 200 (ICP-
OES) асбобида стандарт намуна билан 
солиштириб, макро-микро элементлар, 
оғир металлар тузи, кам учрайдиган 
металлар миқдори аниқланди, оғир 
металлар тузлари ва нодир металлар 
миқдорини ўз ичига олган стандарт 
намунага нисбатан солиштирилди. 
Аналитик натижалар автоматик ра-
вишда жараён охиридаги суюлти-
риш қийматлари асосида натижалар-
ни қайта ҳисоблаш орқали аниқлик 
ва стандарт оғиш - релятив стандарт  
оғиш (РСД) қийматлари ҳисоблаб 
чиқилди.

Олиб борилган шароити: ИCП-ОЕС 
Авио-200 (ИCП-ОЕС) ёки шунга ўхшаш 
масс-спектрометри, дастурлаштири-
ладиган микротўлқинли печ - Бергҳоф 
тефлон автоклавлар, 50 мл, 100 мл ўл-
чов колбалари. Реактивлар: ОЕС учун 
кўп элементли стандарт (29), ОЕС учун 
кўп элементли стандарт (нодир метал-
лар), стандарт - Hg (симоб), нитрат кис-
лота (кимёвий тоза), водород пероксид 
(кимёвий тоза), деионлаштирилган 
сув, аргон (тозалиги 99,995%).

Натижалар: Тажриба натижаси-
да ўсимликлардан олинган қуруқ экс-
трактларда мавжуд бўлган минерал 
моддалар борлиги ва уларни миқдори 
аниқланди: Аюга туркистаникада ка-
лий -197,139 mg/kg, кальций -47,242 
mg/kg, магний 29,390 mg/kg ва темир-
тикан ўсимлигида калий -283,088 mg/

kg, кальций 107,296 mg/kg, магний 
85,92 mg/kg эканлиги оптик-эмис-
сия спектроскопияси билан аниқлан-
ди. Ўтказилган тажрибадан шу нарса 
аниқландики Аюга туркестаникаси 
(Ajuga Turkestanica)  ва темирти-
кан (якорец стелющийся - Tribulis 
terresteris L.) ўсимликларидан олин-
ган қуруқ экстракт таркибидаги мине-
рал моддалар сақланиши деярли бир 
хил бўлиб, уларда минерал моддалар-
ни миқдори билан фарқ қилганлиги 
аён бўлди. Аюга туркестаникаси (Ajuga 
Turkestanica) ўсимлиги экстрактида 
оз миқдорда бўлсада яна 2 та минерал 
модда борлиги тажриба натижасида 
аниқланган бўлиб, булар селен ва ба-
рий минерал моддаларидир, темир-
тикан (якорец стелющийся - Tribulis 
terresteris L.) ўсимлиги экстракти тар-
кибида бу минерал моддалар аниқлан-
мади.

Қуйидаги 1-жадвалда қуруқ экс-
трактларда аниқланган минерал мод-
далар ва уларни миқдори келтирил-
ган. Ушбу минерал моддалар инсон 
организми фаолиятини таъминлашда 
муҳим ўрин тутадилар, масалан, К (ка-
лий) сақлайдиган минерал моддалар  
юрак-қон томир тизимининг нормал 
ишлашини таъминласа, Са (кальций) 
ва Р  (фосфор) - суяк ва тишларнинг 
соғломлиги учун жуда катта аҳамият-
га эга, ўсимлик экстрактларидаги Мg 
(магний) минерал моддалари эса асаб 
тизимининг нормал ишлаши учун за-
рур ҳисобланади.
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1-жадвал
Аюга туркестаника  (Ajuga Turkestanica) ва темиртикан  

(Tribulis terresteris L.) ўсимликлар қуруқ экстракти таркибида  
учрайдиган элементлар  ва уларнинг миқдори

№ Элемент(mg/10g)
Сақлаш миқдори, mg/kg

Ajuga Turkestanica Tribulis terresteris L

1 Li 670.784 0,110 0,140

2 Al 396.153 1,597 1,281 

3 Mo 202.031 4,141 3,182

4 Te 214.281 0 0

5 Se 196.026 0,008 0

6 Sb 206.836 0 0

7 Sn 283.998 0 0

8 Sr 407.771 0,446 0,461

9 K 766.490 197,139 283,088

10 Ba 233.527 0.019 0

11 Cr 267.716 0,087 0,07

12 Mn 257.610 0,423 0,363

13 B 249.677 0,392 0,377

14 Ca 317.933 47,242 107,296

15 As 193.696 0,014 0,024

16 Fe 238.204 1,955 1,701

17 Na 589.592 8,171 7,230

18 Pb 220.353 0,012 0,019

19 Cd 228.802 0 0

20 V 292.464 0,086 0,089

21 Zn 206.200 0,320 0,367

22 Cu 327.393 0,253 0,146

23 Ag 328.068 0 0
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Хулоса: Аюга туркистаника ва те-
миртикан ўсимлиги қуруқ экстрактла-
ри таркибида минерал моддаларнинг 
кўплаб тури (24та) мавжудлиги ва 
уларнинг миқдори аниқланди. Ушбу 
минерал моддалар инсон организми 
фаолиятини таъминлашда муҳим ўрин 
тутадилар, масалан, К (калий) сақлай-
диган минерал моддалар юрак-қон то-
мир тизимининг нормал ишлашини 
таъминласа, Са (кальций) ва Р  (фос-
фор) - суяк ва тишларнинг соғломлиги 
учун жуда катта аҳамиятга эга, ўсим-
лик экстрактларидаги Мg (магний) ми-
нерал моддалари эса асаб тизимининг 
нормал ишлаши учун зарур ҳисоблана-
ди. 

Бу ўсимликларнинг халқ табоба-
тида қўлланилиши уларнинг мине-
рал моддаларга бой эканлиги ва ор-
ганизмга фойдали таъсири билан 
изоҳлаш мумкин.
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24 Hg 253.652 0 0

25 Co 228.616 0,008 0,011

26 Ni 231.604 0,214 0,204
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29 S 181.975 2,608 2,921

30 Mg 285.213 29,390 85,920
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В работе представлены результа-
ты научных исследований по выявле-
нию содержания 24 видов минераль-
ных веществ в сухом экстракте, полу-
ченном из надземной части растений 
Аюга Туркестаника (Ajuga Тurkestanica 
(Regel) Briq) и якорец стелющийся 
(Tribulus terrestris L) методом эмис-
сионного масс-спектрального анали-
за с индукционно-связанной плазмой. 
Определено присутствие минераль-
ных веществ, содержащих такие эле-
менты как литий (Li), алюминий (Al), 
мoлибден (Mo), селен (Se), стронций 
(Sr), калий (K), барий (Ba), хром (Cr) , 
марганец (Mn), бром (Br), кальций (Ca), 
мышъяк (As), железо (Fe), натрий (Na), 
свинец (Pb), ванадий (V), цинк (Zn), 
медь (Cu), кобольт (Co), никель (Ni),  

фосфор (P), кремний (Si), сера (S), маг-
ний (Mg)). 

Установлено, что количествен-
ное содержание минеральных веществ 
в сухом экстракте растения якорца 
стелющегося составляет (из расчета 
mg/10g) К - 283,088; Са - 107,296; Мg -  
85,92; P - 12,497; Na - 7,230; Мo - 3,182; Si - 
2,303; S - 2,921; Аl - 1,281, растения тур-
кестанская аюга (из расчета mg/10g) 
содержится К - 197,139; Ca - 47,242; Мg 
- 29,390; P - 13,925; Na - 8,171; Мо - 4,141; 
Si - 4,085; S - 2,608; Аl - 1,597.

Ключевые слова: Аюгa Туркеста-
ника, якорцы стелющиеся, минераль-
ные вещества, сухой экстракт, масс 
спектрометр, эмиссионный масс-спек-
тральный анализ с индукционно- свя-
занной плазмой
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This paper presents the results of scien-
tific research on determining the content of 
24 types of mineral substances in the dry ex-
tract obtained from the aerial parts of Aju-
ga turkestanica (Regel) Briq. and Tribulus 
terrestris L. plants using inductively cou-
pled plasma mass spectrometry. The pres-
ence of mineral substances such as lithium 
(Li), aluminum (Al), molybdenum (Mo), se-
lenium (Se), strontium (Sr), potassium (K), 
barium (Ba), chromium (Cr), manganese 
(Mn), bromine (Br), calcium (Ca), arsenic 
(As), iron (Fe), sodium (Na), lead (Pb), va-
nadium (V), zinc (Zn), copper (Cu), cobalt 
(Co), nickel (Ni), phosphorus (P), silicon 
(Si), sulfur (S), magnesium (Mg)) has been 
determined.

It was established that the quantitative 
content of mineral substances in the dry ex-
tract of the plant is (calculated as mg/10g) 
K - 283.088; Ca - 107.296; Mg - 85.92; P - 
12.497; Na - 7.230; Mo - 3.182; Si - 2.303; 
S - 2.921; Al - 1.281, in the Turkestan аюga 
plant (calculated as mg/10g), K - 197.139; 
Ca - 47.242; Mg - 29.390; P - 13.925; Na - 
8.171; Mo - 4.141; Si - 4.085; S - 2.608; Al 
- 1.597.

Keywords: Ayuga Turkestanica, Trib-
ulus terrestris, mineral substances, dry ex-
tract, mass spectrometer, emission mass 
spectral analysis with inductively bound 
plasma.                     
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Актуальность. Стремительное раз-
витие химической промышленности и 
использование ее производных в пи-
щевом производстве и медицине, поз
волило внедрить в жизненный цикл 
человека множество новых химичес
ких соединений, не встречающихся в 
природе, которые приобрели статус не 
только новых пищевых добавок но и 
лекарственных средств, что и привело 
к расширению изысканий в токсиколо-
гии. 

Степень токсического воздействия 
определяется такими физико-хими-
ческими параметрами как летучесть, 
растворимость, температура и влаж-
ность. Комплексная оценка этих пара-
метров предоставляет возможность 
прогнозирования опасности хими-

ческого вещества, что легло в основу 
расчетного метода предварительной 
оценки его безвредности, в том чис-
ле получения допустимых уровней их  
использования без вреда для человека 
и биоценоза окружающей среды.

Токсическое действие химических 
веществ связано с их взаимодействием 
с биологическими системами, что при-
водит к развитию токсического про-
цесса. Этот процесс может затрагивать 
различные уровни живой материи: от 
клеток до популяций. В зависимости 
от длительности воздействия выделя-
ют острые интоксикации, которые раз-
виваются быстро, и хронические, воз-
никающие при длительном контакте с 
токсином.

Любое нормирование новых хими-
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ческих веществ и, в том числе, в пи-
щевых продуктах или лекарственных 
средствах включает в себя определен-
ные этапы экспериментальных иссле-
дований: оценка острой, подострой и 
хронической токсичности. 

Как известно, в настоящее время 
все производители пищевых продук-
тов используют пищевые добавки и 
ароматизаторы. К данным сырьевым 
ингредиентам, кроме наличия у них 
определенных технологически  функ-
ций,  предъявляется обязательное тре-
бование – безопасность при длитель-
ном поступлении в организм [1, 2]. 

Поэтому появляется необходимость 
в усовершенствовании методов оценки 
возможного нанесения вреда организ-
му среднестатистического человека. 

Одним из таких методов является 
токсиколого-гигиеническая оценка 
безопасности пищевых добавок на 
лабораторных животных в зависимости 
от степени инновационности с 
получением достаточной информации 
по оценке фактора риска для здоровья 
человека [3]. 

В настоящее время действующие 
методики предусматривают проведе-
ние полного изучения общетоксичес
кого действия и специфических видов 
токсичности всех пищевых добавок без 
учета их спецификации и инновацион-
ности [3]. 

Полное токсиколого-гигиеничес
кое исследование нового соединения, 
предлагаемого в качестве пищевой 
добавки, занимает от трех до пяти лет, 
что полностью соответствует срокам 
внедрения пищевой добавки от этапа 
лабораторного синтеза до создания 
промышленного производства. 

Преимущество такого методологи-
ческого подхода к оценке возможного 

нанесения вреда изучаемой пищевой 
или вспомогательной  добавки для об-
работки сырьевого материала продук-
та заключаются в:

- оптимизации, структурирование и 
стандартизация информации;

- получении полной информации 
о токсичности вещества добавки обе-
спечивающей прогноз безопасности, 
оценки и минимизации рисков от при-
менения ее в продуктах питания; 

- снижение ресурсных затрат и объ-
ема документации за счет использова-
ния единых стандартных процедур по 
этапам внедрения добавки.

Обязательным токсиколого-гигие
ническим исследованиям по полной 
схеме подлежат следующие пищевые 
добавки: оригинальные новые не за-
регистрированные, ранее зарегистри-
рованные, но, предлагаемые с измене-
ниями способа введения, режима до-
зирования, а также предлагаемые для 
применения при производстве детско-
го питания и для розничной торговли. 

Цель исследования. Совершен-
ствование методологических принци-
пов оценки опасности, токсичности и 
характера вредного воздействия пи-
щевых добавок как ксенобиотиков.

Материалы и методы исследова-
ния. В работе использованы аналити-
ческие, гигиенические, токсикологи-
ческие, гематологические, биохими
ческие, расчетные и статистические 
методы исследований. 

Результаты. 
Результаты проведенных нами ис-

следований показали, что научная экс-
пертиза пакета документов в системе 
государственной регистрации пище-
вых добавок должна проводиться на 
всех этапах их оборота. Одним из этапов 
этой экспертизы является создание и 
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анализ технологии подбора и внесения 
в продукт пищевой добавки (или их 
комплекса) с учетом особенностей хи-
мического состава и функциональных 
свойств пищевых добавок, характера 
действия, вида продукта, особенностей 
сырья, состава и свойств пищевой сис
темы, технологии, а в отдельных слу-
чаях – упаковки и хранения. Особенно 
это относится к разработке технологии 
и доз применения новых пищевых до-
бавок. 

На этапе научной экспертизы не-
обходимо провести подробный анализ 
данных о биологическом действии из-
учаемой или близкой по химической 
структуре пищевой добавки, анализ 
всех данных, содержащихся в представ-
ляемом пакете документов, в том чис-
ле по физико-химическим свойствам 
и возможных побочных эффектах кон-
кретной формы препарата предлагае-
мого в качестве добавки. 

На основании экспертизы этих ма-
териалов можно сделать заключение 
по степени токсичности и экономичес
кой целесообразности дальнейшего 
внедрения нового химического сое-
динения в качестве пищевой добавки. 
Широко применяемые или зарегистри-
рованные в стране – экспортере пище-
вые добавки подлежат токсиколого-
гигиеническим исследованиям по  
сокращенной схеме (или программе).

Сокращенная программа исследо-
ваний включает в себя проведение 
токсико-метрических исследований в 
объеме токсикологического паспор-
та с определением безопасности тех-
нологической дозы на мышах и кры-
сах, установление половой и видовой  
чувствительности, выявление дейст
вия вещества при контакте со сли
зистыми и кожей, изучение сенсибили-
зирующих свойств на различных видах 
животных и определение кумулятив-
ного действия добавки в четырехне-
дельном эксперименте [4]. 

В настоящее время оценку клас-
са опасности любого вещества при-
нято проводить по четырем класси-
фикациям: 1. Классификация Globally 
Harmonised hazard classification and 
compatible label-ling System (GHS);  
2. Классификация Hodge и Sterner;  
3. Классификация по К.К.Сидорову и  
4. Классификация по ГОСТ 12.1.007-76. 

Но учитывая, что пищевые добавки 
в большинстве своем являются мало-
опасными и рекомендуются к исполь-
зованию в малых количествах, а так-
же учитывая полученные результаты 
диссертационного исследования, была 
предложена к использованию класси-
фикация пищевых добавок «по призна-
ку острой токсичности», которая пред-
ставлена в таблице 1. 

Таблица  1 
Классы опасности пищевых добавок по признаку острой токсичности

Класс Характеристика токсичности ЛД50 для крыс

1 Чрезвычайная < 5 мг/кг 

2 Высокая 5 – 50 мг/кг 

3 Умеренная 50 –  500 мг/кг ы

4 Малая 0,5 – 5 г/кг 

5 Не токсичная 5  – 15 г/кг 

6 Безопасная > 15 г/кг 
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Результаты этих исследований по-
зволят составить заключение о токсич-
ности пищевой добавки, установить 
класс опасности, рассчитать величину 
ее предельно допустимого поступле-
ния в организм. Сопоставив получен-
ные данные с рекомендуемой произво-
дителем технологической дозы, можно 
решить вопрос о возможности серти-
фикации изучаемой пищевой добавки 
для дальнейшего ее использования в 
производстве продуктов питания.

При этом если пищевая добавка от-
носится к 1 или 2-му классу опасности, 
то ее использование недопустимо без 
установления гигиенического норма-
тива по полной программе.

На основании анализа имеющихся 
литературных данных и технологи-
ческой документации следует провес
ти предварительную оценку угрозы 
нанесения вреда при использовании 
изучаемой добавки в пищевом про-
изводстве с определением уровня ее  
опасности: 

1. Низкий (низкий приоритет), 
определяется по достоверным дан-
ным на составляющие ее компоненты -  
исследования по токсикологическому 
и специфическому действию  не требу-
ются.

2. Средний (средний приоритет), 
определяется по результатам иссле-
дования в объеме первичной токсико-
логической оценки и, при необходи- 
мости, на аллергенность.

3. Высокий (высокий приоритет), 
определяется по результатам полного 
комплекса исследований с разработ-
кой регламента применения: острая, 
подострая и хроническая токсичность, 
специальные исследования, включаю-
щие оценку мутагенности, тератоген-
ности, влияния пищевых добавок на 

репродуктивную функцию, аллерген-
ность и бластомогенность.

Алгоритм риск – ориентированной 
оценки потенциальной опасности раз-
рабатывается с учетом характеристик 
вещества (или компонентов), предос
тавляемых производителем или из-
вестных из доступных официальных 
литературных источников, и должны 
отражать пути оценки по мере положи-
тельного или отрицательного ответа 
(Рисунок 1):

Ппредложенная схема оценки воз-
можного причинения вреда пищевой 
добавки является обоснованным, усо-
вершенствованным и рациональным 
подходом к регистрации безопасных 
пищевых и вспомогательных добавок 
пищевого производства.

При токсикологических исследо-
ваниях по регламентированию новых 
веществ в качестве пищевых добавок 
необходимо определить условия пре-
дотвращения или минимизации на-
несения вреда при долгосрочном пос
туплении их в организм.

Но перенос данных с животных на 
человека осложняется межвидовыми 
различиями в процессе диспозиции и 
в механизмах реакции на чужеродные 
вещества. Современные научные «дос
тижения в токсикокинетике, биохи-
мии, токсикологии, клеточной и моле-
кулярной биологии способствуют по-
вышению точности межвидовой экс-
траполяции при оценке безопасности 
различных ксенобиотиков» и, в том 
числе, пищевых добавок.

Введенная доза, выраженная в виде 
мг/кг массы тела не всегда равносиль-
на по времени воздействия и количест
ву вещества, оказывающему токсичес
кое воздействие на орган-мишень. Так 
как «между различными видами, рода-
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ми и породами животных существуют 
различия в адсорбции, накоплении в 
тканях, трансформации и экскреции 
ксенобиотиков», то экстраполяция по-
лученных результатов применительно 
к человеку весьма проблематична. 

Поэтому, предложенная методоло-
гическая схема и алгоритм оценки воз-
можного причинения вреда пищевой 
добавки является обоснованным, усо-
вершенствованным и рациональным 
подходом к регистрации безопасных 
пищевых и вспомогательных добавок 
пищевого производства.

Вывод: предложенная методологи-
ческая схема оценки возможного при-
чинения вреда пищевой добавки яв-
ляется обоснованным, усовершенство-
ванным и рациональным подходом к 
определению оценки ее безопасности 
в токсикологическом эксперименте по 
полной или сокращенной схеме.
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OZIQ-OVQAT  QO‘SHIMCHALARINI  TOKSIKOLOGIK  XAVFLARINI  
BAHOLASH  METODIKASI HAQIDA

Olga Leontyevna Elinskaya1, Malohat Ismatovna Nurmatova2,
 Sabit Tulkunovich Utayev3

1,3O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Administratsiyasi huzuridagi Tibbiyot bosh 
boshqarmasining Sanitariya-epidemiologiya nazorati boshqarmasi

2Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent shaxri. O‘zbekiston Respublikasi              
elinskayaolga@gmail.com Telefon: +998 93 511 27 78

Maqoladq davlat oziq-ovqat qo‘shimchalarining sog‘liq uchun potentsial xavflarini 
baholash usullarini qo‘shimchalar to‘g‘risidagi barcha mavjud ma’lumotlarni tekshirish 
asosida, qisqartirilgan yoki to‘liq sxema bo‘yicha tadqiqotlar o‘tkazishni aniqlash boyon 
etilgan. Oziq-ovqat qo‘shimchalarining sog‘liq uchun xavfliligini aniqlash metodologi-
yasi, sxemasi va algoritmi ularni davlat ro‘yxatidan o‘tkazish masalasini kelajakda hal  
qilish uchun taqdim etiladi.

Kalit so‘zlar: oziq-ovqat qo‘shimchalari, xavf, xavf, toksikologik baholash, ekspertiza.
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ON THE METHODOLOGY OF TOXICOLOGICAL ASSESSMENT  
OF THE HAZARD OF USING FOOD ADDITIVES

Olga Leontyevna Elinskaya1, Malohat Ismatovna Nurmatova2, 
Sabit Tulkunovich Utayev3

1.3 Department of Sanitary and Epidemiological Surveillance of the Main Medical  
Department under the Administration of the President of the Republic of Uzbekistan

2Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent city. Republic of Uzbekistan  
elinskayaolga@gmail.com Phone: +998 93 511 27 78

The article describes the methods for 
assessing the potential health risks of food 
additives by the state, based on the exami-
nation of all available information on addi-
tives, and determining whether to conduct 
studies according to an abbreviated or full 
scheme. The methodology, scheme and al-

gorithm for determining the health risks 
of food additives are presented to address 
the issue of their state registration in the 
future.

Key words: food additives, danger, risk, 
toxicological assessment, examination.
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НОВОСТИ ФАРМАЦИИ
Узбекистан начнет признавать лекарства, одобренные ВОЗ

Президент Узбекистана Шавкат Мирзиёев подписал указ «О дополнитель-
ных мерах по регулированию обращения лекарственных средств и медицинских 
изделий», сообщает Минюст РУз. Согласно документу, уже с 1 октября текущего 
года государственную регистрацию смогут пройти медикаменты, одобренные 
на основе результатов Глобального инструмента сравнительного анализа (бен-
чмаркинга) ВОЗ.

Кроме того, в Узбекистане вводится новый порядок регистрации лекарствен-
ных средств.

С 1 января 2026 года будут:
1.	 проводить государственную регистрацию медикаментов и медицинской 

техники на основании положительных результатов клинических исследований;
2.	 классифицировать лекарства по четырем уровням безопасности с учетом 

рисков, связанных с жизнью человека.
Чтобы оформить сертификат соответствия медикаментов нужно иметь:
- для лекарств – с 1 января 2027 года национальный сертификат «Надлежа-

щая производственная практика – GMP» на вид лекарственных средств произво-
дителя;

- для медицинских изделий – с 1 июля 2027 года сертификат соответствия 
производителя национальному стандарту «ISO:13485».

После госрегистрации узбекским и зарубежным производителям на 5 лет бу-
дут выдавать регистрационное удостоверение. При этом все бессрочные удосто-
верения, выданные ранее местным производителям, также приравниваются к 5 
годам с даты вступления в силу указа, то есть с 23 августа.

Производители, имеющие лицензию, смогут производить лекарства и меди-
цинские изделия по договору на основании заказа их правообладателя.

В Узбекистане отменят лицензию для осуществления розничной торговли 
медицинскими изделиями – теперь для этого нужно уведомлять уполномочен-
ные органы.

Источник: https://uz.sputniknews.ru

Узбекистан и Беларусь откроют Центр регенеративной  
медицины в Ташкенте

Посол Беларуси в РУз и министр здравоохранения Узбекистана обсудили 
перспективные направления развития сотрудничества двух республик в сфере 
медицины, фармацевтики и здравоохранения.

В Ташкенте состоялась встреча чрезвычайного и полномочного посла Респу-
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блики Беларусь в РУз Александра Огородникова с министром здравоохранения 
Узбекистана Асилбеком Худаяровым. Об этом сообщает пресс-служба МИД Бела-
руси.  Участники встречи рассмотрели актуальное состояние и перспективные 
направления развития сотрудничества Беларуси и Узбекистана в сфере меди-
цины и здравоохранения. В частности, обсудили изучение узбекской стороной 
передового белорусского опыта в области охраны материнства и детства, взаи-
модействие в фармацевтической отрасли, включая локализацию производства 
в Узбекистане белорусских лекарственных средств. Речь также шла об откры-
тии Центра регенеративной медицины в Ташкенте. «Особое внимание сторо-
ны уделили завершению белорусско-узбекского проекта по открытию в городе 
Ташкенте на базе Республиканского Центра по переливанию крови совместного 
Центра регенеративной медицины, предполагающего создание инновационно-
го производства стволовых клеток», – подчеркнули в ведомстве.

Узбекистан и Китай в 2025 году реализуют ряд фармпроектов

Стороны также планируют расширить сотрудничество между научно-ис-
следовательскими центрами.

Узбекистан и Китай в 2025 году реализуют ряд фармацевтических проек-
тов, сообщает ИА «Дунё». Об этом стороны договорились на медицинской кон-
ференции в провинции Гуанчжоу.

“В Гуанчжоу достигнуты договоренности о реализации в 2025 году совмест-
ных узбекско-китайских проектов в сфере здравоохранения и фармацевтики. 
Сотрудники Генерального консульства нашей страны приняли участие в кон-
ференции на тему медицины и фармацевтики”. Интерес участников мероприя-
тия вызвали процессы модернизации медучреждений в Узбекистане, внедрения 
системы страхования, цифровизации отрасли, обеспечения населения каче-
ственной и безопасной фармацевтической продукцией. На полях конференции 
достигнуты договоренности о развитии сотрудничества между научно-исследо-
вательскими центрами РУз и КНР, участии крупных китайских компаний в фору-
мах, конференциях и выставках, организуемых в республике в сфере здравоох-
ранения.

Источник: https://uz.sputniknews.ru

Узбекистан и Россия начали создание Центра ядерной  
медицины в Ташкенте

9 октября состоялась торжественная церемония, давшая старт проекту 
по созданию Центра ядерной медицины в Мирзо-Улугбекском районе Ташкента. 
Мероприятие прошло при поддержке президентов Узбекистана Шавката Мир-
зиёева и России Владимира Путина на полях второго международного саммита 
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«Центральная Азия – Россия» в Душанбе. На первом этапе центр ядерной меди-
цины предусматривает обеспечение ранней диагностики онкозаболеваний на 
базе высокотехнологичных методов: позитронно-эмиссионная томография/
компьютерная томография (ПЭТ/КТ), а  также внедрение неинвазивного лече-
ния опухолей установками «гамма-нож», «кибер-нож». В центре будет предусмо-
трена лаборатория радиофармпрепаратов.

Новый центр позволит внедрить в Узбекистане полный цикл современной 
онкологической помощи, осуществлять раннюю и  точную диагностику онко-
заболеваний, создать более 100 высокотехнологичных рабочих мест, включая 
специалистов по радиологии, медицинской физике и радиохимии, а также орга-
низовать научную базу для создания национальной системы подготовки кадров 
по ядерной медицине.

В Министерстве здравоохранения сообщили, что центр будет построен в фор-
мате инвестиционного проекта с  участием Медицинского института имени С. 
Березина. Общая площадь объекта составит 12 тыс. кв м. На  этой территории 
были проведены инженерные, геологические, экологические и другие предпро-
ектные исследования.

«В результате деятельности центра ежегодно у 8 тысяч пациентов появится 
возможность выявлять заболевание на  ранней стадии. Это увеличивает веро-
ятность полного выздоровления в несколько раз. В то же время проект создаст 
основу для развития медицинского туризма в стране», – заявили в Минздраве.

На первом этапе – 2025−2026 годы – центр оснастят ПЭТ-КТ-сканером, МРТ, 
циклотронным комплексом, линейным ускорителем, лабораторией радиофарм-
препаратов, гамма-ножом и кибер-ножом. На втором этапе – после 2026 года – за-
планировано развитие радионуклидной терапии, на третьем – протонной тера-
пии. Проект, первый этап которого оценивается в $25−30 млн, будет реализован 
с участием Медицинского института имени С. Березина в инвестиционном фор-
мате. Согласно условиям соглашения, российская сторона профинансирует про-
ект, а узбекистанская предоставит землю и создаст все необходимые условия.

В Нукусе стартовал AI Hackathon в сфере здравоохранения

В Нукусе, столице Республики Каракалпакстан, 2 октября стартовал HealthTech 
AI Hackathon – первый этап национального проекта по проведению масштабно-
го хакатона в сфере искусственного интеллекта.

Инициатива реализуется при участии Министерства здравоохранения, Ми-
нистерства цифровых технологий, Министерства высшего образования, науки 
и инноваций, Министерства дошкольного и школьного образования, Жокаргы 
Кенеса, IT Park Uzbekistan и компании Uzinfocom. Поддержку проекту оказали и 
крупные частные структуры – Yandex Uzbekistan, Uzum, Click, ZTE, Central Asian 
University, New Uzbekistan University и AKFA.

Программа рассчитана на период с октября 2025 года по декабрь 2026-го и 
охватит все 14 регионов страны. В первом этапе уже участвуют более 100 чело-
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век, объединённых в 26 команд. Они будут разрабатывать инновационные реше-
ния для здравоохранения, образования, судебной системы, водного хозяйства и 
предпринимательства. Финал проекта пройдёт в декабре 2026 года в Ташкенте.

Ключевая цель хакатона в Нукусе – ускорение цифровой трансформации си-
стемы здравоохранения и создание национальной платформы, объединяющей 
медицинское сообщество и IT-специалистов для развития eHealth-решений. В 
мероприятии принимают участие студенты медицинских и технических вузов, 
молодые врачи, IT-эксперты и представители медицинских учреждений. Для 
участников подготовлены менторские программы, мастер-классы и семинары.

Лучшие проекты получат гранты и смогут войти в акселерационные и ин-
кубационные программы, а также привлечь инвестиции венчурных фондов для 
дальнейшей реализации.

По словам специалистов, цифровизация медицины играет ключевую роль в 
повышении эффективности здравоохранения. Искусственный интеллект и тех-
нологии анализа больших данных позволяют на ранних стадиях выявлять забо-
левания, анализировать медицинские изображения и прогнозировать развитие 
хронических болезней, которыми страдает около 30% населения.

Кроме того, телемедицина делает медицинские услуги доступнее для жите-
лей отдалённых районов, а носимые цифровые устройства помогают следить за 
здоровьем в режиме реального времени и способствуют формированию культу-
ры здорового образа жизни.

Проект AI Hackathon призван заложить основу для развития цифрового здра-
воохранения в Узбекистане и раскрыть IT-потенциал страны в сфере eHealth.

Источник: //https://www.uzdaily.uz/

В Узбекистане вводят электронные рецепты для  
назначения лекарств

С 12 декабря 2025 года в Узбекистане вступает в силу постановление Кабине-
та министров, регулирующее назначение и отпуск лекарственных препаратов на 
основе электронного рецепта. Первоначально система заработает в Ташкенте и 
15 городах и районах, а к концу 2026 года охватит всю страну.

Согласно новым правилам, все медицинские и фармацевтические организа-
ции должны будут подключиться к Платформе цифрового здравоохранения (до 
ее запуска – к системе «Электронное здравоохранение» Минздрава). Назначение 
и отпуск рецептурных лекарств будет фиксироваться в электронном виде и ин-
тегрировано передаваться в модуль «Электронный рецепт».

Пациентам лекарства будут назначаться по международным непатентован-
ным наименованиям (при их наличии), за исключением отдельных категорий 
сильнодействующих и психотропных препаратов, а также медикаментов, входя-
щих в программу реимбурсации. 

Система реимбурсации позволит получать лекарства из гарантированного 
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пакета бесплатно на основании электронного рецепта, выписанного семейным 
врачом. Выдачей препаратов займутся аптеки, с которыми Фонд государствен-
ного медицинского страхования заключит договор.

Электронный рецепт будет содержать полные данные о пациенте, диагнозе, 
назначенных лекарствах, способе применения, сроке лечения, а также информа-
цию о враче и медицинской организации. Фармацевты смогут вносить информа-
цию о выданных препаратах в систему, а врачи – отслеживать движение медика-
ментов онлайн.

Документ не распространяется на отдельные категории сильнодействую-
щих, наркотических и психотропных средств. Кабинет министров до 1 января 
2027 года должен рассмотреть вопросы учета этих препаратов в электронных 
рецептах.

Министр здравоохранения Асилбек Худаяров отметил, что внедрение элек-
тронных рецептов создаст конкуренцию среди предпринимателей и предотвра-
тит назначение необоснованных или лишних лекарств. «Система будет указы-
вать, какие препараты следует использовать при конкретном заболевании, и 
позволит контролировать назначения врачей и фармацевтов». 

Внедрение электронной системы предполагает четыре этапа: осмотр па-
циента и внесение данных в медицинскую информационную систему, выписка 
электронного рецепта, обращение пациента в аптеку и выдача препаратов с по-
следующим внесением данных фармацевтом.



154

FARMATSIYA, № 5 / 2025

СОДЕРЖАНИЕ

1.	 Азаматов Азизбек Азамат угли, Айтмуратова Урхия Каллибековна, 
Бекмурзаева Нуржамал Бахтияровна, Ботиров Рузали Анварович, Ахмедов 
Вохиджон Носиржонович. ИЗУЧЕНИЕ ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ СВОЙСТВ 
ПОЛИСАХАРИДОВ, ПОЛУЧЕННЫХ ИЗ БУТОНОВ CAPPARIS SPINOSA L.......................4

2.	 Азаматов Азизбек Азамат угли, Айтмуратова Урхия Каллибековна, Захидова 
Лола Тешаевна, Давронова Хилола Амановна, Бекмурзаева Нуржамал Бахти-
яровна, Ботиров Рузали Анварович. БИОЛОГИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ СУММЫ 
ПОЛИСАХАРИДОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ ИЗ БУТОНОВ CAPPARIS SPINOSA L...................... 12

3.	 Балтабаева Сарбиназ Джанабаевна, Мирзаахмедов Шарафитдин Яшинович, 
Бердимбетова Гулсара Есеновна. УГЛЕВОДНЫЙ КОМПЛЕКС КОЖУРЫ СЕМЯН 
ДЫНИ (MELO MILL.)................................................................................................................................ 19

4.	 Ишмухамедова Муатар Алавуддиновна, Мамажонова Мохигул Нурмухаммад 
қизи. ОБОСНОВАНИЕ СОСТАВА ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИХ ПОЛИМЕРНЫХ ПЛЁ-
НОК СОДЕРЖАЩИХ ПОВИДОН ЙОД.............................................................................................. 30

5.	 Калемуллоев Мунир Вохидович, Раджабзода Фаридун Кишвар, Сидаметова 
Зайнаб Энверовна. УЧЕТ ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИХ ЗАПАСОВ И КОНТРОЛИРУЕ-
МЫХ СУБСТАНЦИЙ В СООТВЕТСТВИИ С МСФО (ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ПЕРСПЕК-
ТИВА В ТАДЖИКИСТАНЕ)................................................................................................................... 37

6.	 Кузнецов Игорь Анатольевич, Маматкулов Ибрахим Хамидович, Расулов 
Максуд Мухамеджанович. ИССЛЕДОВАНИЕ ВЗАИМОВЛИЯНИЯ ТРЕКРЕЗАНА 
И ФЕРРИТИНА В БИОЛОГИЧЕСКИХ СИСТЕМАХ НА МОДЕЛИ ЛЕГОЧНОГО ТУ-
БЕРКУЛЕЗА.................................................................................................................................................. 46

7.	 Кузнецов Игорь Анатольевич, Маматкулов Ибрахим Хамидович, Расулов  
Максуд Мухамеджанович. ИССЛЕДОВАНИЕ ВЛИЯНИЯ ТРЕКРЕЗАНА И ЛАК-
ТОФЕРРИНА НА БИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ ПРИ ЛЕЧЕНИИ ТУБЕРКУЛЕЗА 
ЛЕГКИХ.......................................................................................................................................................... 53

8.	 Мухамедова Дилёра Шухратовна, Султанова Адолат Аминбоевна. УФ-СПЕК-
ТРОФОТОМЕТРИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ТАДАЛАФИЛА............................................................... 59

9.	 Назирова Комилахон Муроджон кизи, Садикова Ранохон Каримовна. АНАЛИЗ 
ЖЕЛЧЕГОННЫХ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ НА ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОМ РЫН-
КЕ УЗБЕКИСТАНА.................................................................................................................................... 64

10.	Рахимбердиева Шохсанам Равшанбек кизи, Охундедаев Баходир Сотиволдие-
вич, Нишанбаев Сабир Зарипбаевич, Нигматуллаев Алим Магмурович. КОМ-
ПОНЕНТЫ РАСТЕНИЯ TRIPLEUROSPERMUM DISCIFORME................................................ 71



155

FARMATSIYA, № 5 / 2025

11.	Рустамов Ибрахим Худойбердиевич, Олимов Немат Каюмович, Абдуллае-
ва Мунира Убайдуллаевна, Сидаметова Зайнаб Энверовна. АНАЛИЗ ГИГИ-
ЕНИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ ТРУДА В ТАБЛЕТОЧНОМ ЦЕХЕ ПРОИЗВОДСТВА OOO 
“SULTON MEDPHARM”............................................................................................................................ 81

12.	Ризаева Нилуфар Мухутдиновна, Алкоров Абдунаби Кобилович. РАЗРАБОТКА 
ТЕХНОЛОГИИ СТОМАТОЛОГИЧЕСКОГО ГЕЛЯ НА ОСНОВЕ ГИДРОФИЛЬНЫХ 
ОСНОВ............................................................................................................................................................ 89

13.	Тўхтаев Бобоқул Ёрқулович, Мардонов Фозилбек Мардон ўғли. ФИТОМЕЛИО-
РАТИВНЫЕ СВОЙСТВА ИНТРОДУКТОРОВ И ИНТРОДУКЦИЯ ЛЕКАРСТВЕННЫХ 
РАСТЕНИЙ НА ЗАСОЛЕННЫХ ПОЧВАХ.......................................................................................101

14.	Улугова Сафаргул Файзуллаевна, Рузметов Умид Исмаилович. ВЛИЯНИЕ МИ-
НЕРАЛЬНЫХ УДОБРЕНИЙ НА СОДЕРЖАНИЕ ВИТАМИНОВ В СЫРЬЕ ЭВОДИИ 
ДАНИЕЛЛИ................................................................................................................................................114

15.	Умарова Гульчехра Артикбаевна, Фарманова Нодира Тахировна. СТАНДАРТИ-
ЗАЦИЯ СОСТАВА «LORSEPTIL-ETD», ПРИМЕНЯЕМОГО ПРИ ЛЕЧЕНИИ ЗАБОЛЕ-
ВАНИЙ ПОЛОСТИ РТА..........................................................................................................................120

16.	Умарова Шахноз Зиятовна, Рахмонова Гулхаёхон Авазбековна, Султанбаева 
Наргиза Мухамед Умаровна, Рахмонов Эркин Давлатжонович. ОНКОГЕМАТО-
ЛОГИЯ: ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОТРЕБНОСТИ В ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВАХ...........126

17.	Хужимов Ахмад Халикович, Олимов Немат Каюмович, Сидаметова Зайнаб 
Энверовна, Абдуллаева Мунира Убайдуллаевна. ОПРЕДЕЛЕНИЕ НАЛИЧИЯ И 
КОЛИЧЕСТВЕННОГО СОДЕРЖАНИЯ МИНЕРАЛЬНЫХ ВЕЩЕСТВ В СУХОМ ЭКС-
ТРАКТЕ РАСТЕНИЙ АЮГИ ТУРКЕСТАНСКОЙ (AJUGA TURKESTANICA) И ЯКОР-
ЦЫ СТЕЛЮЩИЕСЯ (TRIBULIS TERRESTERIS, L)....................................................................135

18.	Элинская Ольга Леонтьевна, Нурматова Малохат Исматовна, Утаев Сабит 
Тулкунович. К ВОПРОСУ МЕТОДОЛОГИИ ТОКСИКОЛОГИЧЕСКОЙ ОЦЕНКИ 
ОПАСНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ПИЩЕВЫХ ДОБАВОК.............................................................142

НОВОСТИ ФАРМАЦИИ.............................................................................................................. 149



156

FARMATSIYA, № 5 / 2025

MUNDARIJA

1.	 Аzamatov Azizbek Azamat o‘g‘li, Aytmuratova Urxiya Kallibekovna, Bekmurzayeva 
Nurjamal Baxtiyarovna, Botirov Ro‘zali Anvarovich, Axmedov Voxidjon Nosir- 
jonovich. CAPPARIS SPINOSA L. G‘UNCHALARIDAN OLINGAN POLISAXARID
LARNING YALLIG‘LANISHGA QARSHI XUSUSIYATINI O‘RGANISH....................................... 4

2.	 Аzamatov Azizbek Azamat o‘g‘li, Aytmuratova Urxiya Kallibekovna, Zaxidova Lola 
Teshayevna, Davronova Xilola Amanovna, Bekmurzayeva Nurjamal Baxtiyarovna, 
Botirov Ro‘zali Anvarovich. CAPPARIS SPINOSA L. G‘UNCHALARIDAN OLINGAN 
POLISAXARIDLARNING BIOLOGIK FAOLLIGI................................................................................ 12

3.	 Baltabayeva Sarbinaz Djanabayevna, Mirzaaxmedov Sharafitdin Yashinovich, 
Berdimbetova Gulsara Esenovna. Melo mill. QOVUN URUG’I PO’CHOG’INING 
UGLEVODLAR KOMPLEKSI ................................................................................................................... 19

4.	 Ишмухамедова Муаттар Алавуддиновна, Мамажонова Мохигул Нурмухаммад 
қизи. ПОВИДОН ЙОД ТАРКИБЛИ ДЕРМАТОЛОГИК ДОРИВОР ПОЛИМЕР ПАР-
ДАЛАР ТАРКИБИНИ АСОСЛАШ........................................................................................................ 30

5.	 Kalemulloyev Munir Vohidovich, Rajabzoda Faridun Kishvar, Sidametova Zaynab 
Enverovna. MHXS (TOJIKISTONDA NAZARIY ISTIQBOL) GA MUVOFIQ FARMAT-
SEVTIKA ZAXIRALARI VA NAZORAT QILINADIGAN MODDALAR HISOBI ....................... 37

6.	 Kuznetsov Igor Anatolyevich, Matqulov Ibrohim Hamidovich, Rasulov Maksud Mux-
amedjanovich. O’PKA TUBERKULYOZI MISOLIDA TIRIK TIZIMLARDA TREKRESAN 
VA FERRITINNING O’ZARO TA’SIRI.................................................................................................... 46

7.	 Kuznetsov Igor Anatolyevich, Matqulov Ibrohim Hamidovich, Rasulov Maksud 
Muxamedjanovich. TREKREZAN VA LAKTOFERINNING O’PKA TUBERKULYOZINI 
DAVOLASHDA BIOLOGIK JARAYONLARGA TA’SIRINI O’RGANISH........................................ 53

8.	 Мухамедова Дилёра Шухратовна, 2Султанова Адолат Аминбоевна. ТАДАЛА-
ФИЛНИ УБ-СПЕКТРОФОТОМЕТРИК ТАҲЛИЛИ...................................................................... 59

9.	 Nazirova Komilaxon Murodjon qizi, Sadikova Ranokhon Karimovna. O‘ZBEKISTON 
FARMATSEVTIKA BOZORIDA O‘T HAYDASH DORI VOSITALARI TAHLILI........................ 64

10.	Raximberdiyeva Shoxsanam Ravshanbek qizi, Oxundedayev Baxodir Sotivol
diyevich, Nishanbayev Sabir Zaripbayevich, Nigmatullayev Alim Magmurovich.  
TRIPLEUROSPERMUM DISCIFORME O‘SIMLIGINING KOMPONENTLARI........................ 71

11.	Rustamov Ibrаhim Xudoyberdiyevich, Olimov Nemat Qayumovich, Abdullayeva 
Munira Ubaydullayevna, Sidametova Zaynab Enverovna. «SULTON MEDPHARM» 
MCHJ TABLETKALAR ISHLAB CHIQARISH SEXIDAGI GIGIYENIK MEHNAT 
SHAROITLARINI TAHLILI.....................................................................................................................81



157

FARMATSIYA, № 5 / 2025

12.	Ризаева Нилуфар Мухутдиновна, Абдунаби Кобилович Алқоров.  
ГИДРОФИЛ АСОСЛАР АСОСИДА СТОМАТОЛОГИК ГЕЛЬ ТЕХНОЛОГИЯСИНИ 
ИШЛАБ ЧИҚИШ......................................................................................................................................89

13.	Тўхтаев Бобоқул Ёрқулович,  Мардонов Фозилбек Мардон ўғли. ШЎР  
ТУПРОҚЛАРДА ДОРИВОР ЎСИМЛИКЛАР ИНТРОДУКЦИЯСИ ВА ИНТРОДУ-
ЦЕНТЛАРНИНГ ФИТОМЕЛИОРАТИВ ХУСУСИЯТЛАРИ......................................................101

14.	Улугова Сафаргул Файзуллаевна, Рузметов Умид Исмаилович. EUODIA 
DANIELLII ХОМАШЁСИ ТАРКИБИДАГИ ВИТАМИНЛАР МИҚДОР КЎРСАТ-
КИЧЛАРИГА МИНЕРАЛ ЎҒИТЛАРНИНГ ТАЪСИРИ...............................................................114

15.	Umarova Gulchexra Artikbayevna, Farmanova Nodira Taxirovna. OGʻIZ BOʻSHLIGʻI 
KASALLIKLARINI DAVOLASHDA QOʻLLANILADIGAN “LORSEPTIL-ETD” YIGʻMASINI 
STANDARTLASH.......................................................................................................................................120

16.	Умарова Шахноз Зиятовна, Рахмонова Гулхаёхон Авазбековна, Султанбаева 
Наргиза Мухамед Умаровна, Рахмонов Эркин Давлатжонович. ОНКОГЕМАТО-
ЛОГИЯ АМАЛИЁТИДА ҚЎЛЛАНИЛАДИГАН ДОРИ ВОСИТАЛАРИНИ ЭҲТИЁЖИ-
НИ АНИҚЛАШ..........................................................................................................................................126

17.	Хужимов Ахмад Холикович,  Олимов Немат Каюмович, Сидаметова Зайнаб Эн-
веровна, Абдуллаева Мунира Убайдуллаевна. АЮГА ТУРКЕСТАНИКА (AJUGA 
TURKESTANICA) ВА ТЕМИРТИКАН (TRIBULIS TERRESTERIS L.) ЎСИМЛИКЛАР 
ҚУРУҚ ЭКСТРАКТИНИНГ ТАРКИБИДАГИ МИНЕРАЛ МОДДАЛАР  БОРЛИГИНИ 
ВА УЛАРНИНГ МИҚДОРИНИ АНИҚЛАШ...................................................................................135

18.	Elinskaya Olga Leontyevna, Nurmatova Malohat Ismatovna, Utayev Sabit 
Tulkunovich. OZIQ-OVQAT QO‘SHIMCHALARINI TOKSIKOLOGIK XAVFLARINI 
BAHOLASH METODIKASI HAQIDA...................................................................................................142

ФАРМАЦИЯ ЯНГИЛИКЛАРИ............................................................................................................149



FARMATSIYA
5/2025 

		  Главный редактор – д.т.н., профессор Тиллаева Г.У.
		  Зам.главного редактора – к.ф.н, доцент Максудова Ф.Х. 
		  Компьютерная верстка – к.б.н., доцент Кахоров Б.А. 
		  Дизайн обложки – ассистент  Хакимжанова Ш.О. 

Международный стандартный номер издания – ISSN-С-31796

Информационный бюллетень включен в перечень научных 
изданий, рекомендуемых к публикации постановлением Президиума 
ОАК от 31 марта 2023 года № 335/5 основные научные результаты 
диссертаций на соискание ученой степени доктора фармацевтических 
наук по фармацевтической технологии, фармацевтической химии, 
фармакогнозии, организации фармацевтического дела и экономике 
фармацевтики, фармакологии.

Отпечатано в  ЧП «PULATOV I.N.»
Подписан к печати 03.11.2025 г. 

Формат А4. Объём 142 стр. Тираж: 30 экз. Цена договорная. 
E.mail: immunitet2015@mail.ru 

Наш сайт: https://pharmjournal.uz
г. Ташкент, Тел.: (0371) 246-82-67, +998-90-992-50-12


